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SADRZAJ

Prolog, Berlin, 3. veljace 1913

Bice antropozofije.

Predavanje dano tijekom Prvog generalnog sastanka Antropozofskog
drustva.

Uvodna rije¢, Den Haag, 20. ozujka 1913
Uvodna rije¢ od Rudolfa Steinera.

Prvo predavanje, Den Haag, 20. ozujka 1913
Promjene u ljudskim ovojima pod utjecajem ezoterije.
Organi fizickog tijela postaju viSe autonomni i viSe nezavisno jedan od

Hrana i njeni ucinci. Alkohol i njegovo suzbijanje aktivnosti 'Ja'.

Drugo predavanje, Den Haag, 21. ozujka 1913

Unutarnji dozivljaj stimulansa.

Odnos naSe hrane s planetima nasSeg suncevog sustava. Unutarnji
dozivljaj stimulansa. Dozivljaj krvotoka i srca kao odraza

makrokozmickog utjecaja Sunca na Zemlju; mozdanih procesa kao slike

stanja cjelokupnog zvjezdanog neba; probave kao da pripada Zemlji.

Trece predavanje, Den Haag, 22. ozujka 1913
Evolucija Jjudskih osjetila.

Percepcija eterskog bica kao snoliku svijest miSicnog sustava, kostanog

sustava kao sjene, pojedinacnih osjetilnih organa kao da prodiru
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posebni svjetovi. - Covjek percipira toplinski eter kako zraci kroz prostor

i prodire u njega, ali svjetlosni eter, kemijski eter, zivotni eter, kao
etersku organizaciju koja je ugradena unutra. Danasnji slusni organ

budi kozmicko sjecanje; to se ¢ak viSe odnosi na osjetilo govora nego na

osjetilo zvuka. Pretvorba sjecanja u gledanje slika koje su vremenski
udaljene. Osjetljivost na vlastiti temperament.

Cetvrto predavanje, Den Haag, 23. ozujka 1913

Diferencirano iskustvo eterskog.

Stjecanje osjecaja vremena u eterskom tijelu; covjek dozivljava vanjski
eter kao zivo bic¢e. Razlike u unutarnjem dozivljaju eterskog tijela.
Naizmjeni¢ni rad Amshaspanda na eterskom tijelu ljudskog mozga
tijekom razdoblja starog Mjeseca dozivljava se u slici eterskog arhetipa:
fizickog mozga. Nosite prolaznost vremena sa sobom; odmotavanje

daleke proslosti. U srediSnjem dijelu eterskog tijela: plivanje sa strujom

vremena, osjecati se negdje izmedu flegmati¢nog i sangvinickog
raspolozenja, dok je koncentracija na etersko tijelo glave povezana s
melankolicnim raspolozenjem. Treci dio eterskog tijela se osjeca da je u
Zemlji u nestajanju, u Sirenju; Cetvrti je otisak vanjske forme, oblika
jajeta, koji zatim mijenja bolu. - Utjecaj duhova u tijeku godine na tijek
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dana donosi nove diferencijacije u dozivljaju eterskog tijela, kako to
obi¢no biva prema godiSnjim godina, tako i prema satima u danu.
Potiskivanje osjetilne percepcije, zatim apstraktnog misljenja u
ezoternom razvoju. Bogom dana mudrost struji u misljenje koje nestaje;
NesSto se ulijeva u etersko tijelo kao nadolazeca struja iz buducénosti.
Preduvjet za to je razviti vedrinu.

Peto predavanje, Den Haag, 24. ozujka 1913

Transformacija prosudbe, osjecaja i volje.

Transformacija zdravog prosudivanja u zdravo promatranje. Prisvajanje
unutarnje koncepta vremena. Pamet zamjenjuje mudrost: misli se same
misle u sebi; spaljuju ono Sto je covjek sam napravio kao misao. Osjecaj
i volja postaju srodniji. ViSe uzivanje u duhovnim stvarima pojavljuje se
kao suptilni egoizam i postupno se prevladava; osjecaj nesebi¢nosti
postaje duhovna obveza. Senzacija volje i osjecaj uzdizu se od iznutra
kao dar mudrosti povezan s cijelim svijetom. Simpatija i antipatija
prema unutarnjem djelovanju osjecaja i volje. Samokontrola osjecaja a
time i misli. U spajanju osjecaja koji se dize iznutra i mudrosti koja
struji odozgo, covjek dozivljava eterski svijet. U reakciji s kojim se
susrece mudrost koja utjece u nas, ¢ovjek dozivljava Arhaja.

Sesto predavanje, Den Haag, 25. ozujka 1913

Legenda o Raju i Legenda o Gralu.

Trenutak vidovite vizije kao hipoteza: pogled unatrag od 'Ja' i astralnog
svijeta na fizicko i etersko tijelo. Dojam je neizmjerne tuge. Fizicko tijelo,
ugradeno u pokretnu etersku strukturu eterskog tijela, pojavljuje se u
svojim organima kao slomljeni ostatak nekadasnjih velicanstvenih zivih
bica. U imaginaciji ti organi izrastaju u ono §to su nekad bili. Zivéani
sustav, takoder slomljeni ostatak, rastapa se u zbroj biljnih entiteta.
Osjecaj samorefleksije tjera na spoznaju zasto se sve to slomilo: netko je
vlastitim bicem stavio klicu smrti. Imaginacija o Raju. Pokretni procesi
eterskog tijela mogu se vidjeti u vremenskim dogadajima. Covjek se od
toga odvaja ponorom opceg kozmickog etera, s onu stranu obale, zatim
dozivljava lutanje prema svom eterskom tijelu i gleda u njega: pojavljuje
se bice kao da je okruzeno kamenim zidovima. Nase je vrh lubanje
poput dvorca u koji eterske sile zivaca teku poput maca koji smo sami
iskovali, a krv je poput krvavog koplja. Ali najplemenitiji dio mozga
moze se hraniti samo povezivanjem najfinijih osjetilnih dojmova s
najplemenitijim mineralnim proizvodima; drugi dio odbacuje etersko
tijelo. Sve to pretoceno u slike, rezultiralo je legendom o Gralu.

Sedmo predavanje, Den Haag, 26. ozujka 1913

Astralnost i ego. Amfortas i Parsifal.

Astralno tijelo postaje neovisno. Egoizam kao posebnost astralnog tijela
¢ini nuznim proSiriti svoje interese na cijelu Zemlju (legenda o Raju),
odvojiti se od osobnih interesa (Amfortas) i zeljeti razumjeti ono Sto
pripada cijelom covjecanstvu (Parsifal). Mogucnost utjecaja na
oslobodeno astralno tijelo kroz obrede ili preko emancipiranog astralnog
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tijela jaCe osobnosti. Koncentracija ljudskih interesa prema tocki 'Ja' u
dusi svijesti u naSem dobu. Pripremu za to izvrSio je Augustin.
Suocavanje astralnosti s egoizmom. Tri figure Fausta i njihova
povezanost u Goetheovom 'Faustu'.

Osmo predavanje, Den Haag, 27. ozujka 1913 93
Cuvar praga. Kain i Abel.

Iskustvo ledene samoce kao protuteza egoizmu koji preuzima vlast u
astralnom tijelu. Kada se zatim Siri na interese svijeta, dolazi i trenutak
za susret s Cuvarom praga, kako se priblizava imaginacija Raja. Okov
magnetski sila koje vuku dolje u osobno, ako jos$ niste interese svijeta
ucinili svojima; to sprjeéava prolazak Cuvara praga. Sjedinjenje s
imaginacijom Raja stvara organ, da tako kazemo, za videnje drugih bica:
prije svega, bica koje ce izgledati slicno onome kakvi ste vi sami. Opis
daljnjih iskustava: vanjsko bice kao ¢uvar unutarnjeg bica. Dobiva se
ideja o odnosu ovoja prema jastvu. Imaginacija price o Kainu i Abelu:
odraz visoke zZrtve. Covjek kakav je postavljen ovdje na Zemlji inverzija
je onoga Sto je nekad bio. Ljudsko znanje o Zemlji proizlazi iz slabog
osjecaja zelja astralnog tijela u njegovoj interakciji sa samim sobom: to
su otupljeni instinkti za uniStenje. Predodzba uronjena u tude bice
Kainovo je umrtvljeno oruzje. Kao rezultat, ono §to je odjednom
pretvoreno u svoju suprotnost prelazi u evoluciju. Jedini nac¢in da
postanete dovoljno zreli da se uzdignete do znanja jest da interese dugih
stavite iznad svojih: polaziSte za uspon na viSe hijerarhije.

Deveto predavanje, Den Haag, 28. ozujka 1913 102
Kentaur i Sfinga. Lucifer i Ahriman. Krist u eterskom.

Vidovito opazanje pretpovijesnog ljudskog oblika u budnom snu
(imaginacija Raja). Sjenoviti otisak kentaura, zatim sfinge, razliCiti
aspekti silaska ljudske figure prema dolje, koja podsjeca na zivotinjsko
bice. Impresija stvarnosti Lucifera, duha ljepote i ega, u noénom
unutarnjem iskustvu. Ahrimanski dojam u svakodnevnom pogledu na
ono Sto nas izvana mami na odusevljenje, ali i na ono Sto u nama budi
strah. Tamo gdje covjek sanja o materijalnim atomima, tamo je zapravo
Ahriman. Intelektualizam se opire percepciji duhovnog. Tradicionalna
znanja 16. stoljeca u liku Mefista predstavljala su zavodnika ljudskog
roda. Kroz cijeli budni Zivot ¢ovjeka prati Ahriman-Mefisto; kao kontrast
ovome, U vidovitim trenucima, dojam: Lucifer, pratilac noc¢i. Zastitni
impuls protiv Ahrimana-Mefista dat je u fizickoj pojavi Krista; covjek je
naoruzan protiv buduceg luciferskog utjecaja pojavom Krista u
eterskom tijelu. Prepoznavanje triju impulsa koji uvjetuju ljudsku
evoluciju dovodi do ispravnog razvoja sebstva i astralnog tijela.

Deseto predavanje, Den Haag, 29. ozujka 1913 111
Slika svijeta eterskog tijela.

Promjene u ljudskom bicu za vanjsku vidovitu percepciju. Ono §to se
iznutra dozivljava kao fizicko tijelo koje postaje pokretljivije, izvana se

¢ini kao rascjep, razilazenje i rast. Imaginacije zauzimaju mjesto fizicke
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materije; dvanaest ¢lanova (dijelova) slike svijeta kroz koje hijerarhije
govore u okultnom razvoju. Etersko tijelo je pripovjedac svjetske
povijesti. Astralno tijelo sve viSe postaje izraz unutarnje vrijednosti
covjeka u kozmosu. Ljudsko se jastvo rascjepljuje, Salje sadrzaj svoje
svijesti, prenosi ga u bice hijerarhija. Slika Sunca za astralno tijelo i
okolnih planeta za umnozavanje sebe. Transformacija duSe svijesti u
dusu imaginacije, duSe intelekta u dusu inspiracije, dusSe osjecaja u
dusu intuicije.

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



6/120
PROLOG

Berlin, 3. veljace 1913.

Moji dragi prijatelji,

Kada smo utemeljili njemacki ogranak Teozofskog drustva 1902, Sto mnogi
nasi teozofski prijatelji zasigurno znaju, bila je prisutna Annie Besant i drugi
¢lanovi Teozofskog drustva, od kojih su mnogi bili ¢lanovi ve¢ neko vrijeme.
Usred organizacijskog i predavackog rada, trebao sam nakratko oti¢i da bih
nastavio ciklus predavanja kojeg sam davao. To je bilo u krugu koji uopce
nije bio povezan s teozofskim pokretom, i ¢iji ¢lanovi mu se, vec¢inom, nisu
pridruzili. Drugim rijecima, prije viSe od deset godina, kada je teozofski
pokret utemeljen u Njemackoj, morao sam odrzati predavanje za grupu izvan
njega. Taj ciklus predavanja je bio vrsta 'pocetka’, i da bi opisao Sto sam na
njemu zelio reci koristio sam rije¢ koja mi je izgledala da izrazava ovu ideju o
'pocetku’ mnogo bolje nego rijeC teozofija — rije¢ koja je izgledala mnogo vise
u skladu s cijelim okolnostima i kulturom nasSeg vremena. Dakle, dok smo
utemeljivali njemacki ogranak, na mom drugom predavanju objavio sam da
se ono Sto moram udijeliti, najbolje moze prenijeti rije¢ju antropozofija.

Ovaj incident mi se sada vraca u sjecanje, dok smo svi okupljeni ovdje i
sklonili se od, i poceli se kretati uporedo, onog Sto se prirodno moze nazvati
teozofija. Tako smo duzni izabrati drugo ime za nas rad. U prvom redu, to je
samo vanjska designacija, ali i ona koja naznacuje upravo ono §to zelimo
uciniti. Stoga, biramo rije¢ antropozofija.

Duhovno promatranje unutarnjih duhovnih veza medu stvarima (Sto cesto
sadrzi neku vrstu nuznosti, ¢ak iako sve izgleda kao stvar 'slucaja' obi¢cnom
promatranju) moze nam dati neke uvide. Stoga, mozda ce mi osjeéaj koji
imam dopustiti — posebno danas dok svjedoCimo odvajanju Antropozofskog
drustva od Teozofskog drustva, i bez postavljanja ikakve oprezne tranzicije —
da se vratim mom nuznom potezu od prije deset godina, od moje aktivnosti
kod osnivanja njemackog ogranka, na mom 'antropozofskom' predavanju.
Ipak, nikakve promjene u onome Sto je formirao duh nasSeg rada nema. Nas
rad Ce se nastaviti u istom duhu, jer nismo zabrinuti ni za kakvu promjenu
u naSoj stvari, ve¢ samo promjenu imena koja je postala nuzna.

Mozda je novo ime, kona¢no, ono koje bolje sluzi nasoj svrsi, i spominjuci
moj osjecaj o onome Sto se dogodilo prije deset godina, mozemo biti
upozoreni na Cinjenice da nam ovo novo ime moze sluziti vrlo dobro.

Ovaj duh je nesto Sto moramo naznaciti, u biti, kao bi¢e naSe stvari. To je
takoder ono Sto zahtijeva naSe najbolje ljudske snage, utoliko Sto se
osjecamo potaknuti da se pridruzimo ovom duhovnom pokretu. Kazem 'nase
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najbolje ljudske snage' jer naSe sadasnje vrijeme nije sklono prihvatiti ono —
bila to teozofija ili antropozofija — Sto se mora uvesti u progresivni duhovni
zivot cCovjeCanstva. Kazem 'mora’, jer svatko tko poznaje preduvjete za
evoluciju duhovnog zivota CovjeCanstva, upravo zna koliko je nuzan ovaj
teozofski ili antropozofski duh za zdrav duhovni Zivot. Ali teSko je prenijeti
znacenje ovoga danasnjim ljudskim duSama.

Tesko je, i moze se razumjeti zasto. Oni koji su teozofiji ili antropozofiji
prisli izravno iz suvremenog zivota — gdje su, za pocCetak, sve njihove misli
duboko s viSe materijalistickim gledanjem na stvari — osjecaju da je tesko
osjecati se kod kuce s raznim kozmickim pitanjima koja su pruzena od
onoga Sto bi mogli nazvati teozofski ili antropozofski duh. Uvijek je bilo
tocno, medutim, da vecina ljudi tezi slijediti one koji sebe ucine nositeljima
nijanse unutar naSeg suvremenog pogleda na svijet. Jednako je sigurno,
medutim, nakon promatranja tih raznih nijansi, da jedna posebno iskace,
koju vecina ljudi danas slijedi — ¢ak iako nesvjesno - ili, odredene koncepte
koji su se pojavili razvojem prirodne znanosti zadnjih stoljeca, ili, odredeni
ostatak filozofskih ideja, ili oboje. U svakom slucaju (mozemo to nazvati
ponos, ili se moze pojaviti kao neSto drugo) nalazimo da je neSto sigurno,
nesto Sto izgleda izgradeno na ¢vrstim temeljima, i na onom Sto nam je dala
prirodna znanost, ili, kada je izabrana druga vrsta puta, Sto ova ili ona
filozofija daje kao orijentaciju. U onome S$to struji iz teozofskog ili
antropozofskog duha, medutim, vjerojatno ce se naci nesSto viSe ili manje
nesigurno, ili neodlu¢no, nesto nepotvrdeno.

To se moze dozivjeti na razli¢ite nacine. Naprimjer, uobicajeno je da se
antropozofsko ili teozofsko predavanje, da se negdje odrzava o konkretnoj
temi. Razmotrimo pogodan (premda rijedak) primjer da znanstvenik ili
profesor filozofije sluSa takvo predavanje. Lako se mozZe dogoditi, nakon Sto
ga je ¢uo, da profesor formira misljenje o onom S§to je cuo. Zaista, u vecini
slucajeva profesor ¢e smatrati da je tako misljenje dobro utemeljeno i ¢vrsto
— ¢ak u nekoj mjeri, jednostavno ocigledno. Na svim drugim podrucjima
misli, medutim, to jednostavno nije moguce, nakon Sto se cuje samo
jednostavno predavanje, da se prosudi o tome. A ipak, u odnosu na ono Sto
teozofija ili antropozofija nudi, ljudi jedva ¢ekaju da daju prenaglo daju sud,
na nacin koji odstupa od njihove uobiCajene suptilnosti. Zaista, osjecaju da
je njihov sud opravdan nakon S$to se ukljuce, mozda nesvjesno, u monolog
kao Sto je sljedeci: 'Konacno, ja sam zapravo prilicno bistra osoba; cijeli zivot
se trudim da razumijem filozofske i znanstvene ideje, i stoga sam veoma
sposoban prosuditi ovu ili onu stvar. Konacno, ¢uo sam Sto je osoba koja
stoji ovdje rekla.'" Zatim, posluSavsSi naSe predavanje — a to je cinjenica
dusevnog zivota za koji svatko tko promatra Zivot zna da je tocna — takva
osoba stize do uvida: 'Zapanjujuce je koliko mnogo ja znam a koliko malo
zna predavac!' Ta osoba zapravo formira miSljenje poslusavsi jednosatnu
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prezentaciju — ne oko onoga Sto predavac zna, veC ceSCe oko onoga Sto
slusatelj misli da predava¢ ne zna, jer nije spomenuto na predavanju.
Bezbrojne primjedbe bi otpale bez takvog nesvjesnog prosudivanja.

Apstraktno, ili teoretski, moze izgledati sasvim ludo izjaviti neSto tako
budalasto — ne budalasto kao miSljenje ve¢ kao ¢injenica. Ipak, premda ljudi
to ne shvacaju, ova Cinjenica je veoma raSirena u odnosu na ono §to dolazi
od teozofije ili antropozofije. Nase doba, jo§ uvijek ima, malo Zelje da otkrije
se ono Sto antropozofija ili teozofija — barem kako se ovdje misli — predstavlja
publici, nema cega bojati kod to¢nog, savjesnog propitivanja od moderne
znanosti i ucenja, ali se ima cCega bojati od 'znanosti' koja je zaista samo
trecinu — ne, osminu, desetinu, dvanaestinu, ili mozda c¢ak ni toliko -
znanstvena. Trebati ¢e vremena da ljudska bica mogu prosuditi nesto
bezgrani¢no kao i sam svijet, kroz znanje steCeno vani na fizickoj razini.
Ipak, s vremenom cemo vidjeti, da Sto je viSe prave antropozofije i teozofije
iskuSano svim mogucim znanstvenim sredstvima i od svake pojedine
znanosti, da ce viSe biti potvrdeno. I takoder cemo vidjeti da antropozofija
sada ulazi u svijet, ne na proizvoljan nacin, vec¢ iz preduvjeta povijesne
svijesti. To ce, takoder, biti potvrdeno.

kkhkkhkkhkx

Oni koji traze da unaprijede ljudski razvoj moraju izvlaciti ono Sto zele dati iz
onih izvora iz kojih napredujuci zivot covjecanstva i sam tece. Takvi ljudi ne
mogu slijediti proizvoljno konstruirane ideje i krenuti prema njima samo zato
jer su im ugodne. U svakom danom periodu, moraju slijediti ideal za koji se
moze reci, 'To pripada upravo naSem vremenu'. Bide antropozofije je intimno
povezano s bicem naSeg vremena — ne s naSim neposrednim malim
sadasnjim trenutkom, naravno, vec¢ s cijelim dobom unutar kojega stojimo.
Sljedeca cetiri predavanja i, zaista, sva predavanja koja cu dati sljedecih
nekoliko dana zaista ce se baviti s 'bicem’, ili esencijom, antropozofije. Sve
Sto ¢u imati za reci o prirodi Isto¢nih i Zapadnih misterija biti ce pojacanje
ovog bica antropozofije.

Danas zelim ukazati na karakter tog bica govorec¢i o nuznosti utemeljenja
antropozofije u nase vrijeme. JoS jednom, ne zelim poceti s definicijama ili
apstrakcijama, ve¢ s Ccinjenicama i, za pocetak, jednom konkretnom
C¢injenicom: Cinjenicom pjesme koja je jednom - za sada ¢u recCi samo
jednom' — napisana od pjesnika. Procitati ¢u vam dio ove pjesme (samo par
redova, za pocetak) da iznesem Sto Zelim reci.

Ljubav koja mi se obraca
Govori mi dubokim rije¢ima punim c¢eznje,
O divnim stvarima

Koje moj intelekt dovode u konfuziju.
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Sve Sto kaze je tako slatko
SluSajuci pazljivo, postajem ocaran,
PokuSavajuci ponoviti Sto sam ¢uo. Uzalud. Ne mogu....

[Prijevod Dantea iz originala je izuzetno tezak. Nadmasuje moje mogucnosti. To se vidi i
po tome Sto su njemacki i engleski prijevodi toliko razlic¢iti da izgleda kao da se radi o dvije
piesme. Ovo ovdje je pojednostavljeni prikaz 'njemackog prijevoda koji je koristio Steiner a

koji mi je dostupan na engleskom', haha. Izgleda da se dobro uklapa. nap. pr.|

Nakon §to je pjesnik dalje pjevao o teSkocama da izrazi ono Sto mu je boginja
ljubavi rekla, bice koje voli opisuje sljedecim rijecima:

Pri njenom pogledu, povjetarac iz Raja
vije oko mene njezno.
Sama ljubav daje ovaj osmijeh

i ono Sto njene oc¢i kazu nije laz.

Izgleda vrlo jasno. Pjesnik je napisao ljubavnu pjesmu. I izvjesno je da, ako
bi ova pjesma bila objavljena anonimno negdje danas (to lako moze biti
suvremena pjesma nekog od nasih boljih pjesnika), ljudi bi rekli, 'Kakvu je to
zvijezdu naSao da ljubljenu opisuje ovako divnim stihovima!' I doista bi se
ljubljena mogla osjecati polaskana ako joj se obraca na ovaj nacin:

Pri njenom pogledu, povjetarac iz Raja
vije oko mene njezno.
Sama ljubav daje ovaj osmijeh

i ono Sto njene oc¢i kazu nije laz.

Ova pjesma nije napisana u nase vrijeme. Da jest, i da su je kriticari otkrili,
rekli bi. 'Kakva duboki, izravan, konkretan zivi odnos! Zapanjujuce je kako
netko tko mozZe pisati poeziju iz dubine duSe, kako mogu samo na$i
najsuvremeniji pjesnici, kako takav pjesnik moze reci nesto u ¢emu nam se,
ne puka apstrakcija, vec izravno, konkretno predstavljanje ljubljene, obraca i
postaje manifestirana stvarnost'. Danasnji kriticari mogli bi reci tako nesto.
Medutim, pjesma nije napisana danas, ve¢ je napisao Dante. A moderni
kriticari, znajuci to sada, mozda bi rekli, 'Mora da je Dante pjesmu napisao
kada je bio strastveno zaljubljen u Beatrice (ili nekog drugog), i ovo je sjajan
primjer kako velike licnosti ulaze u zivot kroz neposredno iskustvo, daleko
od bilo kojih koncepata ili ideja'. Mozda bi ¢ak nasli i modernog kriticara koji
bi rekao, 'Ljudi bi trebali nauciti od Dantea mogucnost da se podignu u
najviSe nebeske sfere, kao Sto radimo kod Bozanske komedije, i da joS mogu
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osjetiti izravan, Zivi odnos izmedu jednog ljudskog bica i drugog'. Medutim,
nasrecu, Dante je sam napisao objasSnjenje ove pjesme i identificirao zenu o
kojoj je napisao najljepSe rijeci:

Pri njenom pogledu, povjetarac iz Raja

vije oko mene njezno.

Sama ljubav daje ovaj osmijeh

i ono Sto njene oc¢i kazu nije laz.
Sam Dante nam je rekao — a ne mislim da ¢e bilo koji moderni kriticar poreci
da Dante zna Sto je Zelio reci — da je ljubljena dama s kojom ima tako izravan
i osobni odnos, nitko drugi nego filozofija. Dante kaze da kada govori o
njenim oc¢ima i kaze da one ne lazu, misli na svjedocenje istine, a sa njen
'osmijeh' misli na umjetnost izrazavanja istine prenesene dusi, a sa 'ljubav’,
ili 'amor', misli na znanstveno proucavanje - [ubav za istinu. Dante
eksplicitno kaze da kad je njegova ljubljena Beatrice otrgnuta od njega, i
treba nastaviti bez osobne veze, da se blizu njegove dusSe primakla dama
filozofija, puna suosjecanja i viSe ljudska nego ijedna ljudska stvar. I -
osjecajuci u njegovim dubinama dusSe da njene 'oCi' predstavljaju svjedocenje
istine, njen 'osmijeh' istinu priopcenu dusi, a 'ljubav' ljubav za istinu,
kognitivan zivot, ili znanstveno proucavanje — Dante moze reci za tu damu,
filozofiju:

Pri njenom pogledu, povjetarac iz Raja
vije oko mene njezno.
Sama ljubav daje ovaj osmijeh

i ono Sto njene oc¢i kazu nije laz.

Jedna stvar je jasna: moderan pjesnik ne moze se lako obratiti filozofiji sa
stvarnom iskrenosScu ovakvo izravnim ljudskim jezikom. Ako bi moderan
pjesnik to napravio, kriticari bi ga zgrabili za ovratnik i rekli, 'Nema viSe
formalnih alegorija'. Cak je i Goethe morao trpjeti da su mnogi ljudi alegorije
u drugom dijelu Fausta uzimali u krivom duhu. Ljudi koji ne znaju kako se
vremena — u koja nasSa duSa uvijek urasta s novim zivotom - mijenjaju,
nedostaje im predodzba da je upravo Dante bio jedan od onih (izmedu
mnogih) sa sposobnoscu za konkretno iskustvo strastvenog i osobnog
odnosa, izravnog i dusSevnog, s damom filozofijom, kakav mi danas mozemo
osjetiti samo prema covjeku ili Zeni od krvi i mesa. U tom smislu, Danteovo
vrijeme je proSlost. Moderna duSa viSe ne pristupa dami filozofiji — Zeni,
filozofiji — kao da je iste, tjelesne prirode, kao Sto je to Dante napravio. Ili je
mozda blize i poStenije rec¢i da je filozofija vila neSto, ili netko, tko je iSao
okolo kao bice od krvi i mesa — netko s ¢ime se mogao imati odnos, kojega se
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izraz ne bi mogao razlikovati od intenzivnih rijeci ljubavi koje bi netko
koristio u odnosu na bice od krvi i mesa. Tko god ude u cijeli odnos koji je
Dante imao s filozofijom zna da je taj odnos bio konkretan, takve vrste kakve
moderno ljudsko bice moze zamisliti samo izmedu muskarca i Zene.

Dakle, u vrijeme Dantea, filozofija se pojavljuje kao bice koje Dante kaze
da voli. I kada je potrazimo, zasigurno nalazimo da rijec¢ filozofija takoder
izbija na povrsinu u grckom duhovnom zivotu, ali tamo necemo naci ono Sto
danas zovemo 'definicije'. prezentacije filozofije. Kada Grci neSto
predstavljaju, to je Sofija, ne Filozofija. 1 predstavljaju je na takav nacin da
je, ponovno, dozivljavamo kao zZivo bice, kao neposrednu prisutnost. Grécku
Sofiju dozivljavamo kao neposredno, Zivo bice, bas kao Sto je Dante osjecao
da je filozofija. Medutim, uvijek osjecamo ovu grcku Sofijju — i molim vas da
prodete kroz opise koji postoje — da je elementarna sila, takoreci, aktivno
bice koje u egzistenciju intervenira djelovanjem.

Pocetkom otprilike petog stoljeca nove ere, nalazimo da je filozofija prvo
njegovateljica, dobrotvor, vodic i tako dalje. Zatim neSto kasnije, poceli su je
predstavljati slikari. Tako, dolazimo do perioda tijekom Srednjeg vijeka
zvanog skolastika, kada su mnogi filozofi osjecali da dozivljavaju izravan
ljudski odnos kada su postali svjesni divne plemenite dame Filozofije, koja
im je zapravo pristupila iz oblaka. Mnogi srednjovjekovni filozofi, u stvari,
osjecali su duboke, goruce osjecaje prema dami Filozofiji dok je lebdjela
prema njima na oblacima, kao Sto je Dante opisao prema njegovoj Dami. I
svatko tko moze osjetiti ove stvari naci ¢e izravnu vezu izmedu Rafaelove
Sikstinske Madone koja lebdi u oblacima, i uzviSene dame Filozofije.

Cesto sam opisivao kako su, u drevnim vremenima ljudskog razvoja,
duhovni odnosi u svijetu joS bili perceptibilni kroz normalne ljudske
kognitivne sposobnosti. PokuSao sam objasniti kako je postojala, takoreci,
iskonska vidovitost, kako je u iskonskim vremenima svatko tko se normalno
razvio bio tako konstituiran da vidi u duhovni svijet. Polako i postupno
tijekom ljudske evolucije, ova iskonska vidovitost je izgubljena i pojavila se
naSa sadasSnja kognitivna situacija. To se dogodilo polako i postupno, kao
Sto sam rekao. I naSi suvremeni zivotni uvjeti — koji predstavljaju prolaznu i
vrlo duboku upetljanost. takorec¢i, u materijalnu percepciju — takoder su
dosli postupno i polako.

Za osobu kao Sto je Dante, Sto mozemo zakljuciti iz njegovih opisa u
Bozanstvenoj komediji, joS uvijek je bilo moguce na prirodan nacin dozivjeti,
takorecCi, zadnje ostatke neposredne veze s duhovnim svjetovima. Za
moderne ljudi samo je budalasta besmislica ocekivati da bi mogli prvo, kao
damu, voljeti Beatrice od krvi i mesa, i kasnije se upetljati u drugu strast s
Filozofijom, i da su to dvoje — Beatrice od krvi i mesa, i Filozofija — bila vrlo
slicna bica.
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Tocno je, cuo sam da kazu, da je Kant jednom bio zaljubljen i da je netko
postao ljubomoran jer je Kant volio 'Metafiziku', i pitao: 'Meta koja?' Ipak,
zasigurno je teSko uvesti dovoljno razumijevanja u moderni duhovni Zivot da
bi se omogucilo ljudima da osjete Danteovu Beatrice i Filozofiju, jednako
stvarnim. Ali zaSto je to tako? Jer je jednom izravan, neposredan odnos
ljudske dusSe prema duhovnom svijetu postupno postao ono §to je danas.
Oni od vas koji su me cesto culi da govorim, vrlo dobro znaju kako visoko
cijenim filozofiju devetnaestog stoljeca, ali ni ja ne bih savjetovao da itko
izlije osjecaje za Hegelovu Logiku govoreci:

Pri njenom pogledu, povjetarac iz Raja
vije oko mene njezno.
Sama ljubav daje ovaj osmijeh

i ono Sto njene oc¢i kazu nije laz.

Bilo bi tesko, mislim, reci ovo za Hegelovu Logiku. Cak bi bilo te§ko, premda
viSe moguce, na ovaj nacin govoriti o intelektualnim dubinama
Schopenhauer-ovom pogledu na svijet. Sigurno bi bilo lakSe u tom slucaju,
ali i tu bi bilo teSko doci do neke konkretne ideje ili osjecaja da se filozofiji
pristupa kao konkretnom bicu onako kako govori Dante. Vremena su se
promijenila.

Za Dantea, zivot unutar elementa filozofije, unutar duhovnog svijeta, bio je
izravan, osobni odnos — kao i svaki odnos unutar onoga $Sto se danas naziva
stvarni, materijalni svijet. I, moze izgledati cudno — jer Danteovo stoljece nije
toliko daleko od nasSeg — a ipak je to¢no da se svakome tko moze promatrati
duhovni zivot Covjecanstva, ¢ini gotovo ocigledno da, premda pokusSavamo
upoznati svijet, ako pretpostavimo da su ljudska bica ostala kroz stoljeca
ista, zaista ne mozemo vidjeti dalje od vrha naseg nosa! Cak i tako nedavno
kao u Danteovo vrijeme, Zivot je opcenito — cjelokupan odnos dusSe prema
duhovnom svijetu — bio veoma razlic¢it. Dakle, ako filozofi misle da je odnos
koji mogu imati s duhovnim svijetom kroz filozofiju Hegela ili Schopenhauera
jedini mogud, to samo znaci da filozofi joS uvijek mogu ignorirati istinu.

Razmotrimo Sto smo predstavili — da, u naSoj evoluciji do sada, s
tranzicijom od gréko-rimske epohe do nase pete post-atlantske epohe, da se
dio cjelokupnog ljudskog bica koji nazivamo dusa intelekta, ili dusa uma,
koja se posebno razvila tijekom grcko-rimskog perioda, da je evoluirala u
dusu svijesti. U svijetlu ove opservacije, mozemo pitati, dakle: Kakav je u
konkretnom slucaju filozofije, tranzicija od dusSe intelekta grcko-rimske
epohe do duse svijesti naSeg vremena, poprimila oblik? To se odvilo na takav
nacin da je, tijekom razvoja dusSe intelekta — duse uma — covjeCanstvo jos
uvijek dozivljavalo izvjesnu separaciju izmedu ljudskih bica i duhovnih
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svjetova, iz kojih potjecu. Tako su se, Grci suocili sa Sofijom, ili Mudroséu,
kao s bicem, takoreci, s kojim su se mogli susresti stojeci pred njim na
odredenom mjestu. Dakle dva bica su se — Sofija i Grci — suocila jedno s
drugim, kao da je Sofija odredeni objektivni entitet, kojeg ce se pogledati, sa
svom objektivnoScu grckog nacina gledanja. U isto vrijeme, medutim, Grci,
jer su jos zivjeli u dusi intelekta (dusi uma), morali su izraziti izravan osobni
odnos njihove svijesti prema objektivnosti bica koje s kojim su suoceni. To je
bilo nuzno da se postupno pripremi put za novu epohu, onu od duse svijesti.

Kako se dakle dusa svijesti suocava sa Sofijom? Tako da to dovodi 'Ja' u
izravan odnos sa Sofijom, dok u istom izrazavaju — mnogo viSe nego
objektivno bice Sofije — aktivnost 'Ja' unutar odnosa izmedu duse svijesti i
Sofije. 'Ja volim Sofiju’ bio je prirodan osjecaj doba koje se jo§ uvijek moralo
suociti s bicem kojeg oznacavamo kao filozofija — doba koje je pripremalo
dusu svijesti i, iz odnosa izmedu 'Ja' i duSe svijesti (Cemu treba pridati
najvecu vrijednost), radilo prema predstavljanju Sofije jednostavno kao Sto
se predstavlja bilo Sto drugo. Bilo je prirodno u vrijeme dusSe intelekta — koje
je pripremalo dusu svijesti — izraziti ovaj odnos prema filozofiji. A posto stvari
dolaze do izrazaja polako i postupno, ovaj odnos je pripreman u grcko-
latinska vremena. Izvana, medutim, takoder mozZemo vidjeti ovaj odnos
ljudskih bica prema filozofiji kako se razvija do odredenih visina u slikovitom
predstavljanju kako se spusta iz oblaka i, kasnije, u izrazaju filozofije (cak
iako nosi drugo ime) kada vidimo njen pogled pun njeznih osjecaja koji jos
jednom izrazavaju odnos prema dusi osjeéaja.

Uistinu, to je oblik specificno ljudskog osobnog odnosa, kao muskarca
prema zeni, koji se kao odnos ljudskog bica prema filozofiji pojavio tijekom
doba kada je filozofija izravno zahvatila cijeli duhovni zivot ljudske evolucije.
Taj odnos — ako necete olako uzeti ove rijeCi, ve¢ uzeti malo vremena da
nadete znacenje iza njih — je postao hladan, zaista hladan. Cak je postao
ledeno hladan. Ako uzmemo vecinu knjiga o filozofiji danas — ¢ak i od onih
filozofa koji su se borili i postigli najfiniji moguc¢i odnos prema filozofiji —
zaista moramo reci da je odnos, tako gorljiv kada su ljudi filozofiju vidjeli kao
osobno bice, postao vrlo hladan. Filozofija viSe nije 'Zena' kao Danteu i
drugima koji su zivjeli u njegovo vrijeme. S filozofijom se danas susrecemo u
obliku o kojem se mozemo izraziti govoreci, 'Sam oblik filozofije s kojom smo
suoCeni u devetnaestom stoljecu, u njenom najviSem razvoju — njemacki
idealizam, filozofija koncepata, filozofija objekata — pokazuje nam da je njena
uloga u duhovnom razvoju covjeCanstva, odigrana'. Zaista je samo
simbolicno kada uzmemo Hegelovu filozofiju, posebno Enciklopediju, i
nademo da je zadnja stvar predstavljena u ovom svesku iz devetnaestog
stoljeca o tome kako filozofija shvaca sebe. Shvatila je sve drugo; konacno,
shvaca sebe. Sto je jos ostalo da razumije? To je simptom kraja filozofije, ¢ak
iako je — od Hegelove smrti — mnogo pitanja ostalo neodgovoreno. Radikalni
mislilac Richard Wahle slijedio je tu misao u svojoj knjizi Cjelina filozofije i
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njen kraj, i vjeSto je razradio tezu da se sve Sto je filozofija postigla moze
podijeliti medu raznim odjelima fiziologije, biologije, estetike, i tako dalje, i
da kada se to napravi, ne ostaje nisSta za filozofiju. Naravno, ovakve knjige
idu predaleko, ali sadrze duboku istinu - da duhovni pokreti imaju svoje
vrijeme i dan, i da, basS kao Sto dan ima svoje jutro i svoju vecer, duhovni
pokreti, takoder, imaju svoje jutro i veCer u povijesti ljudskog razvoja.

Znamo da zivimo u dobu koje priprema duha-samog. Tako, znamo da,
iako zivimo u dobu duse svijesti, priprema se duh-sam. Bas kao Sto su Grci
zivjeli u dobu duse intelekta, i gledali u osvit duse svijesti, tako mi zivimo u
dobu duse svijesti i pokuSavamo pripremiti doba duha-samog. Grci su
utemeljili filozofiju, koja je, unato¢ Paulu Deussen i drugima, najprije
postojala u Grckoj tijekom razvoja duse intelekta kada su ljudska bica jos
uvijek izravno dozivljavala dugotrajan utjecaj objektivne Sofije: i filozofije
koja je nastala, i koju je Dante mogao vidjeti kao stvarno, konkretno bice
koje mu je donijelo utjehu kada je Beatrice otrgnuta od njega smrcu; na isti
nacin, sada zivimo u dobu duse svijesti i gledamo prema osvitu doba duha-
samog, i na taj nacin znamo da opet neSto postaje objektivno ljudskim
bicima — nesSto Sto se raduje dolazecim vremenima koje cemo dobiti s onim
Sto smo postigli u vrijeme duse svijesti.

Sto, dakle, treba razviti? Mora doci do toga, da jo§ jednom, kao stvar koja
se podrazumijeva, Sofija postane prisutna. Ali moramo nauciti povezati ovu
Sofiju s dusom svijesti, dovesti je dolje izravno ljudskim bi¢ima. To se dogada
u dobu dusSe svijesti. | time Sofija postaje bice koje izravno prosvjetljuje
ljudska bica. Nakon Sto je Sofija usla u ljudska bica, mora ponijeti njihovo
bice sa sobom i predstaviti im se izvana, objektivno. Dakle, Sofija ce biti
privucena ljudskoj dusi i sti¢i do tocke da je tako iznutra povezana s njome
da se ljubavna pjesma divna kao Sto je Dante napisao, moze o njoj napisati.

Sofija Ce opet postati objektivna, ali ¢e wuzeti sa sobom ono §to
covjecanstvo jest, i objektivno se predstaviti u tom obliku. Dakle, predstaviti
ce se ne samo kao Sofija, ve¢ kao Antropozofija — kao Sofija koja, nakon
prolaska kroz ljudsku dusu, kroz samu bit ljudskog bica, ubuduce nosi to
bice sa sobom, i u tom obliku se suocava s prosvijetljenim ljudskim bicem
kao objektivno bice Sofija, koja je jednom stajala pred Grcima.

*khkkk

Takvo je napredovanje ljudske evolucijske povijesti u odnosu na duhovna
pitanja koja smo razmatrali. Ovdje moram stvar pustiti svim onima koji zele
detaljnije ispitati, sljedeci sudbinu Sofije, Filozofije, i Antropozofije, kako se
moze pokazati kako se Covjecanstvo napredujuci razvija kroz one dijelove
duse koje zovemo dusa intelekta, dusa svijesti, i duh-sam. Ljudi Ce nauciti
koliko je duboko ono Sto daje antropozofija temeljeno na cijelom nasSem bicu.
Ono Sto primamo kroz antropozofije je samo nase bice. To je jednom lebdjelo
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prema nama u obliku nebeske boginje s kojom smo mogli uci u odnos. To je
bice zivjelo kao Sofija i Filozofija, i sada je opet moZemo iznjedriti iz sebe i
smjestiti pred nas kao plod prave antropozofske samospoznaje. MozZemo
strpljivo cekati dok svijet ne bude Zelio iskuSati dubine temelja onoga Sto
moramo reci, sve dolje do najmanjih detalja. To je esencija antropozofije da
se njeno vlastito bice sastoji od bica covjeka, i njena djelotvornost, njena
stvarnost, sastoji se od onoga Sto primamo od antropozofije Sto smo mi sami
i Sto moramo postaviti pred sebe, jer moramo provoditi samospoznaju.
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UVODNA RIJEC

Den Haag, 20. ozujka 1913.

Dragi antropozofski prijatel;ji!

Okupili smo je ovdje zajedno radi ciklusa predavanja, po prvi puta nakon Sto
su se nasSi prijatelji — koji su bili u polozaju da znaju kakva je sadasnja
situacija u naSim teozofskim stremljenjima - pridruzili onim c¢lanovima
bivSeg njemackog ogranka Teozofskog drustva, koji su — ne mogu to reci
drugacije — izbaceni iz Teozofskog drustva.

A sada, posSto vas moram pozdraviti na ovom iznimno vaznom ciklusu
predavanja, dopustite da takoder dodam par rijeci ovoj srdacnoj, teozofski
iskrenoj dobrodoslici. To je nuzno jer, u danima i mjesecima koji ¢e dodi,
prijatelji ovdje ¢e mozda ceSce imati mogucnost kazati rijec ili dvije u vezi
pravog stanja stvari u vezi dogadaja koji su se nedavno dogodili medu nama.

Iz raznih reakcija i izjava koje su se pojavile, moze se zakljuciti da je tu i
tamo, smatrano neprirodno da, Sto se tice nasSih sastanaka — nasih internih
sastanaka - da smo izabrali smo nacin da ne dopustimo c¢lanovima
Teozofskog drustva, u mjeri u kojoj to kontrolira Adyar, prisustvo tim
internim sastancima. Jasno je da ljudi opcenito nisu prihvatili ovu potrebnu
mjeru kao nuznu - odnosno, na mnogim mjestima, ljudi su mislili da bi to
bilo bolje za odrzati mir ili, Sto je ista stvar, ne drzati se tako ¢vrsto te mjere.

A ipak, dragi prijatelji, ako stvarno razmotrite sve Sto se dogodilo, vi Cete,
svaki od vas, modi se sloziti — zaista, morati cete se sloziti — da se, u tako
ozbiljnim okolnostima, ova mjera morala poduzeti. Zaista, trebate samo uzeti
u obzir da njemacki ogranak nije samo, ako ¢emo se izraziti tehnicki, nije
samo napustio Teozofsko drustvo, ve¢ da je zapravo izbacen — opet iz razloga
koji moze biti tehnicki, premda posebno osebujan, odreden u tome §to neki
ljudi idu toliko daleko da se usuduju reci da je njemacki ogranak prekrsio
statut Teozofskog drustva! Zaista, receno je da je njemacki ogranak iskljucio
¢lanove 'Zvijezde Istoka', odnosno, sljedbenike izvjesnog miSljenja, iz svog
Clanstva. [Zvijezda Istoka' je ime dano redu osnovanom da 'promovira’ mladog
Krishnamurti kao reinkarniranog Krista.|

Ovdje, moramo razmotriti sve Sto se ranije dogodilo na drugoj strani;
odnosno, njemacki ogranak zaista nije imao izbora vec iskljuciti odredene
pojedince iz sastanka njemackog ogranka — ali ne ¢lanove 'Zvijezde Istoka'
kao takve, vecC izvjesne pojedince koje se u Njemackoj mora smatrati
Cclanovima 'Zvijezde Istoka'. Od trenutka kada je 'Zvijezda Istoka' uSla u
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Njemacku, zauzela je poziciju koja je jasno i namjerno neprijateljska prema
njemackom ogranku; zestoko je pokusala slijediti politiku, o kojoj je izmedu
ostalih stvari izvijeSteno, na — moze se recCi — cudan, neposSten nacin, u
ozujskom broju Teozofa.

Drugim rijecima, oni koji su preuzeli barjak 'Zvijezde Istoka', pokusSali su
predstaviti nas rad pred svijetom kao da smo poticali isklju¢enje iz naSih
stremljenja svako duhovno misljenje ili glediSte. To je bila glavna optuzba
protiv njemackog ogranka. I temeljena je potpuno na neCemu Sto je
objektivno neistina. Sve mjere umjerenije prirode bile su beskorisne protiv
takve subverzivne aktivnosti koja je stalno tezila ocrniti cijeli karakter naseg
pokreta u oCima svijeta. Kao rezultat, bili smo prisiljeni, u ime nasSeg rada,
zakljucCiti da ne mozemo raditi s onima u Njemackoj koji su se pridruzili
'Zvijezdi Istoka'. Slicni napadi su takoder dosli od pojedinaca udruzenih u
'Zvijezdu Istoka' iz drugih zemalja. Koraci poduzeti protiv 'Zvijezde Istoka'
nisu bili viSe od obrambenih mjera; i tko god to predstavlja drugacije ne
govori istinu. One su bile nuzna obrana, zahtijevana jer na$§ rad nije samo
ometen, ve¢ bi bio potpuno nemoguc da nismo poduzeli mjere.

To je karakteristicno za nas rad da ljudi ukazuju na postojanje loza medu
nama koje rade vrlo razli¢ito nego mi, a da im ne padne ni dlaka s glave. Dali
smo 'povelje' lozama koje zastupaju glediSta vrlo razli¢ita od nasih. Ali ako
loze trebaju biti utemeljen koje izrazavaju poglede subverzivne aktivnosti
'Zvijezde Istoka', Ciji sam naziv ve¢ ukazuje na napad na nas — ne samo
protiv naSeg rada, vec¢ protiv istinitosti i poStenja naSeg teozofskog pristupa —
tada je obrambena mjera potrebna, jer, da smo stvorili takve loze, time bi bili
neiskreni i nevjerni.

Dakle, bili smo suoceni s nuznoscu, ili da postanemo duboko i iznutra
neistiniti ili da poduzmemo ove obrambene mjere protiv ¢lanova 'Zvijezde
Istoka'. Taktika se uvijek moze predstaviti u posebnom svijetlu ako se nekog
prisili na djelovanje i zatim to djelovanje okarakterizira kao nezakonito. Mora
se rec¢i da se rijetko nalaze ljudi koji poduzimaju ovakve mjere u svijetu —
rijetko se nalazi da se ljudi ponasaju na ovaj nacin. To ostaje rezervirano za
sadasnje Teozofsko drustvo da ovako djeluje u visokom stupnju.

StoviSe, ako procitate pismo, upuceno preko g. Besant glavnom tajniku
onoga Sto je onda bilo ogranak, govoreci o nadolazecem iskljucenju
Njemackog ogranka, necete to pismo moci smatrati ni¢im drugim nego
stvarnim iskljucenjem. Morati Cete reci da, da ga Njemacki ogranak nije
gledao na takav nacin, stajao bi na krivoj osnovi.

Zatim, takoder, morate uzeti u obzir da je ovim stvarima prethodilo pismo
s moje strane glavnom tajniku u kojem sam iscrpno predocio situaciju. To
cirkularno pismo predstavlja pravi izvor za procijeniti ¢injenice. Zalosno je
dozivjeti da, s izuzetkom glavnog tajnika skandinavskog ogranka, koji je u
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meduvremenu dao ostavku, ni jedna osoba medu glavnim tajnicima ni u
Savjetu nije bila spremna sloziti se s onim §to sam predstavio. Sve Sto je
doslo sa strane glavnog tajnika je sroceno na takav nacin da se od pocetka
pretpostavlja da je svako tumacenje od [teozofskih srediSnjica u] Adyar-a
jedino autoritativno koje moze sluziti kao osnova za procijeniti situaciju.

To je jedna zabrinjavajuca cinjenica koja je slijedila kao rezultat mojeg
cirkularnog pisma u to vrijeme. Mozete reci da, kada se svjedoci ovoj gluhoci
cijelog korporativnog teozofskog tijela s obzirom na eksplicitne ¢injenice, bilo
bi opravdano osjecati se preplavljeni od boli na sudbinu teozofskog drustva.

Zatim je stavljena kruna na cijeli sustav govorom g. Besant na konvenciji
predstavnika u Adyar-u, u kojem je pokazala da nema nikakve mogucnosti
da nade vezu s osjecajem odgovornosti kojeg netko treba imati — prvo da
provjeri Cinjenice, a zatim da dade izjavu. G. Besant, kao Sto svi sada znaju,
tvrdila je da sam obrazovan od isusovaca. Ne mogu zaista reci kakva pljuska
u lice — na apsurdan, budalast nacin - je ova tvrdnja bila, batena na nas
tijekom istog skupa od glave lidera Teozofskog drustva upravo kada smo - s
mnogim prijateljima, ukljucujuci neke odavde — davali nas ciklus predavanja
u Kélnu. ['Bhagavad Gita i poslanice svetog Pavla'| Taj je ciklus potvrdio, bas
nedavno, kako smo snazno i vjerno tezili stajati na dobrom tlu starog
Teozofskog drustva.

Morate osjetiti, dragi teozofski prijatelji, cijelu anomaliju kao ¢injenicu. Ne
samo da se to dogodilo, ve¢ je gdica. Besant imala smjelost — nevjerojatnu
smjelost — fabricirati odgovor na c¢injenice koje sam predstavio u biltenu
Mitteilungen (u kojem sam prvo bio prinuden opisati te ¢injenice). na kraju
napisavsi da ¢e to biti njena zadnja rije¢ o ovoj stvari.

Dragi teozofski prijatelji, nakon iskustava koja smo imali do sada, mozda
jos ima ljudi — zamislivo je da ih joS ima — u Teozofskom drustvu koji jo§ daju
kredibilitet ovom odgovoru. U tom odgovoru, mogli bi traziti jednu rije¢ koja
odgovara objektivnoj istini i ne naci je, jer je u tom odgovoru sve okrenuto
naglavce tako da je wupravo ovo prevrtanje napravljeno u gotovo
monstruoznom verbalnom napadu.

To grani¢i s cudom da ima netko sposoban da stvari prevrne naglavce na
ovaj nacin. Svaka recCenica sadrzi nesto Sto je upravo suprotno onome Sto se
dogodilo. Na Opcoj skupstini u Berlinu - odnosno, na sastanku
Antropozofskog drustva — nisam uputio na ovaj dokument ni s jednom
jedinom rije¢ju, da ne bih uzeo viSe vremena nego Sto smo imali. [To je bio
sastanak 3. veljace 1913. kljuéno obracanje koje je dano u Prologu ovoga sveska. |
Necu ulaziti u taj dokument danas — dokument kojeg svatko moze sam
procitati i vidjeti u kojem je duhu naumljen; uci ¢u u samo jednu tocku, jer
se zaista ne moze vidjeti neposredno iz dokumenta.
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Prema kraju, naci cete recenicu koja ide otprilike ovako: 'Dr. Steiner kaze
da pamflet od dr. Vollrath-a [to se odnosi na tiskani pamflet koji govori na
tako netolerantan nacin na prethodnoj Opcoj skupsStini] samo ponavlja
izvjesne izjave u vezi Vollrath-ova iskljucenja upucene meni od gdice.
Besant'. Svatko tko moze citati vidjeti ce da ona kaze da ova dokumentacija
od dr. Vollrath-ova apela postoji, ali ona kaze viSe; ona kaze, 'Ako taj pamflet
ne sadrzi niSta viSe nego dokument upucen meni od dr. Vollrath, tada bi
morao biti vrlo neSkodljiv'. Njena tvrdnja je da bi pamflet morao biti
neskodljiv, medutim, i sama ponavlja tvrdnju sadrzanu u dr. Vollrath-ovu
apelu gdici. Besant, za Sto ona prije svega tvrdi da je bezopasan. Sada, medu
svim optuzbama je, naprimjer, tocka koju je dr. Vollrath tezio umetnuti
protiv mene, jer sam (prema njemu) pohlepno uzivao previsSe prihoda, i jer su
moje vjezbe izrazito 'crna magija' od koje su bezbrojni ljudi bolesni, ¢ak i
umrli, i da su sve te vjezbe opet samo radi stjecanja moci a ne znanja, i tako
dalje. O svim ovim stvarima, dr. Vollrath je izjavio da je voljan pruziti dokaze
gdici. Besant ako ona to zeli. To je bio dokument koji je Vollrath poslao u
Adyar. [Hugo Vollrath iz Leipziga, trgovac teozofskim knjigama i izdava¢ dugo je bio
trn na Steinerovoj strani. Vollrath je iskljucen iz Njemackog ogranka 1908, ali ne i
iz DruStva. Annie Besant je obavijeStena o tome od Rudolfa Steinera. U 1911,
Vollrath je trazio ponovno ¢lanstvo i objavio je klevetu protiv Rudolfa Steinera.
Simultano je izabran, uz Hubbe-Schleiden, da predstavlja 'Red zvijezde Istoka' u
Njemackoj. Vidi u Povijest i sadrzaj ezoternih sati. SD264]

Ovo pismo lezi pred gdicom. Besant, a ono Sto sam spomenuo bio je dio
koji je sve sakupio zajedno. Gdica. Besant je o tome rekla: 'Ako dr. Steiner
drzi da ovaj pamflet predstavlja samo ponavljanje apela, tada ovaj pamflet
mora biti sasvim neSkodljive prirode'. Dakle, gdica. Besant tvrdi svijetu da
'Dr. Steiner njeguje vlastito gnijezdo [dok sam, zapravo odbio svaki prihod] i
daje vjezbe koje su prirode crne magije i ¢ine ljude bolesnim, zaista od kojih
¢ak i umiru'. Ove optuzbe su, u stvari, napravljene u to vrijeme; a gdica.
Besant, da bi svijetu stvari predstavila na njen nacin, naziva ih
'neskodljivim'. Tako je ono §to je gdica. Besant nedavno podijelila
sljedbenicima skuhano.

Ne zelim dodati niSta drugo ovim stvarima; postaju sve viSe nepodnosljive
Sto se diSe dodaje. Zelim pitati samo da li nasi osjecaji koje smo imali u to
vrijeme u Berlinu, kada su naSi prijatelji rijesili raditi tako da se konac¢no
moze povuci linija — odnosno, da li su naSi osjecaji bili opravdani
pretpostavljati (pretpostaviti kao ocigledno) da nasSi prijatelji sami po sebi
smatraju da je nemoguce obracati se onima koji su kasnije sebe nazvali
sljedbenicima gdice. Besant. To bi bila povreda svih okultnih principa da
smo se zeljeli obratiti onima koji su (moram koristiti izraz) izbacili nekoga
vani — koji su nekoga predstavili u takvom svijetlu kako je izabrala gdica.
Besant.
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Ulaziti u stvari kao Sto je ozujski broj Teozofa toliko mi je odvratno da to
necu napraviti. Jer ondje je, umocen u slatku prevlaku, najneposteniji
napad koji mozete zamislitii. U principu - to ste vidjeli iz statuta
Antropozofskog drustva - stojimo na poziciji da nam bilo tko moze dodci.
Medutim, oni, koji su nesposobni pogledati u istinu u vezi stvari s kojima se
bavimo, cak i ako tvrde da nam se Zele pridruziti, objavljuju da, kao stvar
principa, zapravo zZele nas van iz njihovog korporativnog tijela. A ponaSanje
glavnih tajnika pokazuje da bi mi bili neiskreni ako bi poduzeli bilo kakve
mjere osim povlacenja linije izmedu onog Sto smo Zeljeli i Sto je napravljeno,
ne prema principima, vec protiv principa 'starog' Teozofskog drustva, koje je
sada unutar ovog Teozofskog drustva.

Medutim, takoder moram neSto reci, dragi prijatelji, o drugoj strani cijele
ove stvari. U stvari, ono Sto sam rekao do sada bilo je nuzno tako da nasi
prijatelji, takoreci, ne budu dovedeni u sramotnu situaciju da ne znaju kako
odgovoriti kada se govori o ovome ili onome. To je jedini razlog Sto sam
morao reci ono Sto sam rekao — kao osnovu za ono Sto vam sada moram reci
kao vrstu pozdrava. Uistinu, dragi teozofski prijatelji, moram priznati da ja
sam (ako vam se mogu sada obratiti) i prijateljstvo koje ste mi pokazali, na
izvjestan nacin opravdana ovo. Osjecam da je sve Sto se dogodilo — na stranu
sva gorCina i tuga — takoder veliko oslobodenje; oslobodenje upravo od
tjeskobe koja se, sada vec¢ godinama, srucila na zivot u Teozofskom drustvu.
pocevsSi od tog Munchen-skog kongresa Europskog ogranka, gdje je
napravljen napor da se uvede bojazljivo, ali istaknuto novu notu u Teozofsko
drustvo — ne na nikakvom nacionalistickom ili jednostrano temeljnom
misljenju, vec¢ na istinski Sirokim, suvremenim temeljima. [Kongres federacije
europskih ogranaka Teozofskog drustva bio je u svibnju 1907. Dok je, prethodno
kongres imao viSe 'znanstveni' karakter, Rudolf Steiner je sada tezio uvesti artisticki
impuls. SD 284-285.] Kada smo to napravili, mogli ste ¢uti prosudbe: Ono Sto
ste napravili nije teozofija, ve¢ neSto sasvim drugo. Drustvo temeljeno na
okultizmu joS uvijek sadrzi — ¢ak iako, u izvjesnom smislu, osoba se moze
osloboditi njegovih limita i granica — sile koje rade duhovno, ili psihicki. Ipak
je bilo jednostavno nemoguce podi¢i ono Sto bi opravdano mogli nazvati
okultizam — u svoj njegovoj Sirokoj- sr¢anosti i prilagodbi nasem sadasnjem
ljudskom ciklusu — na njegovu pravu vrijednost unutar okvira Teozofskog
drustva.

Moja je nada, dakle, ako nam se odobri da dalje vodimo Antropozofsko
drustvo, da ce nasSi prijatelji biti uvjereni da je oslobodenje od Teozofskog
drustva donijeti ne suzenje, vec prije proSirenje nasSih okultnih stremljenja.
U Antropozofskom drustvu, zaista ce biti moguce realizirati svakakve stvari
koje je nemoguce realizirati unutar Teozofskog drustva, zbog preduvjerenja s
kojima se suocava osoba s usko definiranim tradicijama. Oni koji to budu
zeljeli moci ce vidjeti da, od sada nadalje, moramo teziti upravo prosirenju
perspektive potrebne u nasSe sadasnje vrijeme. To moramo napraviti tako da
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dio covjecanstva koji razumije, moze imati koristi od onoga Sto stvarno tece
iz duhovnih svjetova u nase vrijeme, u duhovnu mudrost i duhovne impulse
volje. Stoga mi se ¢ini da ovaj prvi ciklus koji slavimo ovdje — prvi ciklus
novoosnovanog Antropozofskog drustva - da je onaj koji je posebno
dobrodosao.
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PREDAVANJE I

Den Haag, 20. ozujka 1913.

Morat ¢emo razgovarati, dragi prijatelji, o temi koja bi mogla biti vazna za
mnoge u danasnje vrijeme, moze biti vazna za sve one koji na bilo koji nacin
nastoje uciniti znanost duha ne samo teorijom, vec¢ je apsorbiraju u njihova
srca i umove tako da postaje stvarni dio njihova Zivota; postaje nesSto Sto se
ulijeva u njihovo cjelokupno ljudsko postojanje kao danasnjih ljudskih bica.

Ne samo za pravog ezoterika, veC za svakoga tko Zeli upiti antropozofske
misli u svoje duSevne snage, bit ce vazno saznati neSto o promjenama koje
cijelo ljudsko bice dozivljava kroz ¢injenicu da provodi vjezbe poput onih u
mom spisu 'Kako se stjeCu spoznaje viSih svjetova?', ili koje su ukratko
sazete u drugom dijelu moje 'Tajne znanosti', ili ako covjek, jednostavno, ali
srcem i duSom, antropozofske misli ¢ini svojima. Antropozofija, ezoterno ili
egzoterno, ako se provodi ozbiljno, jednostavno donosi neke promjene u
cjelokupnoj organizaciji covjeka. Moze se hrabro ustvrditi da se kroz
antropozofiju postaje druga osoba, mijenja se cjelokupna ljudska struktura.
Fizicko tijelo, kao i etersko i astralno tijelo, kao i stvarno ljudsko bice,
transformiraju se na odredeni nacin kada ljudsko bice zapravo apsorbira
antropozofiju u svoje unutarnje bice. O promjenama koje ovi ovoji
dozivljavaju pod utjecajem ezoterije, ili egzoterno antropozofije, koja se
shvaca ozbiljno, o tome ce biti rijeci.

Posebno je tesko govoriti o promjenama na fizickom ljudskom tijelu, iz
jednostavnog razloga S§to su te promjene na fizickom tijelu na pocetku
antropozofskog ili ezoternog Zivota vazne i znacajne, ali na odredeni nacin
cesto nejasne, tako da bi se mogle nazvati minornim. Vazne, znacajne
promjene se dogadaju u fizickom tijelu, ali mada su vanjske, neprimjetne su
bilo kakvom vanjskom znanju. Ne mogu se primijetiti ni zato jer je fizicko
ono nad ¢ime ljudsko bice ima najmanju kontrolu iznutra, i zato Sto bi se
odmah pojavile opasnosti kada bi se ezoterne vjezbe ili antropozofske
aktivnosti postavile na takav nacin da fizicko tijelo prolazi kroz promjene
koje nadilaze ono Sto covjek moze u potpunosti kontrolirati. Promjene u
fizickom tijelu ostaju unutar nekih granica; ali bitno je da ljudi nauce nesto
o tome, da si to mogu razjasniti.

Ako se zeli opisati promjene kroz koje fizicko tijelo prolazi kao rezultat
navedenih uvjeta, mora se reci: ovo fizicko ljudsko tijelo inicijalno postaje
pokretljivije i zivlje iznutra. Pokretljivije, Sto to znaci? Pa, u normalnom
zivotu imamo fizicko tijelo pred sobom na takav nacin da su njegovi
pojedinacni organi u medusobnoj komunikaciji, da su njegovi pojedinacni
organi medusobno povezani na odredeni nacin. Ucinci pojedinih organa
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stapaju se jedan u drugi. Buduc¢i da su ljudi ozbiljni u ezoternom ili
antropozofskom radu, pojedini organi postaju neovisniji jedni o drugima. Svi
pojedinacni organi postaju neovisniji jedni o drugima. Na odredeni nacin,
zivot fizickog tijela kao cjeline je priguSen, a Zivot organa intenziviran. Cak i
ako je stupanj prigusSenja zZivota u cjelini i jacanja Zivota organa neizmjerno
nizak, mora se reci: opcenito pod utjecajem ezoterije i antropozofije, srce,
mozak, ledna mozdina i svi organi postaju samostalniji i Zivlji, i neovisniji
reCi: organi prelaze iz stabilnog stanja ravnoteZze u manje stabilno stanje
ravnoteze. Ovu je Cinjenicu dobro znati jer covjek, kada opazi neSto od ovog
drugacijeg stanja ravnoteze u svojim organima, to je vrlo spreman pripisati
¢injenici da je postao neraspolozen ili bolestan. Nije navikao na takav osjecaj
pokretljivosti, nezavisnosti organa. Covjek osjeca organe samo kada
funkcioniraju drugacije od normalnog stanja. Sada se osjeca, iako u pocetku
na vrlo blag nacin, da organi postaju neovisni jedan o drugome; to je lako
zamijeniti s neraspolozenjem, s obolijevanjem. Dakle, vidite koliko moramo
biti oprezni, posebno kada je u pitanju fizicko tijelo; naravno, ista stvar
ponekad moze biti bolest, a ponekad samo nuspojava unutarnjeg
antropozofskog zivota. Stoga je u svakom slucaju potrebno raditi razliku; ali
mora se reCi da je ono Sto se ovdje postize kroz antropozofski Zzivot
definitivnho nesto S$to je u potpunosti u skladu s normalnom ljudskim
razvojem. U prijaSnjim razdobljima ljudskog razvoja pojedini su organi bili
jos viSe ovisni jedni o drugima nego Sto su sada u vanjskom zivotu, a u
buducnosti ¢e postajati sve neovisniji. Kao Sto netko tko ispovijeda
antropozofiju mora uvijek anticipirati kasnije razvojne stupnjeve u razlicitim
podrucjima zivota i spoznaje, koji ¢e tek u buducnosti doci cijelom
covjecanstvu, tako mora i prihvatiti da, u skladu s tim razvojem, njegovi
organi postaju samostalniji. To se mozZe manifestirati na tih, blag nacin, u
pojedinim organima i organskim sustavima.

Zelim navesti poseban primjer. Svima vam je poznat fenomen da su ljudi,
pogotovo kada stoje na mjestu, odnosno kad zbog posla ne putuju puno, na
neki nacin srasli sa svojim tlom. Idite na selo seoskim ljudima, tamo cete
saznati da su ljudi u puno vecoj mjeri nego danasnje gradsko stanovnistvo,
koje cesto posjecuje selo, srasli sa svojim tlom, sa svojom klimom, i da im je
tesko, kada ih se odveze u drugu regiju ili klimu, da se aklimatiziraju, kako
se to kaze; da ceznju za tlom s kojim su srasli osjecaju kao da im zivi u dusi
kao nesavladiva ceznja za domom. Time se samo zeli ukazati kako je
potrebno da covjek cijeli svoj organizam prilagodi tom kraju, toj klimi, Sto
mozemo primijetiti i na druge nacine kada dode u drugi kraj. U naSem
normalnom zivotu prilagodba se zapravo odvija unutar cijelog organizma.
Sve je na odredeni nacin pogodeno, pogodeno kada se iz ravnice preselimo u
planine, kada se preselimo u malo udaljeniji kraj. Kod ezoterika ili nekoga
tko se ozbiljno bavi antropozofijom, primjetno je da viSe nije zahvacen
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organizam kao cjelina, nego da se sustav krvi odvaja i krvotok se takoreci
odvaja od ostatka organizma i dozivljava veci utjecaj kada covjek prelazi iz
jedne regije u drugu. I tko god stekne odredenu osjetljivost na tu materiju,
moze vidjeti da se to doista moze primijetiti po pulsiranju njegove krvi, nacin
na koji mu puls kuca, kada putuje s jednog mjesta na drugo. Dok je kod
ljudi koji nisu prozeti, da tako kazem, ezoterijom ili antropozofskim Zivotom,
zivcani sustav uvijek okupiran potrebnom aklimatizacijom, kod onih koji su
prozeti ezoterijom ili ozbiljnim antropozofskim Zivotom, Zivéani sustav Ce biti
vrlo malo napregnut; on se povlaci, intimna veza izmedu zivcanog i krvnog
sustava odvaja se kroz antropozofski unutarnji zivot, a sustav krvi postaje

osamostaljuje.

Ako zelite dokaz za tako nesto, taj dokaz morate traziti na prirodan nacin:
kada se nadete u slicnom polozaju, kada se nadete na drugom mjestu.
PokuSajte promatrati sebe i vidjet cete da je ta okultna Cinjenica istinita.
Izuzetno je vazno suociti se s takvom c¢injenicom jednostavno zato Sto se ta
C¢injenica razvija u odredenu sposobnost percepcije. Osoba koja je u srcu
postala antropozof, u svojoj krvi primjecuje karakter stranog grada. Ne mora
ulaziti u detalje u drugim stvarima: on vec¢ po svojoj krvi moze zakljuciti
koliko se oblasti svijeta razlikuju jedna od druge. S druge strane, ziv€ani
sustav se na drugaciji nacin odvaja od cijelog organizma. Svatko tko se u
opisanim uvjetima prozme s antropozofijom, postupno c¢e primijetiti da,
primjerice, razliku izmedu cetiri godiSnja doba, toCnije razliku izmedu ljeta i
zime, osjeca na potpuno drugaciji nac¢in od danasnjeg normalnog covjeka.
Danasnja normalna osoba uglavnom samo osjeca temperaturnu razliku u
vlastitom fizickom tijelu. Oni koji su antropozofiju unijeli u svoju dusu na
navedeni nacCin, ne samo da osjecaju razliku u temperaturi, nego odvojeno
od toga, imaju i poseban dozivljaj u svom nervnhom sustavu, tako da im
postaje lakSe, naprimjer, prepustiti se odredenim mislima povezanim s
fizickim mozgom ljeti nego zimi. Nije da je nemoguce imati ovu ili onu misao
zimi; ali se jasno moze dozivjeti, da je ljeti lakSe nego zimi, da takoreci, lakSe
teku ljeti nego zimi. Takoder se moze primijetiti da misli zimi lakSe postaju
apstraktne, a ljeti lakSe slikovite, zivopisnije. To je zato Sto instrument
fizicke ravni, ziv€ani sustav, delikatno rezonira s promjenom godisSnjih doba,
iznutra, neovisnije o cijelom organizmu nego Sto je inace slucaj.

Ali fundamentalna promjena u fizickom tijelu je da covjek pocinje osjecati
svoje fizicko tijelo snazZnije nego prije — Sto moze poprimiti prilicno
dusevnog zivota, dok dusi postaje teze podnosljiv odnos s tijelom. Izuzetno je
tesko ovo objasniti; uzmimo ¢asu vode u kojoj je otopljena sol i tekucina je
mutna. Pretpostavimo — za normalno stanje covjeka — njegovo etersko tijelo,
astralno tijelo i 'Ja' kao tekucinu, a fizicko tijelo otopljeno u njoj poput soli.
Sada pustite da se tekucina malo ohladi ovdje u caSi. Sol ce polako
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otvrdnjivati, postajuci sve teza kako postaje samostalnija. Tako fizicko tijelo
otvrdne iz cjelokupne strukture cetiri ¢lana ljudskog bi¢a; smanjuje se, iako
u maloj mjeri. To treba shvatiti sasvim doslovno. Ono se na neki nacin
smanjuje. Ali ne morate to zamisljati tako dramati¢no da se ne bi bojali da ce
antropozofski razvoj tako smezurati ljudsko bice. To skupljanje je jedno
postajanje guSc¢im u sebi. Ali to se pokazuje kao neSto s Cime se teze
integrirati nego prije. Osjeca se kao manje mobilno nego prije. Osim toga,
ostali Clanovi sada su viSe mobilni. Pa, osjecate ono Sto prije uopce niste
osjecali kada ste bili potpuno zdravi; i neSto Sto je vrlo udobno ranije
oslovljavao sa 'Ja’', poslije osjecamo kao teze od onoga Sto osjecamo u cjelini.
A posebno se pocinje osjecati sve one inkluzije u svom tijelu koje, da tako
kazem, od samog pocetka vode odredenu, neovisnu egzistenciju unutar ovog
fizickog tijela. I tu dolazimo do pitanja koje se zapravo moze u potpunosti
razumjeti samo u ovom kontekstu — ali naravno ovo nije agitiranje, ve¢ samo
iznoSenje istine — dolazimo do pitanja jedenja mesa.

Buducdi da se ovdje radi o fizickom tijelu, moramo se ukljuciti u opisivanje
prirode mesne i biljne hrane, hrane opcenito. Sve bi ovo trebalo Ciniti jedan
aspekt o utjecaju antropozofskog zivota na ljudske ovoje, Sto se moze
okarakterizirati kao dopuna, regeneracija ovog fizickog tijela izvana kroz
vanjsku supstancu koju apsorbira. Covjekov odnos prema namirnicama
moze se ispravno razumjeti ako se uzme u obzir covjekov odnos prema
drugim carstvima prirode, prije svega prema carstvu biljaka. Biljno carstvo,
kao jedna od oblasti zivota, vodi anorgansku materiju, bezivotnu materiju,
do odredene razine organiziranosti. Da bi ziva biljka rasla, to pretpostavlja
da se nezive tvari obraduju na odredeni nacin — bas kao u zivom laboratoriju
— do odredene razine organiziranosti. Tako da pred sobom u biljci imamo zivo
bice koje bezivotne produkte prirode dovodi do odredene razine
organiziranosti. Sada, covjek je kao fizicki organizam tako organiziran da je
sposoban preuzeti organizacijski proces od biljke od tocke gdje je biljka
prekinula, tako da, visi lJjudski organizam kada ¢ovjek nastavlja dalje ono §to
je biljka organizirala do odredenog stupnja. Zapravo, kada covjek otkine
jabuku ili list sa stabla i to pojede, postoji potpuni kontinuitet. To je
najpotpuniji nastavak. Kad bi stvari bile organizirane tako da se uvijek
napravi najprirodnija stvar, moglo bi se reci: najprirodnije bi bilo da covjek
jednostavno nastavi organizacijski proces tamo gdje je biljka stala, to jest,
uzeti biljne organe kakvi su prisutni vani, i od te tocke, dalje ih organizirati
u sebi. To bi dalo ravnu liniju razvoja, nigdje ni na koji nac¢in prekinutu: od
nezive tvari do biljke, do odredene tocke organiziranosti, i od te tocke do
ljudskog organizma.

Uzmimo sada ono najgore: covjek uziva u zivotinji. U Zivotinji imamo Zivo
bice koje ve¢ nosi organizacijski proces dalje od biljke, do odredene tocke
izvan biljne organizacije. Dakle, za Zivotinju sada mozemo reci da nastavlja
organizacijski proces biljke. Sada pretpostavimo da covjek pojede zivotinju.
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Na odredeni nacin dogada se sljedece: covjek sada ne treba koristiti
unutarnje sile koje je trebao koristiti kod biljke. Da je poceo organizirati
prehranu tamo gdje je biljka stala, morao bi uloziti odredeni napor. Sada
ostaje neiskoriSten kada pojede zivotinju; jer zivotinja je vecC donijela
organizaciju biljke do odredene viSe tocke; od koje sada covjek treba poceti.
Dakle, mozemo reci: covjek ne nastavlja organiziranje tamo gdje bi ga mogao
nastaviti, nego snage unutar sebe ostavlja neiskoriStene i nastavlja
organiziranje od kasnije tocke; on pusta Zivotinju da radi dio posla koji bi on
morao obaviti da uziva u biljci. Dobrobit organizma ne sastoji se u tome da
Sto manje radi, nego u tome da sve njegove snage postanu djelatne. Kada
covjek jede hranu zivotinjskog podrijetla, on ¢ini nesto slicno sa silama koje
bi razvile svoju aktivnost da jede samo biljke, kao da se odrice svoje lijeve
ruke, veze je tako da je ne moze koristiti. Dakle, kada ¢ovjek jede zivotinje,
on veze unutarnje sile koje bi inace prozvao da jede samo biljke. On dakle
osuduje odredene snage u sebi na neaktivnost. Sve Sto je u ljudskom
organizmu osudeno na neaktivnost, ima za posljedicu da doticna
organizacija, koja je inace aktivna, ostaje besposlena, paralizirana, okorjela.
Tako da kada wuziva u zivotinji, on uvija ili barem paralizira dio svog
organizma. Ovaj dio organizma, koji u njemu ocvrsne, u sebi kroz zivot nosi
kao strano tijelo. U normalnom zivotu ne osjeca to strano tijelo. Ali kada
organizam postane toliko interno pokretljiv i njegovi organski sustavi
postanu neovisniji jedan o drugome, kao Sto se dogada u antropozofskom
zivotu, tada se fizicko tijelo, koje se veC osjeca nelagodno, kao §to smo
opisali, poCinje osjecati jo§ neugodnije, jer sada ima u sebi strano tijelo.

Kao sto rekoh, ne zelim uzburkavati stvari, ve¢ samo reci istinu. A tek
cemo upoznati druge ucinke zivotinjske hrane; ovaj put detaljno
raspravljamo o ovom aspektu. Otuda proizlazi da napredak u unutarnjem
antropozofskom zivotu postupno proizvodi neku vrstu gadenja prema
zivotinjskoj hrani. Nije da bi zZivotinjska hrana trebala biti zabranjena
antropozofima; ali zdrav instinktivan zivot postupno se opire zivotinjskoj
hrani i viSe je ne voli; a to je puno bolje nego da covjek postane vegetarijanac
na nekom apstraktnom principu. Najbolje je kad antropozofija kod covjeka
izaziva neku vrstu gadenja i gnuSanja prema mesnoj hrani, a ako joj covjek
pristupa, na bilo koji drugi nacin odviknut od mesne hrane, nema velike
vrijednosti u smislu viSeg razvoja. Tako se moze reci: Zivotinjska hrana
uzrokuje da nesto u ljudskom bicu postane teret za ljudsko tijelo, i taj teret
se osjeca. To je s jedne strane okultna Cinjenica.

To ¢emo okarakterizirati s druge strane. Zelio bih spomenuti alkohol kao
jo§ jedan primjer. Covjekov odnos prema alkoholu takoder je podlozan
promjeni kada se covjek duboko prozme s antropozofijom. Alkohol je neSto
sasvim posebno, da tako kazem, u carstvima prirode. Ispostavilo se da ne
samo da stvara teret u ljudskom organizmu, vec¢ se pokazuje da izravno
stvara nasilje u organizmu. Jer ako pogledamo biljku, ona dolazi do
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odredene tocke u svojoj organizaciji — osim vinove loze, koja ide dalje od te
tocke. Ono Sto druge biljke cuvaju iskljucivo za mlado sjeme, sva pokretacka
snaga koja se inace ¢uva za mlado sjeme i ne prelijeva u ostatak biljke, to se
kod grozda prelijeva u plod; tako da kroz takozvanu fermentaciju, kroz
transformaciju onoga Sto se ulijeva u grozde, Sto kod grozda aktivira najvecu
napetost, proizvodi se nesSto Sto zapravo ima snagu unutar biljke Sto se u
okultnom smislu, moze usporediti samo s moci koju ljudsko 'Ja' ima nad
krvlju. Dakle, ono Sto se dogada u proizvodnji vina, ono Sto se uvijek dogada
kod proizvodnje alkohola, jest da se ono Sto covjek mora proizvesti kada iz
svojeg 'Ja' djeluje na krv, proizvodi u drugom carstvu prirode.

Znamo da postoji intiman odnos izmedu 'Ja' i krvi. Vec¢ izvana se moze
okarakterizirati Cinjenicom da kada se u 'Ja' osjeti sram, lice postaje
rumeno, kada se u 'Ja’' osjete sram i tjeskoba, osoba blijedi. Ovaj uc¢inak 'Ja'
na krv, koji je takoder prisutan i drugdje, okultisticki je vrlo slican ucinku
koji nastaje kada se biljni proces obrne, tako da se ono Sto je u grozdu ili
opcenito Sto dolazi od biljke, pretvara u alkohol. Kao Sto sam rekao, 'Ja'
normalno mora proizvesti vrlo slican proces u krvi — govoreci okultno, ne
kemijski — kakav se proizvodi nekom vrstom poniStavanja organizacijskog
procesa, Cistim kemijskim pretvaranjem organizacijskog procesa kada se
proizvodi alkohol. Posljedica toga je da preko alkohola u svoj organizam
unosimo nesto Sto sa druge strane djeluje na isti nacin na koji 'Ja' djeluje na
krv. To jest, apsorbirali smo protu-'Ja' s alkoholom, 'Ja’, koje je izravni borac
protiv djelovanja nasSeg duhovnog 'Ja'. S druge strane, alkohol djeluje na krv
na potpuno isti nac¢in kao Sto 'Ja' utjeCe na krv. Tako da pokrecemo
unutarnji rat i zapravo osudujemo sve Sto izvire iz 'Ja' ako mu suprotstavimo
protivnika u alkoholu. To je okultna ¢injenica. Tko ne pije alkohol, osigurava
slobodnu mogucnost rada na krvi iz svog 'Ja'; onaj tko pije alkohol je kao
netko tko Zeli srusiti zid, i udari s jedne strane, a u isto vrijeme ima ljudi koji
udaraju s druge strane. Na potpuno isti nacin, djelovanje 'Ja' na krv
eliminira se konzumiranjem alkohola.

Zato netko tko antropozofiju ¢ini dijelom svog zivota osjeca djelovanje
alkohola u svojoj krvi kao izravnu borbu protiv svog 'Ja’, i stoga je sasvim
prirodno da se pravi duhovni razvoj moze odvijati samo ako se ne stvara taj
otpor. Iz ovog primjera vidimo kako ravnoteza, normalno prisutna u fizickom
tijelu, u antropozofu dozivljava transformaciju i kako narusSena ravnoteza
takoder postaje primjetna.

Pojedini organi i organski sustavi ljudskog fizickog organizma takoder
postaju neovisni u mnogim drugim aspektima, a tu neovisnost mozemo
okarakterizirati i Cinjenicom da ledna mozdina i mozak postaju mnogo
neovisniji jedno od drugog. Sutra cemo nastaviti govoriti o hrani, o okultnoj
fiziologiji hrane; ali danas se viSe zelim zadrzati na temi osamostaljivanja.
Ova neovisnost ledne mozdine o mozgu moze doc¢i do izrazaja kada,
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unutarnjim prozimanjem dusSe s antropozofijom, covjek postupno pocinje
osjecati neovisnost u svom fizickom tijelu, kao da ovaj fizicki organizam
dobiva sve vecu neovisnost. To pak moze dovesti do vrlo neugodnih situacija.
Stoga je tim viSe potrebno poznavati materiju. Moze se, naprimjer, ispostaviti
da, dok se netko inace moze kontrolirati, kako se to obicno kaze, da osoba
koja napreduje, odjednom primijeti kako izgovara odredene rijeci, a da to
zapravo i ne namjerava. Hoda ulicom; odjednom shvati da je izgovorio rijec,
koja mu je mozda draga fraza, koju ne bi izgovorio da nije proSao onaj proces
neovisnosti izmedu ledne mozdine i mozga. Ono Sto je inace inhibirano
postaje puki refleksni fenomen kako ledna mozdina postaje neovisna o
mozgu. Ali u samom mozgu jedan dio postaje neovisan o drugom dijelu;
naime, unutarnji dijelovi mozga postaju neovisniji o vanjskim, okolnim
dijelovima, dok ovi potonji u normalnom zivotu viSe rade zajedno s
unutarnjim dijelovima. To pokazuje cinjenica da ezoteriku ili pravom
antropozofu apstraktno misljenje postaje teze nego prije, a mozak postupno
nailazi na otpor. Antropozofu u razvoju postaje lakSe razmisljati slikovito,
imaginativno, da tako kazem, nego misliti apstraktno.

To je neSto Sto neki vrlo revni antropozofi ¢ak vrlo brzo uocavaju. Postoji
sklonost samo antropozofskoj djelatnosti. Ljudi jednostavno radije Citaju i
misle viSe antropozofski, ne samo zato jer su 'revni' antropozofi, vec¢ zato jer
im je lakSe uci u te duhovnije ideje koje, Sto se tice fizickog plana, zauzimaju
srediSnje dijelove mozga, dok apstraktno miSljenje ukljucuje vanjske dijelove
mozga. Otuda odbojnost mnogih pretjerano revnih antropozofa prema
apstraktnom misljenju i apstraktnoj znanosti. Zbog toga neki antropozofi s
izvjesnom melankolijom primjecuju kako su prije mogli apstraktno misliti i
kako to apstraktno misljenje postaje sve teze.

Na taj nacin, pojedini organi postaju zivlji i samostalniji, pa ¢ak i pojedini
dijelovi organa postaju zivlji i samostalniji. Vidite iz ovoga da se neSto novo,
da tako kazem, mora pojaviti u osobi koja to prolazi. Nekada je to bila
benevolentna priroda koja je organe stavila u ispravan odnos bez naSe
pomodci; sada ti organi postaju samostalniji i dolaze u nezavisan odnos jedan
prema drugome. Sada je potrebna snaga iznutra da stvarno dozove organe
natrag u sklad. To pozivanje organa i dijelova organa na sklad, postize se
stalnim isticanjem svega Sto povecava covjekov nadzor nad njegovim
organima koji su postali samostalniji. ZaSto zapravo nesto u nasoj literaturi
igra toliku ulogu da neki ljudi jednostavno kazu: ah, pa to je uzasno tesko! -
Cesto sam morao dati vrlo neobi¢an odgovor kada je reéeno: knjiga Teozofija
je zapravo preteSka za pocetnike. — Morao sam reci: ne moze biti lakSa. Kada
bi bila laksa, ljudi bi prihvatili odredene antropozofske istine, koje takoder
djeluju na osamostaljivanje pojedinih dijelova mozga; ali ova je knjiga
konstruirana u pravilnoj misaonoj strukturi, tako da je drugi dio mozga
stalno prisiljen raditi da ne zaostane, da tako kazem. To je posebno svojstvo
pokreta kao nas, temeljnog na okultnoj osnovi, da ne gleda samo ono Sto je
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ispravno u apstraktnom smislu, i lako objaviti na bilo koji nacin; vec treba to
objaviti na zdrav i najpoSteniji nacCin, paziti da se stvar ne objavi radi
popularnosti, Sto bi ujedno moglo i Stetiti. U antropozofiji nije vazno samo da
se relevantne istine priopcuju u knjigama i govorima, vec je vazno i kako su
napisane i priopcene. I bolje ako se oni koji se Zele uciniti nositeljima takvog
pokreta ne daju omesti pa da ucine ovo ili ono radi popularnosti. ViSe nego
na bilo kojem drugom polju, ovdje se radi o ispovijedanju Ciste i poStene
istine. I upravo kad se ude u pitanja kao Sto je promjena ljudskih ovoja kroz
antropozofski zivot, shvaca se koliko je nuzno antropozofiju iznijeti svijetu na
pravi nacin.

Htio bih samo rec¢i da predavanja koja ¢u odrzati treba uzeti kao cjelinu i
da ¢e mnoge dvojbene stvari koje bi se mogle pojaviti u ovoj ili onoj dusi, vec
tijekom prvog predavanja biti uklonjene.
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PREDAVANJE II

Den Haag, 21. ozujka 1913.

Utjecaj ezoterije ili antropozofije na eterski i astralnom omotac i jastvo su
naravno, puno blizi antropozofu nego utjecaj na fizicki omotac. Ipak, u
sljedecih nekoliko dana, kada budemo morali razmatrati viSe duhovne
¢lanove ljudske prirode s ove tocke gledista, dobiti cemo osnovu, dobiti ¢emo
dobru osnovu ako takoder razmotrimo ono Sto se moze rec¢i o promjenama u
fizickom omotacu. Medutim, treba izri¢ito napomenuti da se promjene koje
ovdje navodim ne odnose na najviSe stupnjeve inicijacije, naprimjer, ve¢ se
viSe odnose na pocCetni ezoterni razvoj, te stoga imaju odredenu opcu
vaznost.

Iz juceraSnjeg predavanja ste vidjeli da pod opisanim utjecajima, fizicko
tijelo covjeka postaje viSe zivo, pokretljivije; da na odredeni nacin moze
postati i neugodnije. Na odredeni nacin to se dozivljava viSe nego se to
dozivljava u vanjskom, egzoternom, takozvanom normalnom zivotu. Takoder
cemo morati govoriti o razlici izmedu biljne i Zivotinjske hrane u slucaju
ostalih ovoja; ali za formiranje i organizaciju fizickog tijela razlika izmedu
biljne i Zivotinjske hrane je izuzetno velika. Naravno, uvijek se mora naglasiti
da naSa zadaca ne moze biti propaganda za jednu ili drugu vrstu prehrane,
ve¢ samo govoriti Sto je ispravno i istinito na tom podrucju; a kroz razvoj
duse, ove Cinjenice postaju osobno iskustvo.

Iznad svega, znamo iz iskustva da nas fizicki ovoj mora nositi vece breme
kada zivimo na Zzivotinjskoj ishrani nego na biljnoj ishrani. Jucer smo
naglasili da se fizicko tijelo smanjuje, takoreci, odvajajuci se od viSih
duhovnih ¢lanova.

Ako se hranimo zivotinjskom hranom, onda se ta zivotinjska hrana, kao
Sto je jucer opisano, takoder pokazuje u tome Sto se dozivljava kao nesSto Sto
se integrira u ljudski organizam kao jaka strana tvar, koju covjek nauci
osjetiti, ako cu se radikalno izraziti, kao kolac zaboden u meso.

U tom pogledu, tijekom ezoternog razvoja covjek dozivljava, da tako
kazemo, zemaljsku tezinu zivotinjske hrane viSe nego Sto je inace dozivljava,
a prije svega dozivljava Cinjenicu da zivotinjska hrana uzburkava instinktivni
zivot volje. Zivot volje, koji se odvija viSe nesvjesno, koji se odvija vise u
afektima i strastima, hrani Zivotinjska hrana. Stoga je sasvim ispravno
vanjsko opazanje kada se kaze da ratoborni narodi viSe naginju zivotinjskoj
hrani nego miroljubivi narodi. Ali to ne smije dovesti do uvjerenja da biljna
hrana mora iz Covjeka izbaciti svu hrabrost i energiju. Vidjet cemo kako
nagone, agresivne strasti i afekte covjek na odredeni nacin gubi
uskracivanjem zivotinjske hrane — o svemu tome moze biti rijeci tek kada se
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predstavi astralno tijelo — da se sve to iznutra nadomjesti zZivotom duse. Ali
sve su te stvari povezane s cjelokupnim odnosom covjeka i drugih nasSih
carstava prirode prema kozmosu, i malo po malo, ¢ak i ako se to ne postigne
viSom vidovitoScu, dobiva se vrsta dokaza, vrsta potvrde onoga Sto okultist
navodi o povezanosti ljudskog zZivota s kozmosom. Svojevrsni dokaz za to
dobiva se kada se kroz ovo iskustvo procesa fizickog tijela koje je postalo
pokretljivije i zZivlje, takoreci iz prve ruke spozna priroda i osobitosti tvari
koje se na Zemlji koriste kao hrana.

Vidite, zanimljivo je, naprimjer, usporediti tri vrste hrane u odnosu na
njihov kozmicki znacaj: ovo je mlijeko i sve Sto je s njim povezano, ovo je
biljni svijet i sve Sto je s njim povezano, naime pripremljeno od njega, i ovo je
zivotinjska hrana. Mlijeko, biljke, Zzivotinje kao hrana, moze ih se
usporedivati kada je kroz ezoterni razvoj covjek postao prijemciviji za ono Sto
dozivljava u toj hrani; a tada ce se i lakSe potvrditi izjave koje proizlaze iz
racionalnog promatranja vanjskog svijeta. Kad biste okultno pretrazivali
svijet, pronasli biste mlije¢nu tvar na Zemlji, ali ne ni na jednom drugom
planetu nasSeg suncevog sustava. Ono S§to se na sliCan nacin proizvodi u
zivim bi¢ima na drugim planetima nasSeg suncevog sustava izgledalo bi vam
kao nesto sasvim drugacije od zemaljskog mlijeka. Mlijeko je neSto specificno
zemaljsko. A kad bi se moralo generalizirati u vezi mlijeka, moralo bi se reci:
ziva bica svakog planetarnog sustava imaju svoje mlijeko.

Ako netko ispituje biljni sustav naSe Zemlje i okultisticki ga usporedi s
biljnim sustavima drugih planeta, s onim Sto se s njim moze usporediti,
onda treba reci: oblici biljnih bica na Zemlji i biljnih bica na drugim
planetima u naSem suncevom sustavu su razli¢iti, ali unutarnje bice biljke
na Zemlji nije samo zemaljsko, vec¢ pripada suncevom sustavu; to znaci da je
biljna esencija naSe Zemlje povezana s biljnom esencijom drugih planeta u
naSem suncevom sustavu, tako da u biljkama imamo neSto Sto se moze naci
i na drugim planetima u naSem sustavu. Sto se Zzivotinjskog svijeta tice,
proizlazi iz onoga S§to je reCeno o mlijeku, a inace je vrlo lako okultisticki
ustvrditi, da se on kao zemaljski zZivotinjski svijet radikalno razlikuje od bilo
cega slicnog Sto se mozZe naci na drugim planetima. Ako sada uzmemo
iskustvo, da tako kazem, hranjenja mlijekom, okultistu se pokazuje da
prehrana mlijekom ima znacenje za ljudsko tijelo — ostanimo pri ljudskom
bicu — ne samo kao ono Sto ga veze za Zemlju, za naS$ planet, vec ga takoder
dovodi u vezu s ljudskom rasom na Zemlji, kao pripadnost zajednickoj
ljudskoj rasi. Cinjenicu da ljudska bica ¢ine cjelinu, takoder u odnosu na
fizicki sustav ovoja, promice Cinjenica da mlijeko kao Ziva hrana podrzava
ziva bica u zivotinjskom smislu. I moze se reci: sve ono Sto se mlijeCnom
hranom wunosi u ljudski organizam, priprema ga da bude zemaljsko
stvorenje, smjesta ga u zemaljske okolnosti, ali ga zapravo ne veze za Zemlju.
To ga Cini gradaninom Zemlje, a ne sprjecava ga da bude gradanin cijelog
suncevog sustava.
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Drugacije je s mesnom hranom. Mesna hrana, koja se uzima iz carstva
koje je specificno zemaljsko, a koja se ne uzima iz neposrednog zivotnog
procesa ljudskog ili zZivotinjskog Zivog bica kao mlijeko, nego se uzima iz
onog dijela zZivotinjske tvari koje je vec¢ pripremljen za Zivotinju, ova mesna
hrana vezuje covjeka specificno za Zemlju, cine¢i ga ovozemaljskim
stvorenjem na takav nacin da treba reci: koliko god covjek prozima vlastiti
organizam djelovanjem mesne hrane, toliko time povlaci sile kojima bi se
oslobodio utjecaja Zemlje. U najeminentnijem smislu preko mesne hrane on
se povezuje sa planetom Zemljom. Dok mlijecna hrana omogucuje ljudima
da pripadaju Zemlji, da tako kazemo, kao prijelaznom mjestu u njihovom
razvoju, mesna hrana osuduje ljude, ako ne intervenira nesto drugo, da svoj
boravak na Zemlji uCine trajnim, da se u potpunosti prilagode. A odluka o
uzimaju mlijeCne hrane znaci, da tako kazem: Zelim biti na Zemlji, da mogu
ispuniti svoju misiju na Zemlji, a ne samo da budem vezan za tu Zemlju.
Volja za jedenjem mesa znaci: svida mi se zemaljska egzistencija na takav
nacin da se odricem svoga neba i radije bih bio potpuno uronjen u uvjete
zemaljske egzistencije.

Biljna hrana je takva da potice one snage u organizmu koje covjeka
dovode u svojevrsnu kozmicku vezu s cijelim planetarnim sustavom. Ono Sto
covjek treba posti¢i kada dalje preraduje biljnu hranu u vlastitom organizmu
potice sile koje su sadrzane u cijelom suncevom sustavu, tako da covjek u
svom fizickom ovoju postaje sudionik sila cijelog suncevog sustava, to jest,
ne otuduje se od njih, ne odvaja se od njih. To je neSto Sto dusSa koja se
antropozofski ili ezoterno razvija moze postupno dozivjeti, da u odredenom
pogledu s biljnom hranom nema neSto zemaljsko, ve¢ neSto od Sunca, to
jest, srediSnjeg tijela citavog planetarnog sustava. Lakoca organizma, koju
dobiva od biljne hrane, koja ga uzdize iznad tezine Zemlje, i omogucuje da se
u ljudskom organizmu, ono §to bi mogli nazvati neka unutarnja sposobnost
dozivljaja, razvija se u osjetilo okusa: da se on, taj organizam, osjeca kao da
doista uziva u suncevoj svjetlosti, koja je toliko aktivna u biljkama.

Iz onoga Sto je receno mozete vidjeti da je od goleme vaznosti u okultnom,
ezoternom razvoju ne vezati se za Zemlju, da tako kazemo, navlaceci na sebe
zemaljske teSkoce kroz jedenje mesa, i osloboditi se toga koliko moze prema
individualnim i nasljednim odnosima; stvarna odluka se moze donijeti samo
prema osobnim okolnostima pojedinca. To cCe biti pravo olakSanje za razvoj
ljudskog Zivota ako se covjek bude mogao suzdrzati od jedenja mesa. S druge
strane, mogu se pojaviti odredene poteskoce kada covjek zeli biti fanati¢ni
vegetarijanac u smislu da zeli izbjegavati svo mlijeko i sve mlijecne
proizvode. To moze ukljucivati odredene opasnosti, posebno u duhovnom
razvoju duSe, iz razloga Sto covjek vrlo lako, izbjegavajuc¢i svaku
konzumaciju mlijeka i konzumaciju svega Sto je s njim povezano, lako dolazi
do puke ljubavi samo za ono Sto tezi daleko od Zemlje, i tako gubi niti koje
ga povezuju sa zemaljskim ljudskim aktivnostima.
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Stoga treba primijetiti da je u odredenom smislu dobro ako se osoba koja
tezi antropozofiji, ne pretvara u fanaticnog duhovnog entuzijastu, stvarajuci
poteSkoce u fizickom ovoju, kojim se zeli ukloniti od svake veze sa
zemaljskim covjekom. Da ne postanemo cudaci koji previSe teze duhovnom
razvoju, da se ne otudimo od ljudskih osjecaja, ljudskih aktivnosti na Zemlji,
dobro je da kao hodocasnici na Zemlji, dopustimo da se opteretimo
odredenom tezinom, putem pijenja mlijeka i konzumacije mlijecnih
proizvoda. I to moze biti prilicno sistematski trening za osobu, ne da samo
zivi, da tako kazemo, u duhovnim svjetovima i time za Zemlju postane
stranac, vec¢ i da ispuni zadatke na Zemlji, to moze biti sustavni trening da
ne bude samo vegetarijanac, ve¢ uz to uziva mlijeko i mlijeCne proizvode. Na
taj nacin ce svoj fizicki organizam, svoj fizicki ovoj, sroditi sa Zemljom,
sroditi s cCovjecanstvom, ali ga nece vezati za Zemlju, opteretiti ga
ovozemaljskim, kao Sto je to slucaj s ishranom mesom.

Stoga je u svakom pogledu zanimljivo vidjeti kako su te stvari povezane s
kozmickim misterijima i kako se kroz poznavanje tih kozmickih misterija
moze pratiti stvarno djelovanje hranjivih tvari u ljudskom organizmu. Kao
Jjudi koji su zainteresirani za okultne istine, moji dragi prijatelji, morate
postajati sve viSe i viSe svjesni da ono Sto se dogada na naSoj Zemlji — a naSe
fizicko tijelo je dio naSeg zemaljskog postojanja — nije samo nesto Sto zavisi o
zemaljskim silama i uvjetima, veC takoder ovisi o silama i uvjetima
izvanzemaljskog postojanja, kozmickog postojanja.

Ali to se dogada na vrlo specifican nacin. Naprimjer, kada razmatramo
zivotinjski protein kakav se nalazi, recimo, u kokoSjem jajetu, moramo
shvatiti da takav zivotinjski protein nije samo ono §to kemicar pronade u
svojoj analizi, ve¢ da je u svojoj strukturi rezultat kozmickih sila, a kozmicke
sile u biti, utjecu na ovaj bjelanjak tek nakon S$to su najprije djelovale na
samu Zemlju a najviSe na Mjesec koji prati Zemlju. Kozmicki utjecaj na
zivotinjske bjelancevine je dakle neizravan. Sile kozmosa ne djeluju na
bjelanjak izravno, nego posredno; one djeluju najprije na Zemlju, a Zemlja
pak djeluje svojim silama, koje prima iz kozmosa, na sastav zivotinjske
bjelancevine. Najvise je ukljucen Mjesec, tako da prvo prima sile iz kozmosa,
a tek onda tim silama djeluje na zivotinjsku bjelancevinu, silama koje zraci
od sebe. U najmanjoj stanici zivotinje, koja se takoder nalazi u bjelanjku,
stavko tko je u stanju vidjeti kroz stvari okultnim pogledom, moze vidjeti
kako ne postoje samo fizicke i kemijske sile koje postoje na Zemlji, nego
kako je izgradena najmanja stanica, recimo kokosjeg jaja, od sila koje Zemlja
dobiva iz kozmosa.

Dakle, ono Sto nazivamo proteinom neizravno je povezano s kozmosom, ali
ova zivotinjska proteinska tvar nikada ne bi nastala kakva je na Zemlji da
nema Zemlje. Nije mogla nastati izravno iz kozmosa; to je apsolutno proizvod
onoga Sto je Zemlja primila iz kozmosa.
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Drugacije je, naprimjer, s onim Sto poznajemo kao masnu tvar, kao
zemaljsku masnu tvar zivih bica, koja takoder Cini dio hrane, posebno za one
ljude koji jedu zivotinjsku hranu. Dakle, pogledajmo kako je s tim
zivotinjskim mastima. Ono Sto nazivamo masnom tvari, bez obzira da li je
covjek unosi izvana ili je sam stvara u vlastitom organizmu, gradi se po
posve drugacijim kozmickim zakonima od proteinske tvari. Dok su one
kozmicke sile koje proizlaze od Duhova oblika u to ukljucene, ona bica koja
nazivamo Duhovima kretanja prvenstveno su ukljucena u izgradnju masne
supstance. Vidite, vazno je spomenuti takve stvari, jer tek tada se dobije
predodzba koliko je zapravo slozeno ono $to vanjska znanost zamiSlja tako
beskrajno jednostavnim. Niti jedno Zivo bice ne bi moglo biti prozeto
bjelancevinastom tvari s jedne strane i masnom tvari s druge strane, da
Duhovi oblika i Duhovi kretanja ne djeluju zajedno iz kozmosa, iako
neizravno. Dakle, mozemo pratiti duhovne ucinke za koje znamo da potjecu
od bica razli¢itih hijerarhija, sve do tvari koja ¢ini nas fizicki ovoj. Stoga, u
iskustvu koje se dogada kada je dusa prosla kroz antropozofski razvoj, to
iskustvo takoder postaje viSe diferencirano, pokretljivije, u odnosu na ono
Sto nosimo kao protein i ono §to nosimo kao mast u sebi u fizickom ovoju.
Osjecaj je dvostruk. Ono Sto se spaja u jedan osjecaj u ljudskom bicu u
normalnoj vanjskoj egzistenciji, osjeca se diferencirano: ono §to rade masti u
organizmu i Sto rade proteinske tvari. Kako cijeli fizicki organizam postaje
fleksibilniji, duSa u razvoju uci razlikovati dvije vrste osjecaja u vlastitom
tijelu. Osjecaj koji prodire u nutrinu, da tako kazem, koji osjecamo: to je ono
Sto nas izgraduje, daje nam stas — tada u sebi osjecamo proteinske tvari.
Kada osjecamo: to nas C¢Cini ravnoduSnima prema nasSoj unutarnjoj
izoliranosti, koja nas, takoreci, uzdize iznad naSeg oblika, Sto nas cini
flegmati¢nijima u odnosu na nas$ unutarnji ljudski osjecaj, pa ako se nesto
flegmaticno doda nasem unutarnjem osjecaju — ti osjecaji postaju izrazitiji u
antropozofskom razvoju — onda ovaj posljednji osjecaj dolazi iz iskustva
masne tvari u fizickom ovoju. Tako i unutarnje iskustvo postaje sloZenije u
odnosu na fizicki ovoj.

Ovo se posebno snazno opaza kada se radi o dozivljaju Skroba ili slatke
tvari. Posebno je karakteristiCan Secer. U pocetku se Secer uvelike razlikuje
od ostalih tvari po okusu. Ova se diferencijacija moze vrlo jasno vidjeti u
obicnom zivotu, ne samo kod djece, nego ponekad i kod starijih ljudi, u
sklonosti prema Seceru; ali obicno diferencijacija ne ide dalje od okusa. Kad
dusa prolazi kroz razvoj, ona sve Sto upija kroz Secernu tvar, ili ima u sebi,
dozivljava kao neSto Sto joj daje unutarnju snagu, Sto je iznutra podrzava,
Sto je prozima nekom vrstom prirodnog ega, da tako kazem. I u tom smislu,
u odredenom pogledu moze se Seceru i odati hvalospjev. Osobito oni koji
prolaze kroz razvoj duse Cesto mogu primijetiti da je potrebno unijeti malo
Secera, jer razvoj duSe mora i¢i u smjeru da postaje sve nesebicnija. Kroz
pravilan antropozofski razvoj dusSa prirodno postaje nesebicna. Kako ljudsko
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bice, koje vec zbog svog fizickog ovoja ima zemaljsku misiju, ne bi izgubilo
vezu svog 'Ja'-organizma sa Zemljom, da tako kaZzem, stvarno je dobro
stvoriti protutezu u fizickom, gdje ego nema tako veliko znacenje kao u
moralnom. Kroz uzivanje u SecCeru stvara se neka vrsta nevinog egoizma,
moglo bi se reci, koji moze Ciniti protuteZzu nuznoj nesebic¢nosti u moralno-
duhovnoj oblasti. Inace bi covjeku bilo prelako iskuSenje ne samo da
postane nesebican, nego i da postane sanjar, fantast, gubeci vezu sa
zdravom sposobnoScu prosudivanja zemaljskih uvjeta. Odredeni dodatak
Secera pridonosi tome, dajuci priliku, usprkos usponu u duhovne svjetove,
da ostane objema nogama na Zemlji, i da njeguje odredeni zdrav pogled.

Vidite, stvari su slozene; ali sve se zakomplicira kad se zeli proniknuti u
prave misterije Zivota. Ponekad upravo oni koji u svojoj dusi antropozofski
napreduju osjecaju da se ponekad moraju prepustiti slatkim poslasticama,
kako ne bi bili izloZzeni laznoj nesebic¢nosti, odnosno gubitku osobnosti. I
iskusi uzitak Secera na takav nacin da kaze: pa, dodam neSto Sto mi daje
neku c¢vrstinu, neki egoizam, kao nehotice, kao po nekom viSem instinktu, a
da se ne snizim moralno. U cjelini se moze rec¢i da konzumacija Secera
fizicki, uvecava osobni karakter covjeka. To se moze tako sigurno ustvrditi
da se moze reci — naravno, to treba drzati u zdravim granicama — da ljudi
koji se na odredeni nacin prepustaju uzivanju Secera, lakSe, ¢cak i fizicki-
tjelesno izrazavaju njihov osobni karakter od onih koji to ne ¢ine. Te stvari
¢ak mogu dovesti do razumijevanja onoga Sto se moze promatrati izvana. U
zemljama u kojima se, prema statistikama, konzumira malo Secera, ljudi su
manje obdareni osobnoScu nego u zemljama u kojima se konzumira viSe
Secera. Idite u zemlje gdje se ljudi pojavljuju s viSe osobnosti, gdje se svatko
osjeca, da tako kazem, unutar sebe, a zatim odatle u zemlje gdje su ljudi,
moglo bi se reci, viSe opceg narodnog tipa, bezlicniji ¢ak i u svojoj vanjskoj
fizickoj prirodi, naci cete da se u prvim zemljama Secer konzumira mnogo, a
u drugim malo.

Ako bi zeljeli imati jo§ upecatljivije primjere iz, da tako kazem, iskustva s
hranom, to mozemo imati s takozvanom luksuznom hranom. Ti stimulansi
vecC su posebno zazivjeli u vanjskom zivotu — kava, ¢aj u vecoj mjeri; ali ono
Sto normalan covjek dozivi uz ¢aj i kavu, u puno vecoj mjeri dozive oni koji
prolaze kroz antropozofski razvoj. Kao sto rekoh, sve ovo nije agitacija ni za
ni protiv kave, vec predstavljane stvari onakve kakve jesu i molim vas da ovo
shvatite samo u tom smislu. Kava vec¢ i u normalnom ljudskom zivotu djeluje
poticajno na ljudsku prirodu, kao i Caj; samo Sto ove stimulanse, koji s
kavom i ¢ajem djeluju na organizam, zZivlje osjeca dusa, koja prolazi kroz
antropozofski razvoj. Za kavu se naprimjer, moze rec¢i da djeluje na ljudski
organizam na nacin da ovaj organizam na odredeni nacin izdize svoje etersko
tijelo iz fizickog tijela, ali tako da se fizicko tijelo osjeca kao Cvrst temelj
eterskog tijela. To je specificno djelovanje kave. Dakle, fizicko tijelo i etersko
tijelo postaju donekle diferencirani prilikom uzivanja u kavi, ali na nacin da
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se fizicko tijelo, posebno u pogledu forme, pod utjecajem kave osjeca kao da
zracCi u etersko tijelo, postaje kao neka vrsta cvrste osnove za ono Sto se tada
dozivljava kroz etersko tijelo. Ovo stvarno nije zamiSljeno kao agitacija za
uzivanje u kavi; ovo se sve dogada na fizickoj osnovi, i covjek bi sebe ucinio
potpuno ovisnim bicem kada bi se Zelio pripremiti uzivanjem u ovoj hrani ili
luksuznim dobrima; treba samo okarakterizirati utjecaj tih namirnica i
stimulansa. Ali buduc¢i da logicno, dosljedno miSljenje uvelike ovisi o
strukturi, o obliku fizickog tijela, osebujan ucinak kave, koja, takoreci,
izoStrava fizicku strukturu fizickog tijela, potice logicku dosljednost — ona
kroz uzivanje u kavi, na fizicki nacin promice, da tako kazem, logicku
dosljednost, miSljenje koje logicki prati ¢injenice. I moze se reci, ¢ak i ako
mozda postoji zdravstvena zabrinutost zbog pijenja puno kave, da za ljude
koji se zele popeti u visa podrucja duhovnog zZivota to nije tako Stetno i bilo
bi sasvim dobro povremeno izvuci logican zakljucak iz poticaja koji pruza
kava. Moglo bi se rec¢i da se €ini sasvim prirodnim da netko tko u Zivotu
mora pisati, a ne nalazi logican slijed od jedne recenice do druge i tako zvace
vrh pera, da ga treba stimulirati uzivaju¢i u kavi. Ovo se ¢ini sasvim
razumljivim svakome tko zna promatrati te stvari do njihove okultne, tajne
osnove. Ako je takvo uzivanje ponekad potrebno, buduc¢i da smo Zemljani,
ovisno o osobnim individualnim prilikama, valja naglasiti da uzivanje u kavi,
uz svu svoju Stetu, moze puno pridonijeti povecanju ¢vrstoce. Nije da bi je
trebalo preporuciti kao sredstvo za ¢vrstocu, ali mora se reci da je u stanju
povecati ¢vrstocu i da, naprimjer, u slucaju nekoga tko se antropozofski
razvija, ako ima sklonosti, ako mu misli lutaju, da mu ne treba uzeti za lose
ako se malo o¢vrsne kavom.

S cajem stvari stoje drugacije. Caj proizvodi slican ucinak, neku vrstu
diferencijacije fizicke prirode i eterske prirode. Ali na odredeni nacin fizicko
tijelo je 'eliminirano'. Etersko tijelo viSe fluktuira. Dakle, konzumacijom ¢aja
misli se rasprSuju, postaju na neki nain manje sposobne za vezivanje uz
¢injenice. Uzivanje u c¢aju potice mastu, ponekad ne bas§ u simpaticnom
smislu, prilagodbu istini i ¢vrstocu okolnosti bas i ne. Stoga se moze reci da
je razumljivo ako se u drusStvima u kojima je vazno da se imaju misaoni
bljeskovi, razvija iskricava duhovnost, ako se kao poticaj daje c¢aj; s druge
strane, takoder je razumljivo da ako uzivanje u ¢aju dobije prevagu, to stvara
odredenu ravnodusSnost prema zahtjevima koji se mogu pojaviti u covjeku
zbog zdrave strukture njegovog fizickog zemaljskog tijela. Tako da se
ispijanjem Caja lako poticu sanjarske fantazije i neka bezbrizna, nonSalantna
priroda, priroda koja voli previdjeti zahtjeve vanjskog cCvrstog zivota. A s
duSom koja se razvija u antropozofskom smislu, ¢ovjek ne voli toliko kad
uziva u Caju, jer uzivanje u Caju lakse vodi u Sarlatanstvo nego uzivanje u
kavi. Ovo potonje ¢ini ¢vrsS¢im, prvo viSe Sarlatanskim, c¢ak i ako je ta rijec
preostra za te stvari. Sve su to stvari koje se — kao Sto sam rekao — mogu
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iskusiti kroz pokretljivost koju fizicki ovoj poprima kada ljudsko bice prolazi
kroz antropozofski razvoj.

Htio bih samo dodati da — mozete dalje meditirati o tome ili pokusati
stvarno dozivjeti takve stvari — da ako ispijanje kave potice neSto poput
¢vrstoce u fizickom ovoju, ispijanje Caja viSe potice Sarlatanstvo, cokolada na
primjer najviSe potice filistejstvo. Cokolada se moze osjetiti kao pravo
filistejsko pice u neposrednom iskustvu kada fizicki ovoj postane fleksibilniji.
Cokolada se stoga moze dobro preporuciti, posebno za filistejske svetkovine,
a onda se moze — oprostite na ovom umetanju — sasvim dobro razumjeti da
se na obiteljskim slavljima, proslavama, rodendanima, osobito u odredenim
krugovima, za pojedina slavlja propisuju cokoladni napici. Zatim, kada
razmatramo te stvari, koje su stimulansi, to poprima veci znacaj. Jer ono Sto
inace dozivljavamo u vezi s hranom utjece na nas obican, takozvani vanjski,
normalni zivot tako da ne primjecujemo samo supstance od kojih je tijelo
sastavljeno i stalno se obnavlja, ve¢ se primjecuje i, kako je juCer receno,
unutarnje osamostaljenje, razdvajanje organa. Ovo je vazno, ovo je znacajno.

I ovdje se mora ukazati na ono Sto postaje evidentno okultnom
promatranju u odnosu na fizicki ovoj i fizicko srce. Fizicko srce covjeka je
izvanredno zanimljiv, izvanredno znacajan organ za okultista; jer ovo fizicko
srce se moze razumjeti samo ako se uzme u obzir cjelokupni medusobni
odnos, ukljucujué¢i i duhovni odnos, u kojem Sunce stoji u odnosu na
Zemlju. JoS§ kada je staro Sunce bilo neka vrsta prethodnice Zemlje nakon
perioda Saturna, odnos koji danas postoji izmedu ova dva nebeska tijela,
tada se poceo pripremati. Odnos izmedu Sunca i Zemlje treba promatrati
tako da se Zemlja kakva je danas shvati na nacin da se ona prije svega hrani
suncevim djelovanjem, jer upija u sebe i preraduje te sunceve ucinke. Sto
¢vrste osnovne supstance Zemlje upijaju od suncevih sila, Sto upija u svom
zraCnom i vodenom omotacu, u promjenjivim toplinskim uvjetima, Sto upija
u svijetlu koje preplavljuje Zemlju, Sto upija u onome S§to nekako fizicki nije
zamjetljivo kao sudionik u harmoniji sfera, koje zZivotne sile Zemlja upija,
koje prima izravno od Sunca, sve je to povezano s unutarnjim silama koje
djeluju na ljudsko srce. Uglavnom, sve te sile djeluju na krvotok, a odatle na
srce. Sve Sto je vanjska teorija u tom pogledu, fundamentalno je pogresno.
Danas ta vanjska teorija ¢ini srce pumpom, koja pumpa krv kroz tijelo, tako
da bi u srcu vidjela organ koji regulira cirkulaciju krvi. Obrnuto je istina.
Krvozilni sustav je ono §to je izvorno, a srce svojim kretnjama daje odjek
onoga Sto se dogada u krvozilnom sustavu. Krv pokrece srce, a srce ne
pokrece krv. Ali cijeli ovaj organizam, koji je opisan i koncentriran u
aktivnosti srca nije niSta drugo nego ljudska mikrokozmicka zrcalna slika
onih makrokozmickih uc¢inaka koje Zemlja prima od Sunca. Ono Sto Zemlja
prima od Sunca, odrazava se u odnosu krvi sa srcem.
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Drugacije je, naprimjer, sa mozgom. Neki ekvivalenti su ve¢ spomenuti
jucer. Ljudski mozak ima vrlo malo izravne veze s onim Sto Sunce radi na
Zemlji. Kazem, izravne. Posredno kao organ percepcije dosta, naprimjer,
opazanjem vanjskog svijetla, boja; ali to je percepcija. Ali izravno u svojoj
strukturi, u svojoj unutarnjoj pokretljivosti, u svom cjelokupnom
unutarnjem zivotu, mozak ima malo veze, gotovo nisSta, s u¢incima Sunca na
Zemlju; ima mnogo viSe veze sa svime Sto zraci na nasu Zemlju iz onoga §to
je izvan naSeg solarnog sustava; ovaj mozak ima veze s kozmickim uvjetima
cijelog zvjezdanog neba, ali ne i s uvjetima naseg suncevog sustava. Ono Sto
moramo oznaciti kao mozdanu tvar stoji u blizem odnosu s Mjesecom, ali
samo utoliko ukoliko Mjesec nije ovisan o Suncu, ukoliko je zadrzao svoju
neovisnost od Sunca. Tako da ono Sto se dogada u naSem mozgu odgovara
ucincima koji leze izvan onih sila koje svoju mikrokozmicku sliku nalaze u
naSem srcu. Sunce zivi u ljudskom srcu; ono Sto postoji izvan Sunca u
kozmosu zivi u ljudskom mozgu.

S obzirom na ova dva organa, covjek je mikrokozmos, utoliko S§to je
njegovo srce posveceno utjecaju Sunca na Zemlju i, takoreci, odrzava ga, ali
njegov mozak ima unutarnji Zivot koji je izravno povezan s kozmosom izvan
Sunca. To je iznimno zanimljiva i znacajna veza. Mozak je povezan s onim
Sto Sunce radi na Zemlji samo kroz vanjsku percepciju. Ali to se prevladava
upravo antropozofskim razvojem. Antropozofski razvoj nadilazi vanjski
osjetilni svijet. Stoga je mozak osloboden da razvije unutarnji zivot koji je
toliko kozmicki, da je ¢ak i Sunce nesSto previSe specijalizirano, da bi se tamo
mogao dogoditi bilo kakvi solarni utjecaj. Kada c¢ovjek meditira na neku
vrstu imaginacije, u njegovom se mozgu odvijaju procesi koji nemaju nikakve
veze sa suncevim sustavom, ve¢ odgovaraju procesima izvan naseg suncevog
sustava. Stoga zapravo postoji odredeni odnos izmedu srca i mozga, kao
izmedu Sunca i zvjezdanog neba, a u odredenom odnosu to se pokazuje u
iskustvu dusSe koja se razvija antropozofski, ¢injenicom da je ova duSa
iznutra ozbiljna i povucena u Cisto antropozofske misli, a srce doista tvori
nesto poput neke vrste kontra-pola, dolazi u neku vrstu opozicije prema —
moglo bi se rec¢i — zvjezdanom mozgu. Ta se suprotnost izrazava u ¢injenici
da covjek pocinje osjecati kako srce i mozak pocinju i¢i razli¢itim putevima, i
kako, dok prije nije imao potrebu obracati pozornost na to dvoje odvojeno,
nego pomijeSano, sada mora poceti, ako se razvija antropozofski, obracati
pozornost na to dvoje zasebno.

Kada na ovaj nacin promatramo ljudski fizicki ovoj i imamo na umu
covjekovu zemaljsku prirodu, imamo poseban pogled na to kako je covjek
smjesSten u kozmosu. Sve Sto Sunce ima zajednicki sa Zemljom zivi u njemu
kroz njegov sustav krvi i srce. A ako je iznutra posvecen onome za S$to mu je
potreban njegov fizicki mozak kao instrument na Zemlji, onda u tome Zzive
svjetski procesi koji se odvijaju izvan naSeg suncevog sustava. Stoga cemo
morati shvatiti da ljudsko bice imaju potpuno novo iskustvo srca i mozga.
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Osjeti su mu doista diferencirani, tako da sve ono Sto je mozdani proces uci
osjecati, moglo bi se rec¢i, u onom mirnom hodu zvijezda no¢nim nebom, a u
srcu osjeca pokretljivost suncevog sustava. U isto vrijeme vidite put koji
postaje vazan put na viSoj razini inicijacije, vidite vrata koja se otvaraju i
vode od ljudskog bica u kozmos. Kroz visi razvoj ljudsko bice izlazi iz sebe —
kao Sto je opisano i na javnim predavanjima — osvrce se na vlastito tijelo, uci
u potpunosti prepoznati procese u svom fizickom tijelu, zapravo uci spoznati
zrcalnu sliku tajanstvenih sila suncevog sustava u krvotoku i aktivnosti
srca, te uci spoznati tajne kozmosa u procesima mozga, koje potom duhovno
gleda izvana.

Stvari koje sam ovdje rekao u zadnjoj reCenici povezane su s opaskom
koju sam jednom dao u Kopenhagenu i koja je zatim usla u moju knjigu
Duhovno vodstvo svijeta i covjecanstva. Iz ovoga mozete vidjeti da je u
odredenom pogledu cak i struktura mozga neka vrsta odraza polozaja
nebeskih tijela u trenutku rodenja covjeka za onu tocku na Zemlji gdje je
covjek roden. Ponekad je korisno vratiti se takvim stvarima s druge tocke
glediSta; jer iz ovoga mozete steci osjecaj koliko je ogromna okultna znanost i
o uskogrudnosti nekih kritika koje se iznose kada se dade takva primjedba s
ove ili one tocke glediSta. Zasigurno se takve vazne Cinjenice mogu objasniti
u smislu odraza zvjezdanog neba u ljudskom mozgu s odredene tocke
glediSta, a onda se to mozZe CcCiniti proizvoljnim. Ako se dodaju i druga
stajaliSta, onda se sva medusobno podupiru. I postati cete svjesni mnogih —
mogu recCi — struja okultne znanosti koje teku zajedno, i iz tog zajednickog
toka tada cete sve viSe i viSe dobivati ono Sto cCete osjecati kao potpuni
dokaz, takoder i vanjski razumski dokaz za stvari koje bi se mogle Ciniti
ishitrene ako ih se izrazi samo s jedne tocCke glediSta. Iz ovoga takoder
mozete vidjeti delikatnost cijele ljudske strukture. I ako sada uzmete u obzir
da se covjek, uzimajuc¢i hranu, veze potpuno za Zemlju, takoreci, samo se s
nekim tvarima oslobada od Zemlje, naime u slucaju biljne hrane, ako
uzmete u obzir da se covjek upravo unosom hrane mora uciniti gradaninom
Zemlje, sada cCete razumjeti trostruku strukturu ljudskog bica u odnosu na
njegov fizicki ovoj. Kroz mozak on je, da tako kazemo, ¢lan cijelog zvjezdanog
neba, kroz svoje srce sa svime §to mu pripada, ¢lan je Sunca, kroz svoj
probavni sustav i sve §to mu pripada, u drugom je smislu, zemaljsko bice.

I to se moze, i dozivjet ce se, kada vanjski fizicki ovoj ljudskog bica
mnogo grijesiti, protiv onoga Sto se u njemu odrazava kroz Cciste sile
kozmosa. Naprimjer, izazivajuc¢i smetnje kroz izbor vanjske prehrane, covjek
moze grijeSiti protiv Cisto zemaljskih zakona, koji djeluju unutar probave,
koji dalje djeluju poput suncevih zakona u aktivnosti srca i poput kozmickih
zakona izvan suncevog sustava u aktivnosti mozga — u odredenoj mjeri
covjek moze svojom ishranom vrlo tesko zgrijesiti protiv kozmickih aktivnosti
u svom mozgu, a to moze iskusiti dusSa koja se razvija antropozofski,
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posebno u trenutku budenja. Tijekom sna takoder se dogada da se probavna
aktivnost prosiri u mozak, prska u mozak. Kad smo budni, snage misljenja
rade na mozgu; probavna aktivnost mozga se povlac¢i. Kada misljenje miruje
tijekom sna, probavna aktivnost djeluje na svijest, a kada se osoba probudi i
osjeti odjek toga, tada iskustvo mozZe biti pravi barometar za zdravu ili
nezdravu prehranu, posebno za dusu u razvoju. Covjek to osje¢a iz svog
organizma, takore¢i, u tupim, probadajuc¢im osjecajima, osjecajima koji
ponekad, kada je uzivao u neCemu loSem, mogu izgledati kao, recimo, mala
srediSta obamrlosti u mozgu. Sve to na suptilan nacin dozivljava dusSa koja
se razvija antropozofski. A trenutak budenja je od ogromne vaznosti, mislim
u smislu opazanja probavnih zdravstvenih stanja fizickog ovoja. U sve finijim
i finijim osjetilima, koja su lokalizirana unutar glave, covjek opaza da li se u
svojoj probavi ponaSa suprotno kozmickim zakonima izvan nasSeg suncevog
sustava ili je u skladu s njima. Tu vidite, zapravo, ovaj fizicki ovoj u divhom
odnosu prema cijelom kozmosu i trenutak budenja kao barometar za covjeka
koji se kroz probavu opire kozmickim uvjetima ili covjeka koji je uskladen s
tim kozmickim uvjetima.

Ova razmisljanja ¢e nas postupno voditi u promjene koje se dogadaju u
coviekovom eterskom ili astralnom tijelu kroz ezoterni ili antropozofski
razvoj.
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Den Haag, 22. ozujka 1913.

Promjene koje se dogadaju u ljudskom bicu tijekom okultnog ili
antropozofskog razvoja u odnosu na miSicni sustav, a posebno u odnosu na
osjetila, osjetilne organe, poput su prijelaza iz fizickog sustava ljudskog bica
u eterski sustav, to jest etersko tijelo. Sto se tice miSi¢nog sustava, mora se
reci da Covjek ne samo da osjeca kako miSi¢ni sustav postupno postaje
fleksibilniji, kao Sto se moze reci s obzirom na druge fizicke organe, nego da
on osjeca ovaj miSicni sustav — moglo bi se reci — osim Sto je postao zivlji, da
je joS i prozet slabom unutarnjom svijeScu. Kao da se svijest zapravo S§iri
kroz miSi¢ni sustav. A kad bi se htjelo govoriti, nimalo neto¢no, ali donekle
paradoksalno, o odgovarajucem iskustvu, moglo bi se reci: tijekom ezoternog
razvoja postupno dolazimo do toga da pojedine miSice i njihov sustav
osjecamo iznutra kao u snu; Covjek nosi svoj miSicni sustav sa sobom na
takav nacin da ima slabe snove o aktivnosti tog miSicnog sustava usred
dana. Ipak, vrlo je zanimljivo promatrati upravo tu promjenu u fizickom
ovoju, iz razloga Sto u toj percepciji postoji neSto Sto nas moze najbolje
izvijestiti da smo u odredenom pogledu napravili odredeni napredak.

Kad pocnete osjecati pojedine miSice na takav nacin da imate slabu svijest
o tome S§to se dogada, slabu simpatiju, naprimjer kada ih savijate i istezete,
svoje miSicne pokrete, to je dokaz da postupno pocinje osjecati etersko tijelo
utopljeno u fizicko tijelo; jer ono Sto Covjek osjeca zapravo su sile eterskog
tijela kada netko sanja njegove pojedinacne miSice, kada ima, takoreci,
snoliku svijest o sebi na nacin na koji se ljudska bica nalaze predstavljena u
je poput skidanja koze i sanjanja pojedinac¢nih udova, koje susrecete kada
pocinjete opazati etersko bice.

Osjetljivost je manje ugodna, ali je neizbjezna, kada koStani sustav
osvane, takoreci, u svijest. Manje je ugodno jer se pri sagledavanju ovog
koStanog sustava najizrazitije osjeca njegovo postupno starenje. Stoga nije
bas ugodno obracati pozornost na osjetljivost koja se javlja u koStanom
sustavu, a koju ¢ovjek u normalnom Zzivotu uopce ne osjeca; ali pocinje u
sebi osjecati neSto poput sjene u sebi u svom koStanom sustavu dok se
eterski razvija. | onda dobijete ideju da je to Sto su predstavljali kostur kao
simbolicki izraz smrti odgovaralo odredenoj drevnoj vidovitosti ljudi. Znali su
da se s kosturom postupno uci osjecati priblizavanje smrti.
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Ali mnogo znacajnije od svega toga je iskustvo koje netko ima sa svojim
osjetilnim organima tijekom ezoternog ili antropozofskog razvoja. Znamo,
naravno, da se ti osjetilni organi moraju iskljuciti kada ljudsko bice prolazi
kroz ezoterni razvoj; moraju Sutjeti, da tako kazem. Kao rezultat toga, fizicki
se osjetilni organi osjecaju osudenima na neaktivnost tijekom ezoternog
razvoja; oni su iskljuceni. Sada kada su iskljuceni kao fizicki osjetilni organi,
dogada se nesto drugo: prvo, postupno shvacanje pojedinih osjetilnih organa
kao posebnih svjetova koji prodiru u nas. Naucite osjecati svoje oc¢i, usi, cak
i osjetilo topline, kao da je 'izbuSeno' u vas. Ali ono Sto covjek uci osjecati
nije fizicki organ osjetila, vec eterske sile, sile eterskog tijela, koje imaju
organiziraju¢i ucinak na organe osjetila. Tako da kada netko iskljuci
aktivnost osjetila, vidi, takoreci, prirodu ovih osjetilnih organa kako se
otvara, kao i tolike eterske organizacije 'izbuSene' u njemu. To je izuzetno
zanimljivo. Utoliko §to netko iskljucuje svoje oc€i tijekom ezoternog razvoja,
naprimjer, i viSe ne misli o fizickoj viziji, upoznaje nesto §to zadire u njegovu
vlastitu organizaciju poput svjetlosnog organizma; Covjek tada doista nauci
prepoznati da je oko nastalo postupnim djelovanjem wunutarnjih sila
svjetlosti na naS organizam. Jer dok zanemarujemo sve aktivnosti fizickog
oka, osjecamo vidno polje prozeto eterskim svjetlosnim silama koje imaju
organizirajuci ucinak na oko. Neobicna je pojava da se sa svjetlosnim silama
upoznajemo preko oka, ako ga se iskljuci. Sve fizikalne teorije nisu nista u
usporedbi s onim znanjem o unutarnjoj prirodi svjetla i njegovim ucincima,
koje se nauci kada se neko vrijeme vjezba iskljucivanje fizickog ocnog vida i
postupno pocinje percipirati unutarnju prirodu eterskih svjetlosnih sila na
mjestu fizicke upotrebe oka.

Osjecaj topline je, da tako kazem, na nizoj razini. Neobi¢no je tesko
stvarno iskljuciti osjetljivost na toplinu i hladnocu. Najbolji nacin da to
ucinite je da pokuSate da vas tijekom razdoblja meditacije kao dijela
ezoternog razvoja, ne ometa bilo kakav osjecaj topline. Zato je dobro
meditirati tako da ste okruZeni takvom temperaturom koja se ne osjeca ni
kao toplina ni kao hladnoca, tako da vas ni na koji nacin ne iritiraju osjecaji
topline ili hladnoce. Ako se u tome uspije, onda se moze — iako je to teSko
razlikovati od uobiCajenog opazanja temperature — tada se moze postupno
navikavati na upoznavanje unutarnje prirode toplinskog etera, toplinskog
etera koji zraCi svemirom; tek tada se u vlastitom tijelu osjeca kao da ga
prozima stvarna aktivnost toplinskog etera. Kao osoba viSe nema percepciju
topline, kroz sebe spoznaje prirodu toplinskog etera.

Isklju¢ivanjem osjeta okusa, osjetilo okusa se iskljucuje tijekom ezoternih
vjezbi, naravno, ali ako netko uspije zapamtiti osjet okusa, ima sredstvo za
prepoznavanje prirode joS finijeg etera od svjetlosnog etera, takozvanog
kemijskog etera. Nije ni to lako, ali se moze dozivjeti. Na isti nacin se moze
prepoznati zivotni eter iskljucivanjem osjetila mirisa.
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Cudna stvar se dogada kada iskljucite sluh, ali morate posti¢i takvu
odvojenost da, cak i ako se neSto cujno dogada u blizini, da to viSe ne mozete
cuti. Stoga se mora nauciti, namjerno zanemariti ono Sto se cuje. Tada se
sile eterskog tijela, koje organiziraju nas slusni organ, pojavljuju kao da su
'izbusile' svoj put u organizam. Ovako dolazimo do ¢udnog otkrica. Doista,
ove stvari su povezane sa sve vecim i vecim misterijama. Stoga se mozda
moze reci da se ne moze odjednom razumjeti sve Sto je receno o iskustvima u
odnosu na takva osjetila kao §to je osjetilo sluha. Covjek dolazi do otkri¢a da
uho ima takvu organizaciju da to¢no prepoznaje: ovo uho, kakvo mi kao ljudi
nosimo u svojoj prekrasnoj organizaciji, nije moglo biti formirano od sila
koje, kao eterske sile, djeluju oko Zemlje. Snage svjetlosti, eterske snage
svjetlosti, koje djeluju oko Zemlje, blisko su povezane s formiranjem nasih
oCiju, cak i ako je sustav ociju vec¢ ranije postojao; ali na¢in na koji je oko
formirano, nacin na koji je sada dio organizma, tijesno je povezan sa
svjetlosnim eterskim silama Zemlje. Isto tako, naSe osjetilo okusa povezano
je s kemijskim eterskim silama Zemlje, velikim je dijelom iz njih razvijeno.
NaSe osjetilo mirisa povezano je sa zivotnim eterom Zemlje; organizirano je
gotovo iskljucivo od zZivotnog etera koji okruzuje Zemlju. Ali nas$ slusni organ
pokazuje, kada se dozivi okultno unutar ezoternog razvoja, da svoje
postojanje najmanje duguje eterskim silama koje su u igri oko Zemlje. Zelim
recCi: eterske sile koje su u igri oko Zemlje, doradile su nas organ sluha; ali
ovaj organ sluha je tretiran od strane ovih eterskih sila koje su u igri oko
Zemlje na takav nacin, da one zapravo nisu ucinile ovaj organ sluha
savrSenijim, ve¢ nesavrSenijim; jer te eterske sile koje su u igri oko Zemlje,
mogu imati u¢inak na uho samo ako su aktivne u zraku i stalno u zraku
imaju otpor.

Stoga se moze reci, iako izgleda paradoksalno: tamo je bila puno finija
organizacija, koja je na Zemlji pokvarena, u nasem organu sluha. I onda na
ovom stupnju razvoja, za antropozofa postaje objasSnjivo da je uho donio,
cijeli organ sluha, sa sobom na Zemlju kada je napravio put od starog
Mjeseca do Zemlje; da, da je ovaj organ sluha bio mnogo savrSeniji na
starom Mjesecu nego na Zemlji. Covjek postupno u vezi svog uha ima osjecaj
— ponekad se mora kazati paradoksalno — da bi mogao postati melankoli¢an,
jer uho je jedan od onih organa koji svojim rasporedom, svojom strukturom
svjedoce proslim savrSenstvima. I onaj tko razmiSlja o spomenutim
iskustvima, razumjet ce okultista, koji, medutim, crpi svoje znanje iz mnogo
dubljih sila, okultista koji kaze: na starom Mjesecu, uho je za ljude imalo
mnogo vece znacenje nego danas. Tada je uho bilo tu da bi zivjelo, takoreci,
potpuno u glazbi sfera, koja je u odredenoj mjeri joS uvijek odjekivala na
Mjesecu. I u odnosu na te tonove glazbe sfera, iako slabe u odnosu na
prijasnja vremena, uho se ponasalo tako da ih je primalo. Bilo je, da tako
kazemo, na starom Mjesecu uvijek uronjeno u glazbu, zahvaljuju¢i svom
tadasSnjem savrSenstvu. Ta se glazba na starom Mjesecu joS uvijek prenosila

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



44 /120

cijeloj covjekovoj organizaciji; na starom Mjesecu valovi glazbe jo§ su uvijek
prodirali u covjekovu organizaciju, a unutarnji zivot covjeka na starom
Mjesecu bio je iskustvo zajedniStva s cijelim glazbenim okruzenjem,
prilagodba glazbenom okruzenju; uho je bilo komunikacijski aparat za
unutarnje oponasanje onih pokreta koji su dolazili izvana kao glazba sfera.
Covjek se na starom Mjesecu jo§ uvijek osjec¢ao kao svojevrsni instrument na
kojem kozmos svira svojim silama, a uSi su u tadaSnjem savrSenstvu bile
posrednici izmedu glazbe kozmosa i instrumenta ljudskog organizma. Na taj
nacin, sadasnji raspored organa sluha postaje poput podsjetnika-budilice, i
s tim povezuje osjecaj da je nekom vrstom kvarenja organa sluha covjek
postao nesposoban iskusiti glazbu sfera, to jest emancipirao se, i glazbu
sfera moze dozivjeti samo u onome S$to je danasnja glazba, koja u osnovi
moze svirati samo u zraku koji igra svoju ulogu oko Zemlje.

Pojavljuju se i iskustva u pogledu drugih osjetila; ali ona su nejasna i ne
bi bilo od neke vaznosti pratiti iskustva u odnosu na druge osjetilne organe,
iz jednostavnog razloga Sto je tesSko rasvijetliti te promjene koje u njima
izaziva ezoterni razvoj. Sto bi znacilo, naprimjer, u odnosu na ono §to covjek
danas moze dozivjeti na Zemlji, kada bi se govorilo o osjecaju za jezik — ne
mislim o osjecaju za govor. Za one koji su sluSali moja predavanja o
'Antropozofiji' u Berlinu, njima je vec¢ poznato da postoji poseban osjecaj za
jezik. Kao Sto postoji osjetilo zvuka, postoji vlastito osjetilo koje ima samo
unutarnji, a ne vanjski organ za percepciju same izgovorene rijeci. Taj se
osjecaj jo§ viSe pokvario; toliko je iskvaren da danas u osnovi postoji samo
posljednji odjek onoga S§to je ovaj smisao za jezik bio, naprimjer, na starom
Mjesecu. Na starom Mjesecu, ono Sto naSi drugovi danas imaju kao osjecaj
za jezik, za razumijevanje rijeci, sluzilo je da svjesno opipamo cijelu okolinu
imaginativnom svijeS¢u kako bismo, takoreci, nasli svoj put oko starog
Mjeseca. Koje pokrete ¢ini, kako se snalazi, to je odredivao osjecaj za jezik na
starom Mjesecu. Covjek se postupno upoznaje s ovom vrstom osjecaja jezika,
kada stjeCe osjecaj za unutarnju vrijednost samoglasnika i suglasnika,
onako kako se vrijednost tih samoglasnika i suglasnika osjeca u mantrickim
recenicama. Ali to je samo slabasan odjek do kojeg se zemaljski covjek uopce
moze uzdicCi, u usporedbi s nekadasnjim osjecajem za jezik.

Dakle, vidite, dragi moji prijatelji, kako se covjek postupno navikava na
percepciju svog eterskog tijela, kako ono Sto, takoreci, odbacuje u svom
okultnom razvoju, aktivnost fizickih osjetila, biva s druge strane
zamijenjeno, vodec¢i ga u percepciju eterskog tijela. Ali to je neobic¢no: ove
percepcije eterskog tijela, o kojima smo wupravo govorili, kada ih
dozivljavamo, osjecamo kao da nam zapravo ne pripadaju, kao da su — kao
Sto sam rekao — u nas 'izbuSene' izvana. Osjecamo kako je svjetlosno tijelo
'izbuSeno' u nas, osjecamo nesSto poput glazbenog pokreta koji se na Zemlji
ne cuje, kako u 'mas 'buSi' kroz nasSe uho; medutim, toplinski eter ne
osjecamo kao da je 'izbuSen' u nas, ve¢ da nas prozima; i uc¢imo osjecati
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aktivnost kemijskog etera kod eliminiranog okusa, i tako dalje. Dakle, vec
smo na tocci u kojoj osjecamo etersko tijelo promijenjeno, kao da je nesto
penetriralo u njega izvana, u odnosu na stanje koje nazivamo normalnim.

Ali sada covjek postupno pocinje izravnije opazati svoje etersko tijelo.
Najuocljivija promjena koja se dogada u eterskom tijelu, koju neki ljudi
smatraju vrlo neugodnom, koja se ne prepoznaje kao promjena u eterskom
tijelu, ali koja ipak to jest, sastoji se u cinjenici koja vam omogucuje da
ezoterni razvoj vrlo jasno primijetite na vlastitom tijelu, da tako kazem, a to
je da snaga pamcenja u pocetku opada. Ono Sto se obicno ima kao
pamcenje, ezoternim razvojem gotovo je uvijek degradirano. Prvo imate loSe
pamcenje. Ako ne Zelite imati loSe pamcenje, jednostavno ne mozete proci
kroz ezoterni razvoj. Konkretno, pamcenje koje se moze opisati kao
mehanicko pamcenje, koje se najviSe razvija u godinama djetinjstva i
adolescencije, i na Sto se obi¢no misli kada se govori o pamcenju, prestaje
biti veoma aktivno. I nemali broj ezoterika morat ce se pozaliti na
degradaciju pamcenja. Jer to vrlo brzo mozete primijetiti; u svakom slucaju,
puno prije nego Sto netko uoci suptilne istine koje su sada objaSnjene,
uocava ovo pogorSanje pamcenja. Ali bas kao Sto covjek nikada ne moze
oStetiti svoje fizicko tijelo, iako ono postaje fleksibilnije ako krene ispravnim
antropozofskim razvojem, ne moze ozbiljno pretrpjeti trajnu Stetu, ¢ak ni u
pogledu svog pacenja. Samo se trebate truditi uciniti pravu stvar.

U odnosu na tjelesnu organizaciju — dok vanjsko tijelo postaje fleksibilnije,
iznutra njegovi organi postaju samostalniji, pa ih je teze uskladivati nego
prije — covjek mora iznutra jacati. To se postize kroz ovih Sest vjezbi koje Cete
pronaci opisane u drugom dijelu moje Tajne znanosti. Tko god to Cini na
odgovarajuci nacin, vidjet ¢e da dobiva onoliko unutarnje snage da odrzi
fleksibilnije fizicko tijelo u redu, koliko gubi snagu kroz ezoterni razvoj.
Sada, Sto se tiCe pamcenja, takoder moramo uciniti pravu stvar. Sjecanje
koje je tu za vanjski Zivot, ponekad se gubi; ali ne treba biti nikakva Steta
ako se potrudimo da razvijemo viSe interesa, dublji interes, viSe interesa za
sve Sto nas se u zivotu tiCe, nego smo navikli imati prije. Moramo se poceti
emocionalno zanimati za stvari koje nam nesSto znace. Prije toga smo razvili
viSe mehanicko pamcenje, a to mehanicko pamcenje ponekad radi prilicno
pouzdano cak i kada netko ne voli osobito stvari kojih se Zeli sjecati; ali to
prestaje. Primijetit cete da je lako zaboraviti stvari kada prolazite kroz
antropozofski ili ezoterni razvoj. Jednostavno odlete, stvari za koje covjek
nema emocionalnog interesa, koje ne moze zavoljeti, s kojima duhovno ne
srasta, da tako kazem. S druge strane, ostaju stvari uz koje ¢covjek duhovno
raste. Stoga treba sustavno nastojati ostvariti duhovni napredak.

Moze se doc¢i do sljedeceg iskustva: pretpostavimo da neka licnost u
mladosti, kada se joS nije bila uhvatila ukoStac s antropozofijom, naprimjer
kad je citala roman, nije uopce mogla zaboraviti ovaj roman; mogla bi to
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prepricavati uvijek iznova. Sada, kasnije, nakon Sto je uSla u antropozofski
razvoj, ona ¢ita roman. Cesto to nestane u trenu; ne moze se ponoviti. Ali
ako, knjigu koju nam je preporucio netko koga cijenimo, ako je procitate do
kraja i zatim je odmah pokuSate ponoviti u mislima, i ne samo tako ponoviti,
veC i odostraga prema naprijed, ono zadnje prvo a ono prvo zadnje, ako se
potrudite drugi puta proci kroz pojedine detalje, ako srastate sa stvarima,
ako cak uzmete komad papira i zapiSete kratke misli, i kad si pokuSate
postaviti pitanje: s koje strane vas ova tema moze posebno zanimati? - tada
cete vidjeti da tako njegujete drugaciju vrstu pamcenja. To nije isto
pamcenje. Kada ga koristite mozete primijetiti razliku. Ako se netko koristi
mehanickim pamcenjem, tada stvari ulaze u nasu dusSu kao sjecanja; ako
netko, kao ezoterik ili antropozof, sustavno razvija pamcenje na ovaj nacin,
kao Sto je sada opisano, onda je to kao da su stvari koje je dozivio na ovaj
nacin stale u vremenu. Covjek naudi, takoreci, gledati unatrag u vremenu, i
to je stvarno kao gledanje u ono na Sto se osvrcete; da, primijetiti cete da
stvari postaju sve slikovitije, da sjecanje postaje sve viSe imaginativno. Ako
ste to ucinili onako kako sam to upravo opisao s nekom knjigom, naprimjer,
pa ako stvar treba ponovno staviti pred svoju dusu, samo se treba nekako
dotaknuti necega Sto je s tim povezano, tada Cete pogledati tocku u vremenu,
da tako kazem, kada ste bili zaokupljeni knjigom, gledat cete se dok je Citate.
Ne dolazi sjecanje, cijela se slika podize; tada cete moci primijetiti da dok ste
prije samo citali knjigu, sada se stvari podizu. Gleda se na njih kao da su
dalje u vremenu; sjecanje postaje kontemplacija slika udaljenih u vremenu.

To je zapravo prvi, najelementarniji pocetak za postupno ucenje citanja
AkaSa zapisa: pamcenje se zamjenjuje ucCenjem Citanja u proteklom
vremenu. A ponekad onaj tko je proSao odredeni ezoterni razvoj moze gotovo
potpuno izgubiti pamcenje, to mu ne Steti jer on stvari vidi unatrag. U mjeri
u kojoj je i sam bio povezan s njima, vidi ih s posebnom jasnocom. Govorim
vam neSto ¢cemu se netko izvan antropozofije samo smije i moze se samo
smijati, kad mu se kaze da se viSe nema pamcenje, jer se s time ne moze
povezati niti jedan pojam, a onda se sasvim dobro zna Sto se dogodilo, jer on
to gleda u proslost. Onda drugi kaze: sluSaj, ti imas dobro pamcenje! — jer
nema pojma kakva se transformacija dogodila. A to je neSto Sto se temelji na
transformaciji u eterskom tijelu.

Istini za volju, ova transformacija sjecanja obicno je povezana s necim
drugim; povezana je s cCinjenicom da se unutar naSeg bica pojavljuje i
svojevrsna nova prosudba. Ne mozemo steci taj retrospektivni pogled, a da
istovremeno ne zauzmemo odredeno stajaliSte u odnosu na ono Sto smo
tamo dozivjeli. Dakle, svatko tko se osvrne na nesSto Sto je tretirao kao
naprimjer, onu knjigu — ako sebe vidi na ovaj nacin — morat c¢e i procijeniti
da 1li je to bilo pametno ili glupo. I, kao joS jedno iskustvo, neka vrsta
samoprocjene snazno je povezana s tom retrospekcijom. Ne mozete a da ne
zauzmete stav o svojoj proslosti: za jedno cete si predbacivati, za drugo ce
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vam biti drago Sto ste uspjeli; ukratko, covjek nece moci ne suditi o
proslosti, na koju gleda retrospektivno. Tako da covjek zapravo postaje oStriji
sudac samog sebe, odnosno svog proslog zivota. Covjek osjeca, da tako
kazemo, sebe u aktivhom eterskom tijelu — koje uostalom, ima cijelu proslost
u sebi, gledajuc¢i unatrag nakon smrti — osjeca ovo etersko tijelo kao
inkluziju u sebi, kao nesto Sto Zivi u njemu i Sto Cini vrijednost. Da, takva se
promjena dogada u eterskom tijelu da covjek Cesto osjeca poriv za takvom
samorefleksijom; da se gleda ovo ili ono kako bi se na posve prirodan nacin
naucilo prosudivati svoju vrijednost kao covjeka. Dok se obi¢no zivi bez te
percepcije, etersko tijelo sada se percipira takoreci, u retrospektivhom
pogledu na vlastiti zivot. Vlastiti zivot ¢e postati tezak dok osoba prolazi kroz
ezoterni razvoj. Covjek se mora suoéiti s ¢injenicom da ga ezoterni Zivot u
odredenoj mjeri ometa, da je prisiljen pomnije promotriti njegove prednosti i
mane, njegove pogreske i nesavrSenosti.

Ali joS neSto dublje, vezano uz etersko tijelo postaje perceptibilno, da tako
kazemo, neSto Sto se i prije moglo opaziti, ali ne u tolikoj mjeri. To je
temperament. A promjena eterskog tijela kod ezoterika koji se ozbiljno
razvija osnova je vece senzibilnosti, vece osjetljivosti na vlastiti temperament.
Uzmimo melankolika, kako bismo izdvojili poseban slucaj u kojem to moze
postati posebno jasno. Ako melankolik koji nije postao ezoterik, nije dosegao
antropozofiju, koji prolazi kroz svijet tako da ga neke stvari u svijetu cine
mrzovoljnim, da neke stvari izazivaju njegovu pretjerano pogrdnu kritiku,
koji je opcenito toliko dirnut stvarima da kod njega izazivaju simpatije i
antipatije puno viSe nego je to slucaj kod, naprimjer, flegmatika, kada takav
melankolik sa svim svojim karakteristikama, od ekstremne odbojnosti,
mrzovolje, preziru¢i i mrzeci, pa do onog stupnja kada je samo malo
takav melankolik ude u ezoterni razvoj, tada mu temperament postaje bitna
osnova za osjetiti etersko tijelo. On postaje osjetljiv na sustav svojih sila koje
izazivaju melankoliju, jasno uocljivih u sebi, i dok je ranije svoje
nezadovoljstvo usmjeravao samo protiv utisaka vanjskog svijeta, sada to
nezadovoljstvo pocinje okretati protiv sebe.

Veoma je vazno u ezoternom razvoju pazljivo provoditi samospoznaju, i
melankolika treba potaknuti da prakticira tu samospoznaju koja ¢e mu
omoguciti da prihvati takvu promjenu mirno i spokojno. Kao sto mu je svijet
u proslosti Cesto bio odbojan, tako i on sam sebi postaje odbojan, pocinje se
kritizirati, vidi se da mu sve na njemu nije dobro. O ovim se stvarima, dragi
prijatelji, moze ispravno suditi samo ako se kod ljudi na pravi nacin vidi ono
Sto se zove temperament. Melankolik je melankolik samo zato jer ima takav
temperament; jer u osnovi svaka osoba ima u dusi sva Cetiri temperamenta.
Melankolik je pak flegmatik u nekim stvarima, sangvinik u drugima, a
kolerik u trec¢ima; samo posebno, da tako kazemo, sugerira melankolika prije
flegmatika, sangvinika i kolerika. A flegmatik nije netko tko nema sve druge
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temperamente nego samo flegmaticni, flegmatik samo to sugerira, a ostali
temperamenti ostaju viSe u pozadini i dubinama njegove duse. Tako je i s
ostalim temperamentima.

Kako se kod izrazenog melankolika dogada promjena u eterskom tijelu na
nacin da se on svojom melankolijom, da tako kazemo, okrece protiv sebe,
tako se javljaju i promjene, javljaju se novi osjecaji u odnosu na druge
osobine temperamenta. Ali to se moze posti¢i mudrom samospoznajom u
ezoternom razvoju, kako bi se popravila Steta koju moze uciniti istaknuti
temperament; tako da netko pocinje na viSem stupnju osjecati: ova se Steta
moze popraviti donoSenjem promjena i kod drugih temperamenata; takve
promjene koje, takoreci, uravnotezuju glavnu promjenu s istaknutim
temperamentom. Treba samo prepoznati kako dolazi do promjena u
usporedbi s drugim temperamentima.

Pretpostavimo da flegmatik postane ezoterik — to nece biti lako ostvariti;
ali pretpostavimo da se od njega moze napraviti prilicno dobar ezoterik. To
uopcCe nije nemoguce napraviti, jer ponekad je flegmatik, kada prima
odredene dojmove, nemocan protiv tih dojmova; tako da ponekad flegmati¢ni
temperament, ako ga materijalizam previSe ne izjede, nije lo§ preduvjet za
ezoterni razvoj; samo mora doci do izrazaja na, da tako kazem, plemenitiji
nacin, nego u grotesknom smislu u kojem se Ccesto vidi flegmaticni
temperament. Kada takav flegmatik postane ezoterik, temperament
flegmatika se mijenja na neobican nacin. Flegmatik tada ima vrlo jaku
tendenciju da se vrlo dobro promatra i najmanje mu je zao, da tako kazemo,
kada se pravilno promatra, pa stoga flegmaticni temperament nije lo$
preduvjet za ezoterni razvoj kada do toga dode, tada je sasvim pogodan za
izvjesno tiho samopromatranje. Za razliku od melankolika, njega ne
uzbuduje sve Sto vidi u sebi; i zbog toga, kada on vrsi samopromatranje, ono
obi¢no ide dublje od samopromatranja melankolika, koji je posvuda sputan
bijesom protiv samog sebe. Dakle, ako se flegmatik duSevno razvija, onda je
on, da tako kazemo, najbolji ucenik za ozbiljan antropozofski razvoj.

Sada, svako ljudsko bice ima sve temperamente u sebi, i — kao Sto sam
rekao - u slucaju melankolika, melankolicni temperament je samo
sugeriran. Naprimjer, u njemu postoji 1 flegmaticni temperament. U
melankoliku se uvijek mogu pronaci strane gdje se on pokaze flegmati¢nim u
vezi s ovim ili onim. Ako melankolik postane ezoterik i moze ga se na neki
nacin usmjeriti, treba pokusSati, — dok c¢e s jedne strane on uvijek poceti
raditi zestoko na sebi, tako da se uvijek javljaju samoprijekori — treba
pokusati usmjeriti svoj um na stvari u kojima je prije bio flegmatican.
Morate pokusSati probuditi njegov interes za stvari koje ga prije nisu
zanimale. Ako to mozete uciniti, na neki cete nacin paralizirati Stetu
uzrokovanu melankolijom.
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Sangvinik je poseban ezoterik, koji se u vanjskom zivotu odlikuje time S§to
lako juri od dojma do dojma, i ne voli se drzati dojma. Mijenja se na vrlo
neobican nacin kroz transformaciju svog eterskog tijela; u trenutku kada to
zeli isprobati ili ga netko drugi zeli poduciti ezoteriji, postaje flegmatican
prema vanjskoj nutrini; tako da je sangvinik mozda najmanje dobar
materijal u smislu njegovog temperamenta za ezoterni razvoj. Kada sangvinik
dode do ezoterije ili do antropozofskog Zivota — a on to Cini vrlo Cesto, jer ga
zanima sve moguce, ukljucujuci, iako ne intenzivno, antropozofija ili
ezoterija, to jednostavno ne traje dugo - tada mora doc¢i do neke vrste
introspekcije; ali sve to prima s velikom ravnodusnoScu, ne voli gledati u
sebe. Zanima ga ovo ili ono o njemu, ali ne ide duboko. U sebi otkriva
svakakve zanimljive osobine, ali je odmah njima zadovoljan; i govori o toj
zanimljivoj osobini, ali je ubrzo zaboravio cijelu stvar, ukljucujuci i ono §to je
primijetio u sebi. A medu onima koji ezoteriji pristupaju iz trenutnog
interesa i koji ubrzo opet bjeze od nje, uglavnom su sangvinicke prirode.

Ono Sto ¢u danas reci, sutra cemo pokusati objasniti crtajuci etersko tijelo
na ploci; zatim cemo nacrtati promjene u eterskom tijelu kroz antropozofski
ili ezoterni razvoj.

Ipak je drugacije s kolerickim temperamentom. Kolerika ce teSko ikada
biti moguce, ili samo u vrlo rijetkim slucajevima, pretvoriti u ezoterika;
upravo kada je kolericki karakter kod li¢nosti osobito izrazen, isticat ce se
upravo to da odbacuje svaku ezoteriju; niSta ne Zeli znati o tome. Ali ipak
moze biti da karmicke zivotne okolnosti, kolerika dovedu u dodir s
ezoterijom; tada ce biti teSko dovesti do promjena u njegovom eterskom
tijelu; jer se to etersko tijelo kod kolerika pokazuje posebno gustim, na njega
je tesko utjecati. Kod melankolika je etersko tijelo, moglo bi se reci -
oprostite na trivijalnoj usporedbi, ali bit ¢e jasno Sto zelim rec¢i — kod
melankolika je etersko tijelo poput gumene lopte iz koje je ispuhan zrak: ako
ga udubite, ulegnuce ostaje dugo. U slucaju kolerika, etersko tijelo je poput
gumene lopte koja je ispunjena zrakom; ako je zelite udubiti, ne samo da ne
drzi to udubljivanje, nego vas prilicno gura unatrag. Dakle, etersko tijelo
kolerika nije ba$§ popustljivo, kvrgavo je.

Zato kolerik vrlo teSko podnosi preobrazbu eterskog tijela. Ne moze prici
sebi. Stoga on od samog pocetka odbija ezoterni razvoj koji bi ga trebao
preobraziti; ne moze se baviti sobom, da tako kazem. Ali kad se ozbiljnost
zivota ili neka druga stvar suprotstavi koleriku, ili kad je netko takav
temperament da ima tihi melankolicni ton u temperamentu, a opet je
kolerik, onda se upravo kroz tu melankolicnu nijansu moze posti¢i da
kolerik razvija svoju kolericnu notu u organizmu na takav nacin, da sada
svom silnom snagom djeluje na svoje etersko tijelo koje pruza otpor. A ako
tako uspije dovesti do promjena u svom eterskom tijelu, tada u sebi stvara
vrlo posebnu kvalitetu: kroz svoj ezoterni razvoj, on postaje sposobniji od
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drugih ljudi, pravilno i ispravno prezentirati vanjske cinjenice u njihovom
uzrocnom ili povijesnom kontekstu. I svatko tko moze osjetiti dobru
historiografiju — to obi¢cno ne piSu ezoterici — ali tko god moze osjetiti dobru
historiografiju koja doista pusSta Cinjenicama da govore, pronaci ce barem
pocetak, nesvjesni, instinktivni pocetak onoga Sto je ezoterik, u kojem ima
kolerickih elemenata, mogao ostvariti upravo kao povjesnicar ili kao
pripovjedac ili kao portretist. Ljudi poput Tacita bili su na pocetku takvog
instinktivhog ezoternog razvoja. Otud ova prekrasna, neusporediva,
deskriptivna snaga Tacita. A svatko tko cita Tacita kao ezoterika zna da ovaj
neobican nacin pisanja povijesti proizlazi iz vrlo posebne inkorporacije
kolerickog temperamenta u eterskom tijelu. To je posebno vidljivo kada
imamo pisce koji su prosli kroz ezoterni razvoj. Cak i ako vanjski svijet u to
ne vjeruje, to je slucaj i kod Homera. Homerov grandiozni plasti¢ni prikaz on
duguje kolerickom temperamentu koji je bio aktivan u njegovo tijelu. I jo$
toliko toga bi se moglo pokazati na ovom polju, Sto ve¢ pokazuje vanjski
zivot, takoreci, dokazuje da se kolerik, osobito ako prolazi kroz ezoterni
razvoj, Cini prikladnim za predstavljanje svijeta u njegovoj stvarnosti, u
njegovim kauzalnim vezama, iznutra. Kada kolerik prolazi kroz ezoterni
razvoj, njegove su prezentacije takve da, moze se reci, vec¢ i u svojoj vanjskoj
strukturi nose karakter istine i istinitosti.

Dakle, vidjeli smo da je ljudski zivot vrlo jasno izrazen u promjenama u
eterskom tijelu, da tako kazemo, oblik koji je poprimilo, u ovoj inkarnaciji
postaje uocljiviji, viSe nego Sto je inace slucaj. U ezoternom razvoju
temperamenti takoder postaju uocljiviji, a uzimanje u obzir temperamenta u
istinskoj samospoznaji od posebne je vaznosti. Zelimo viSe razgovarati o
ovome sutra.
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PREDAVANJE IV

Den Haag, 23. ozujka 1913.

Sto se viSe etersko tijelo mijenja pod utjecajem ezoternog razvoja, to vise
covjek dobiva ono S§to bi se moglo nazvati, osjecajem vremena. Ovaj osjecaj
vremena treba shvatiti kao osjecaj svjedocenja slijeda Cinjenica i dogadaja u
vremenu. U vanjskom zivotu covjek je obic¢no bez tog izrazenog osjecaja za
vrijeme. Ve¢ sam pomalo naznacio kako se taj osjeCaj za vrijeme pojavljuje
cak i kroz promjene u fizickom tijelu, tako da se ezoternim razvojem postaje
dozivljaj promjena kod dogadaja, postaje joS zivlji, mnogo se viSe osjeca. I
onaj tko je neko vrijeme pokuSavao duSevno napredovati sa svom
ozbiljnoScu, prije svega Ce uociti jasnu razliku izmedu godiSnjih doba, da,
cak i izmedu godiSnjih doba, postupno c¢e uociti veliku razliku izmedu ljeta i
zima, izmedu, proljeca, ljeta i jeseni, ali ¢e osjetiti i znatno kraca razdoblja u
tijeku godine. Nekako ce vrijeme postati kao nesSto zivo, kako napreduje.
Postupno osjecamo da tijekom vremena percipiramo diferencirani zivot. Bas
kao Sto se pojedinacni organi u fizickom tijelu pokazuju kao diferencirani,
postaju sve zivlji i neovisniji jedni o drugima, tako i dijelovi kontinuiranog
tijeka vremena postaju neovisniji jedni o drugima, da tako kazemo. A to je
povezano s Cinjenicom da razvijajuci vlastito etersko tijelo, u vanjskom eteru
dozivljavamo zivot koji nas posvuda okruzuje. Nije samo zrak ono Sto nas
okruzuje, posvuda nas okruzuje eter; ali ovaj eter zivi stvarni zivot u
vremenu.

Eter koji nas okruzuje je, da tako kazemo, neka vrsta zivog bica, i zivi
razli¢ito u slijedu vremena, kao Sto i covjek razli¢ito Zivi u svojim razli¢itim
godinama. Tako ¢ovjek uci svjedociti napredovanju zivota vanjskog etera. Na
taj nacin se sve viSe naslucuje kakav je zivot vanjskog etera vani, kada dolazi
proljece, kada se blizi ljeto, kada je ljeto doseglo svoj vrhunac, kada je ljeto
na izmaku, kada dolazi jesen i kada je tu. Covjek uéi dozivjeti ovaj vanjski
tijek; spoznaje se jasna razlika izmedu ovog ljetno-proljetnog, ljetno-
jesenskog zivota i stvarnog zimskog zivota.

Ta se razlika sve jasnije uocava, tako da si covjek napokon doista moze
reCi: Zemlja sa svojim eterom zivi samostalnim zivotom, a ziveci u skladu s
vremenom doslovno pliva u ovom promjenjivom zivotu etera. Kad nastupi
ivanjsko ljeto, Ccovjek najjasnije osjeca kako je, da tako kazemo, sa svojim
eterskim tijelom ovisan sam o sebi, kako sa Zemljom dijeli poseban Zzivot
tako da ga Zemlja tada malo dodiruje iznutra; kao Sto sam rekao, covjek je,
takoreci, ovisan o sebi i postupno razumije ono Sto kaze okultist: ljeto je
stvarno vrijeme spavanja Zemlje. Ovdje dolazimo do Ccinjenice koja se
pogreSno procjenjuje zbog vanjske maye kojom je covjek neprestano
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okruzen. U vanjskom zivotu, koji dirigira maya, covjek rado usporeduje
proljece s jutrom, ljeto s podnevom, jesen s veceri. U ovoj usporedbi grijesi,
jer u stvarnosti nije tako. U stvarnosti, kada usporedujemo vanjski tok
Zemlje s neCim u nama, moramo usporediti proljece, ljeto, jesen — tim
redoslijedom — s vremenom spavanja Zemlje; i jesen, zimu, proljece — u ovom
nizu — sa sezonom budenja Zemlje. A kada govorimo o duhu Zemlje, moramo
zamisliti onu hemisferu gdje je ljeto, duh Zemlje je u istom stanju tijekom
ljeta u kakvom smo mi ljudi dok spavamo. Naravno da je na Zemlji
drugacije. Covjek apsolutno izmjenjuje budnost i spavanje, kod Zemlje je
tako da se budnost i spavanje sele s jedne hemisfere na drugu; da u osnovi
duh Zemlje zapravo nikada ne spava, ve¢ kada dopusti da se njegova budna
aktivnost za jednu hemisferu zamijeni snom, on tada prenosi svoju budnu
aktivnost na drugu stranu. Ali tome ne trebamo pridavati veliku pozornost.

Pogledajmo covjekov suzivot sa Zemljom: zapravo dolazi u obzir samo
jedna polutka. Moramo zamisliti da se tijekom ljetnog vremena duh Zemlje
na odredeni nacin odvaja od svog fizickog tijela, Sto bi sada bila sama
Zemlja, i da taj duh Zemlje, ljeti zivi isti Zivot u odnosu na svoje zemaljsko
tijelo, koji Covjek zivi u odnosu na svoje fizicko tijelo tijekom vremena
spavanja.

Tijekom sna, fizicko i etersko tijelo leze u krevetu; vode Cisto vegetativni
zivot. Za okultnu viziju ispada da se u uspavanom ljudskom tijelu odvija
nesto kao fino vegetiranje, kao sjeme i izdanak Cisto vegetativnog Zivota, a
snage troSene tijekom budnih sati, zamijenjene su ovim vegetativnim
zivotom, tako da covjek tijekom sna, zapravo ima svoje ljetno vrijeme. I ako
bi pogledao zivot uspavanog fizickog tijela dok je sa svojim astralnim tijelom i
svojim 'Ja' izvan fizickog tijela, ovaj usnuli zZivot fizickog tijela bi vidio kao Sto
se vidi pupanje i klijanje biljnog Zivota u proljece i ljeto na Zemlji. Tako bi
covjek za vrijeme spavanja u svom fiziCkom tijelu primijetio vegetativni,
klijajuci i bujajuci ljetni zivot.

Ali buduc¢i da Zemlja ima svoje vrijeme spavanja u dijelovima koje
nastanjujemo tijekom ljeta, ljudsko bice u odredenoj mjeri ovisi o sebi i svom
eterskom tijelu, a posljedica toga je da u ezoternom razvoju ljudsko bice
tijekom ovog ljetnog vremena, kada je vec steklo sposobnost opazanja tako
neCega, percipira vlastito etersko tijelo viSe, bolje, jasnije nego tijekom
zimske sezone. Uocava, da tako kazemo, neovisnost svog eterskog tijela,
konkretno u nasem vremenskom ciklusu, neovisnost eterskog dijela glave,
eterskog dijela koji je temelj mozga. Vrlo je osebujan osjecaj, sudjelujuci u
zemljinom eterskom zZivotu tijekom ljeta, netko postupno poc¢ne stjecati neku
vrstu posebnog osjecaja za ovaj dio ljudskog eterskog tijela, koji se nalazi
ispod glave; i onda se to unutarnje iskustvo osjeca drugacije u proljece,
drugacije ljeti, drugacije prema jeseni. U ovom unutarnjem iskustvo covjek
osjeca razlike tako jasno da sada stvarno moze govoriti, bas kao u slucaju
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fizickog tijela o diferencijaciji udova, o razli¢itim Zivotima kroz koje prolazi
tijekom ljeta, o zivotima koji se jasno razlikuju jedan od drugog. Drugaciji je
zivot koji se iznutra odvija u proljece, drugaciji je zivot koji se odvija iznutra
ljeti, a drugaciji je u jesen. Kada se govori o eterskom tijelu, zapravo se mora
napraviti separacija, koju cemo mi danas napraviti: da tako kazem, odvojiti

poseban eterski dio koji lezi ispod glave.

To je ono Sto zelim skicirati, s nekoliko poteza, dragi prijatelji. Ako
zamislimo ljudsko bice kao skicu, tada mozemo zamisliti da se ovo etersko
tijelo, o kojem sam upravo govorio, osjeca na takav nacCin — sve se manje
osjeca prema vrhu, ali ide unedogled — da se krece ukorak s vremenom. I
postupno se uci vrlo jasno osjecati da su u ovom dijelu nasSeg eterskog tijela
bila kreativno aktivna bica, bica koja se izmjenjuju u razli¢itim vremenima
koja zivimo od proljeca do jeseni; primjecuje se da su vremena djelovala na
mozdani dio naSeg eterskog tijela, tako da to na$ mozak, u izvjesnom
pogledu ¢ini slozen organ.

Njega su, takoredi, izgradila razli¢ita duhovna bica koja su izmjenjujuci se
razvijala svoje sposobnosti. Covjek sada dobiva predodzbu o vrlo zna¢ajnom
ucenju — i postupno uci osjecati istinu ovog ucenja — o ucenju koje se
posebno njegovalo u Zaratustrinim Skolama. Ovo ucenje kaze da je etersko
tijelo ljudskog mozga postupno stvoreno iz duhovnog kozmosa od strane
duhovnih bi¢a nazvanih Amshaspandi. O ovi Amshaspandi, oni rade tako da
vladaju tijekom ljetne sezone, a i danas vladaju tako da smjenjuju jedan
drugoga, prvi u rano proljece, da tako kazem, drugi u proljece, i tako do
Sestog i sedmog. Sedam ili Sest takvih duhovnih bica, izmjenjuju se tijekom
vremena; i oni su kreativni duhovi koji — izmjenjujuci se, tako da kada jedan
zavrSi svoju aktivnost, drugi intervenira — stvaraju tako komplicirano bice
kao Sto je etersko tijelo, posebno ono ljudskog mozga. Sest do sedam
duhovnih bica izmjenjuje se u aktivnosti u naSem mozgu, a fizicki ljudski
mozak shvatit cemo tek kad si kazemo: tu djeluje duh koji se posebno osjeti
u rano proljece — on zraci svojim mocima koje su prvenstveno eterske; zatim
kasnije u proljece, dolazi drugi duh, koji zra¢i svojim mocima.

Dakle, eterske snage ovog drugog duha zrace u isti prostor. Treci duh opet
u njega zraci svoje eterske sile, i tako je ovaj eterski dio ljudskog mozga
formiran na takav nacin da duhovi, koji se izmjenjuju, Salju svoje eterske
sile u isti prostor u razli€ito vrijeme.

Sada, mora nam biti jasno da mozemo osjetiti samo odredene veze izmedu
onoga Sto je u naSem mozgu i ovih duhova, koji danas rasprostiru svoje
eterske snage izvan nas. Jer okultizam nas uci da se ono S§to sam upravo
opisao dogodilo tijekom razdoblja starog Mjeseca; tako da ne smijemo
vjerovati da ti duhovi koji, kako se moze reci, vladaju ljetom, da i danas
djeluju i da su formativne snage. Rudimente koje su stvarno zracili ovi
duhovi tijekom razdoblja starog Mjeseca, Covjek je donio u zemaljsku
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egzistenciju; ali buduci da ih nosi u svom vlastitom eterskom tijelu, on i
danas osjeca — danas kada ta bica viSe nemaju nikakav izravan utjecaj na
naSe etersko tijelo u mozgu — on i danas osjeca odnos s njima, i to je ono §to
mozete osjetiti ljeti. U rano proljece covjek osjeti prve od ovih duhova, koji
danas u eteru imaju drugaciji zadatak; ali covjek osjeca da ono Sto nosi u
sebi, Sto je upio na starom Mjesecu, dolazi od njih; Covjek se u to vrijeme
osjeca srodnim s njima. To je silno otkrice do kojeg covjek moze doci u tijeku
svog ezoternog rabzvoja: da u prolasku vremena dozivljava neSto poput slike
duhovno djelatnih bica, koja danas imaju sasvim drugu zadacu nego prije,
koja su u prosSlosti bila kreativni duhovi u naSem vlastitom bicu. Tijekom
formiranja Zemlje, fizicki mozak je nastao poput otiska, otiska onoga Sto se
kroz te duhovno- kozmicke utjecaje razvilo kao neka vrsta eterskog arhetipa
tijekom razdoblja starog Mjeseca. Nacrtao sam ovaj dio naSeg eterskog tijela
otvoren prema gore, jer se stvarno tako osjeca (vidi crtez dalje u tekstu). To se
osjeca na takav nacin da ¢im ga covjek sagleda u sebi, zapravo dobije
osjecaj: tu se otvaraS duhovnim svjetovima, tu stojiS u vezi s duhovnim
svjetovima koji su uvijek iznad tebe. Postoji jo§ jedan osjecaj koji se
postupno razvija u ezoternom zivotu, prema ovom dijelu eterskog tijela.
Opcenito, nije nimalo lako do¢i do razumijevanja o tim stvarima; ali nadam
se da ¢emo se razumjeti ako pokusam jasno reci ove stvari.

Kao da se osjeca, kada se pocne osjecati fizicko tijelo, kao da se pliva u
struji vremena, Ali za ovaj eterski dio glave kao da se osjeca da uzima
vrijeme sa sobom. ne samo da 'pliva’ u vremenu, nego vrijeme koje tecCe
uzima sa sobom. Zapravo, nosimo puno toga iz ranijih vremena u ovom
eterskom dijelu glave: tamo sa sobom nosimo staro MjesecCevo vrijeme; jer je
sustina onoga Sto je tamo nastalo, nastala tijekom razdoblja starog Mjeseca,
i struju razdoblja starog Mjeseca nosi se u eterskom dijelu mozga. A kad se
sada tako pocCnete osjecati, to je kao sjecanje na vrijeme starog Mjeseca.
Svatko tko stekne predodzbu o unutarnjim iskustvima koja su jucer
navedena kao iskustva temperamenta, takoder moze razumjeti kada se kaze
da okultist, koji na ovaj naCin nauci osjecati unutrasSnjost eterskog tijela
svoje glave, ako se posebno koncentrira na ovaj eterski dio glave, tada mu je
uvijek ta koncentracija na eterski dio glave povezana s melankolicnim
raspolozenjem koje ga obuzima; osjeca se da tako kazemo, melankoli¢no
raspolozenje pretoceno u glavu u ezoternom razvoju. I iz ovog melankoli¢cnog
raspolozenja postupno se razvija razumijevanje unutarnjeg iskustva za stvari
koje su bile navedene nasim prijateljima u okultnom opisu starog Mjeseca.

Ezoterni razvoj mora naravno, i¢i mnogo dalje ako se doista Zeli opisati
individualne uvjete na Mjesecu; ali ovdje vidite kako pocinju stvari koje
dovode do takvog opisa. Vidite da se u ljudskom bicu javlja neSto §to bi se
moglo nazvati 'melankolijom glave', i unutar takvog raspolozenja se postupno
izdvaja pogled kao sjecanje na daleku prosSlost, u razdoblju starog Mjeseca. I
bilo bi pozeljno, dragi prijatelji, kada biste mogli upotrijebiti opise kao Sto su
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ovi koje sam upravo dao, kako zapravo napreduje ezoterni razvoj, kako se
pocinje s odredenim iskustvom, kako se uci prepoznati to iskustvo — u ovom
slucaju, naprimjer, sjecanje na daleku proslost, iz koje se struja vremena
uvlaci u sadasnjost — i kako se takoreci uc¢i ponovno 'razmotati' ono Sto je
nekada prozivljeno. Iz ovoga mozete zakljuciti da okultist doista ne fantazira
kada daje onu konstrukciju kozmosa koja seze u daleka vremena Mjeseca,
Sunca i Saturna, ve¢ ako se samo strpljivo ustraje, razmatrajuci kako se
doslo do tih stvari, moze se dobiti ideja o postupnom poniranju u te silne
velike svjetske slike, koje svakako pripadaju dalekoj proSlosti, ali se ponovno
dozivaju iz sadasSnjeg zivota. Samo se moramo potruditi da u sebi dozivimo,
naprimjer, pojave u proslosti, koje leze ukljucene, zamotane u nama, a zatim
ih razmotati.

Drugacije se dozivljava etersko tijelo, onaj dio eterskog tijela koji pripada
srediSnjem dijelu ljudskog bica. Izvana se senzacija gubi; iznutra se opaza
na takav nacin da se moze reci: ono Sto je ovdje nacrtano u sredini poput
neke vrste oblika jajeta osjeca se odvojeno od ostalog. Ako netko izdvoji ovaj
srednji dio eterskog tijela kao posebno iskustvo, onda mora reci: svatko tko
ezoternim razvojem dode do iskustva diferenciranog zivota ovog srediSnjeg
dijela ljudskog bica, tada ima osjecaj da u ovom dijelu eterskog tijela u biti
pliva sa strujom vremena. I u ovom dijelu eterskog tijela, jo§ uvijek se jasno
osjeca iskustvo eterskog zivota Zemlje, koje se diferenciralo tijekom vremena.

Tko god ezoterno napreduje, u ovom dijelu posebno osjeca kako u rano
proljece na njega utjecu razli¢iti duhovi, nego u ljeto ili jesen. To je
svojevrsno zajednicko iskustvo, tocnije zajednicko plivanje. Kao rezultat
toga, i ovaj se dio odvaja od drugoga, a ako sada mozemo ulaziti u takve
stvari, imamo osjecaj da ovaj srednji dio eterskog tijela oscilira izmedu
flegmaticnog i sangvinickog raspolozenja. Poprima razli¢ite nijanse izmedu
flegmaticnih i sangvinickih raspolozenja. U proljece, naprimjer, to je viSe
neka vrsta hodanja u eterskom tijelu - u fizickom tijelu to se izrazava
sasvim drugacije — s protokom vremena, prema jeseni ima viSe otpora,
odgurivanja struje vremena.

Treci dio eterskog tijela tada se osjeti na takav nacin da ga osjecamo kako
tece prema dolje u beskraj, kako nestaje u Zemlji, ali se Siri. To su tri dijela
eterskog tijela koja se mogu osjetiti odvojeno jedno od drugog. Sada,
medutim, sve ovo bi predstavljalo unutarnji osjecaj, unutarnje iskustvo
eterskog tijela; za vidovnjaka ne bi bilo tako, naprimjer, dok gleda etersko
tijelo drugog covjeka, vec je to unutarnji osjecaj vlastitog eterskog tijela. Ovo
iskustvo je bitno promijenjeno c¢injenicom da postoji Cetvrti ¢lan eterskog
tijela, jasno omeden poput oblika jajeta, koji zapravo apsorbira ljudsko bice.
Od raznih osjecaja dozivljenih u odnosu prema tim dijelovima eterskog tijela,
postupno stvaramo osjecaj da imamo unutarnji dojam eterskog tijela kao
vanjskog oblika.
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I dalje se etersko tijelo zatamni, promijeni boju, i stjeCe se dojam da se
nalazite u nekoj vrsti plavkaste ili plavkasto- ljubicaste aure, tu u tom dijelu
eterskog tijela. Ovaj dio, koji odgovara glavi, takoder je plavkast ili, ovisno o
tipu osobe, plavkasto- zelenkast, ali postupno ispod postaje zelen. Srednji
dio ima izrazito zuckasto- crvenkastu nijansu — kada se osjeti boja — a donji
dio ima izrazito crvenkastu, do duboko crvenu boju, ali zraci i ¢esto pokriva
veliko podrucdje.
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Sada su, medutim, sile koje djeluju u ova cetiri dijela diferencirane, tako da
ono §to imamo kao unutarnje osjecaje nije toliko izrazito; ali ako to vidovito
promatrate izvana, sile koje su na djelu u ovoj auri rade na sazimanju
gornjeg dijela, i onda ako to gledate izvana, imate dojam da je eterski dio
glave primjeren obliku glave, samo malo vec¢i od same glave. SrediSnji dio
takoder. Sto je nize, to je manje slucaj. No, kada to promatrate izvana, jer
sile djeluju jedna na drugu, stjece se dojam da je etersko tijelo neka vrsta
osnovnog oblika fizickog tijela, ali u odredenoj mjeri strsi iz fizickog tijela.
Prema dnu postupno nestaje osjecaj sklada izmedu fizickog i eterskog tijela.

Stoga se morate ¢vrsto drzati Cinjenice da se unutarnje iskustvo eterskog
tijela razlikuje od samog bica, koje se vidovnjaku pokazuje u percepciji
izvana. To se mora jasno zapaziti.
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Ako kroz ezoterni razvoj naucimo prepoznati one osnovne predispozicije u
eterskom tijelu u smislu osnovnih temperamenata, kao Sto je jucer opisano,
onda ispada da se za najnizi dio eterskog tijela osjeca kolericki temperament.
Zapravo, pojedini temperamenti razlikuju se za razliCite Clanove naSeg
eterskog tijela. Gornji dio eterskog tijela ima melankolicni temperament,
srednji dio ima flegmaticno- sangvinicki temperament u izmjenicnim
stanjima, a donji dio ima kolericki temperament. I molim vas da obratite
pozornost na cinjenicu da se ovaj opis odnosi na etersko tijelo. Naprimjer,
ako to nemate na umu, vrlo lako mozete pogrijesSiti ako stvari uzmete izvana.
Ali tko god ovo uzme u obzir bit ¢e zapanjen konzistencijom izmedu ovoga
ovdje i odredenih pojava u zivotu. PokuSajte samo proucavati kolerike,
naprimjer — to je jako zanimljivo.

Prema onome Sto je reCeno, u kolerika bi bio dobro razvijen donji dio
eterskog tijela; isticao bi se iznad ostalih dijelova, time bi ¢ovjek bio kolerik.
Ostali dijelovi su naravno takoder razvijeni, ali donji dio bi se najviSe isticao.
Kada je donji dio eterskog tijela posebno razvijen, gdje su njegove najjace
sile, tada se uvijek dogada neSto drugo: odnosno, da je fizicko tijelo
zanemareno, da fizicko tijelo moze pokazati odredeni nedostatak razvoja u
smjeru koji je u pozadini ovog dijela tijela. Iz toga bi proizlazilo da kod
izrazitih kolerika, koji se kao takvi pojavljuju u ZzZivotu, anatomski nalazi
pojedinih organa koji odgovaraju ovom dijelu eterskog tijela pokazuju
svojevrsni nedostatak. Molim procitajte anatomske nalaze na Napoleonu i bit
Cete iznenadeni Sto cete tamo pronaci kao dokaz. Tek kada se pocne
proucavati te skrivene strane ljudske prirode, naucit ¢e ih se stvarno
razumjeti.

Sada se mozete pitati: kako se ono Sto je juCer reCeno slaze s danasSnjim?
Slaze se. JucCer se govorilo o Cetiri temperamenta. Oni su pred- uvjetovani
silama eterskog tijela. I doista: zivot eterskog tijela odnosi se na vremensko,
isto onoliko koliko se struktura i diferencijacija odnose na prostorno. Fizicko
tijelo postaje viSe zivo u prostornom, diferencirajuci se, takoreci, na svoje
pojedinacne Clanove; etersko tijelo postaje viSe zivo kako se njegovi ¢lanovi
diferenciraju u vremenu, to jest, kada se zivot unutar vremena dozivljava u
slijedu nezavisnih dijelova i ¢lanova.

Melankolik se zapravo temelji na tome da on u sebi uvijek nosi neSto Sto je
ranije dozivio, neSto iz proSlosti. Svatko tko moze uci u etersko tijelo
melankolika otkrit ¢e da to etersko tijelo joS uvijek ima rezonancu s onim $to
je dozivio u proslosti. Ne mislim na ono Sto je ovdje spomenuto o ljudskom
mozgu, Sto se odnosi na praiskon, nego na ono S§to se obi¢no naziva
melankolijom. Iznad svega, eterski zivot glave stimulira se u odredeno
vrijeme — recimo u mladosti; i tada ono Sto je stimulirano biva tako snazno
pod utjecajem da u kasnijoj zivotnoj dobi kao melankolik osoba joS uvijek
nosi vibracije u eterskom tijelu koje su bile utisnute u mladosti, dok su kod
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ne- melankolika te vibracije jednostavno nestale. Kod flegmatika i sangvinika
imamo neku vrstu plivanja ukorak s vremenom; samo kod flegmatika
postoji, da tako kazemo, potpuno, ravnomjerno plivanje sa strujom vremena,
dok se kod sangvinika izmjenjuju, mozemo reci, unutarnje brze iskustvo i
sporije iskustvo, u usporedbi s vanjskim protokom vremena. Kolerik se, s
druge strane, bori — i to je ono Sto je neobi¢no - protiv vremena koje se
priblizava, koje nam tece iz buducnosti, da tako kazem. Kolerik, dakle, u
odredenom smislu odbacuje vrijeme od sebe i brzo se oslobada vibracija koje
vrijeme proizvodi u njegovom eterskom tijelu. Stoga melankolik nosi vec¢inu
naknadnih vibracija proslih iskustava; kolerik nosi najmanje odjeka onoga
Sto je dozivio u proslosti. Uzmimo pomalo grotesknu usporedbu lopte iz koje
je isisan zrak koja je usporediva s eterskim tijelom kolerika, i ta se
usporedba moze primijeniti i ovdje. Na loptu je teSko ostaviti utisak
uzastopnim dogadajima; gura dogadaje od sebe, pa ne dopusSta da dogadaji
dok rade u struji vremena, snazno odjeknu u njemu. Zato ih ne nosi dugo.
Melankolik koji dopusta dogadajima da se probiju duboko, duboko u njegovo
etersko tijelo, mora dugo nositi sa sobom vibracije koje nosi iz proslosti u
buducnost.

Dobro je ako se za razumijevanje eterskog i fizickog tijela stekne ideja da
je fizicko tijelo prvenstveno prostorno tijelo, a etersko tijelo prvenstveno
entitet vremena. Covjek uopée ne razumije etersko tijelo ako ga promatra
samo kao entitet prostora. A ovakav crtez, kakav je ovdje napravljen, zapravo
je samo svojevrsna vizualizacija u prostoru, zZivota eterskog tijela koji tece i
prilagodava se vremenu. Buduc¢i da sam zivot eterskog tijela tece svojim
tijekom u vremenu, to je Zivot vremena, mi takoder dozivljavamo vrijeme s
nasSim eterskim tijelom, odnosno vanjski tijek dogadaja u vremenu.

Covjek kada prolazi kroz okultni razvoj, dozivljava i drugi tijek dogadaja u
vremenu. U obi¢nom Zzivotu ovaj se tijek dogadaja malo opaza, ali se s viSim
razvojem duSe opaza: to je tijek dana. Jer na odredeni nacin na tijek dana,
duhovi tijeka godine utjecu manjom snagom. To je isto Sunce koje odreduje i
tijek godine i tijek dana! Svatko tko je proSao kroz ezoterni razvoj uskoro ce
otkriti da postoji takav odnos izmedu njegovog eterskog tijela i onoga Sto se
dogada u vanjskom eteru, da ce, da tako kazemo, imati drugaciji stav prema
duhovima jutra od podnevnih i od onih vecernjih. Jutarnji duhovi nas
stimuliraju na takav nacin da se u naSem eterskom tijelu osjecamo
stimulirani da se ukljuc¢imo u aktivnost koja viSe naginje prema intelektu,
prema razumu, prema razmiSljanju o onom Sto smo dozivjeli, prema
prosudbi onoga Cega se sjecamo. Kako se priblizava podne, te se moci
prosudivanja postupno smanjuju; covjek osjeca kako iznutra djeluju impulsi
volje. Cak i ako oko podneva pocne biti manje ucinkovito, da tako kazemo, u
odnosu na 'radne snage' nego ujutro: unutarnje snage volje postaju
aktivnije. A onda, kako se priblizava vecer, dolaze produktivne snage, ono
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Sto viSe ima veze s masStom. Duhovna bica koja Salju svoje snage u uvjete
zivotnog etera na Zemlji, takoder se razlikuju s obzirom na njihove duznosti.

Mozemo biti sigurni, da Sto viSe nadvladavamo cijeli materijalisticki stav
naSeg vremena, to cemo viSe razumjeti nuznost uzimanja u obzir prilagodbe
ljudskog eterskog tijela tijeku vremena. Doci Ce vrijeme kada ¢ce nekome biti
cudno u jutarnjim satima uciti Skolski predmet koji ima posebne zahtjeve za
mastu. U buducnosti ¢e covjeku to biti jednako ¢udno, kao Sto je danas
cudno ako netko obuce bundu u kolovozu i tanki ogrta¢ usred zime.
Svakako, mi smo danas joS malo daleko od tih stvari; ali doci ¢e prije nego
Sto ljudi zapravo misle. Doci ¢e vrijeme kada ce, opcenito — kao Sto postoji
razlika izmedu ljetnog i zimskog vremena — ali doci c¢e vrijeme kada ce ljudi
uvidjeti da je apsurdno organizirati Skolske sate drugacije od odvajanja
nekoliko sati ujutro, zatim podne ostaviti slobodnim u velikom vremenskom
rasponu, i onda se vratiti na nekoliko sati navecer. Mozda cete smatrati da je
to neprakticno u danasSnjem vremenskom rasporedu; ali je prakticno u
odnosu na zahtjeve ljudske prirode. I ujutro ce se uciti matematika, a
navecer Citati pjesnici. Danas smo upravo u vremenu kada je razumijevanje
ovih stvari pokopano pod lavinom materijalistickog mentaliteta; tako da ce
se dogoditi da ono Sto se mora Ciniti najrazumljivijom stvari, s obzirom na
cjelokupnu prirodu covjeka, da se to ¢ini najludim.

Jos jedan ucinak bit ¢e da cete tijekom zime, kroz ezoterni razvoj, sve vise
i viSe osjecati da niste toliko zatvoreni u svom unutarnjem eterskom tijelu
kao tijekom ljeta, vec da ste viSe u dodiru s onim S§to je neposredni duh
Zemlje. Razlika Ce se osjetiti na nacin da c¢e se tijekom ljeta rec¢i samom sebi:
tamo zivi§ s duhovima koji su na tebi radili u davna vremena, ¢iji rad nosis,
dok je izravni duh Zemlje ljeti dalje od tebe. — Zimi utihnu unutarnje
vibracije koje covjek nosi u sebi, naime u glavi, od davnina; osjecat cete se
povezanim s duhom Zemlje, nauciti razumjeti da je duh Zemlje budan zimi.
Kako ljeti spava, tako se i zimi budi. Tijekom ljeta duh Zemlje vidi kako
izbijanje i klijanje biljnog svijeta dolazi, bas kao Sto usnuli covjek vidi kako
vegetativne snage izbijaju u njegovom vlastitom tijelu. Tijekom zime one se
povlace, kao Sto se te vegetativne snage povlace u ljudskom tijelu kad smo
budni. Zimi se budi duh Zemlje; Zemlja kao da je sjedinjena s probudenim
duhom, kao §to je Covjek sjedinjen sa svojim budnim duhom tijekom budnih
sati. Slucaj je kada netko stvori za to osjecaj kroz ezoterni zivot, da nauci
osjecati, da ljeti treba misliti, raditi svoje misli. Ne inspiracije; one dolaze iz
onoga Sto je unutra, u neovisnom eterskom tijelu. Ali zimi se laksSe
nadahnjuje mislju nego ljeti, tako da ljudska misao viSe djeluje kao
inspiracija zimi nego ljeti. Tako se upravo ljudsko miSljenje u posebnom
smislu, zimi dogada tako lako da se c¢ini da je u odredenom pogledu
prirodno. Naravno, ti se odnosi kombiniraju. Ova stanja se takoder
pojavljuju individualno, u pojedinom ljudskom bicu. Dakle, ako je osoba
sklonija njegovanju misli, koje teze prema nadosjetilnom, to se moze obrnuti.
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Buducdi da je tijekom ljeta lakSe proizvesti te misli za taj nadosjetilni element,
moze se dogoditi suprotno. Ali ovo Sto sam upravo rekao odnosi se na
iskustvo eterskog tijela.

Upravo na to zajednicko iskustvo s vanjskim eterskim bicem postaje se
covjek zeli razviti svoje etersko tijelo na odgovarajuci nacin, ono mora — bas
kao Sto najprije mora potisnuti osjetilnu percepciju — mora takoder postupno
iskljuciti miSljenje; posebno mora eliminirati apstraktno misljenje i postupno
prije¢i na konkretno, slikovito misljenje; s miSljenja mora prijec¢i na misao i
zatim takoder odbaciti misao. Ali onda, kada ¢ovjek uspostavi svoju praznu
svijest, kada dopusti mislima da otpadnu, kao Sto cete naci opisano u
drugom dijelu moje Tajne znanosti, tada covjek osjeca kako misljenje koje
zivi u njemu nestaje, kako se ono Sto je do sada proizveo kao svoje misli
vlastitim naporima, topi; s druge strane, tada se osjeca neobi¢no okrijepljen
mislima koje naviru u njega kao iz nepoznatih svjetova, koje su tu za njega.

To je prijelaz u zivotu ljudske dusSe koji se moze okarakterizirati — molim
vas da ne shvatite izraz krivo — tako da se kaze: covjek prestaje biti pametan
i poCinje postajati mudar. To je neSto Sto je povezano s vrlo specificnim
konceptom. Razboritost, koju covjek u sebi razvija snagom prosudivanja,
pamet, koja je zemaljsko dobro, nestaje. Konkretno, covjek dolazi u
unutarnje stanje, da to ne cijeni osobito visoko; jer postupno, covjek osjeca
kako u njemu sjaji mudrost koju su mu darovali bogovi! Molim vas da ne
shvatite krivo ove izraze; jer takvo iskustvo dovodi nas do toga da se izraz
moze upotrijebiti bez imalo neskromnosti, da se moze upotrijebiti sasvim
ponizno i skromno. Pred mudroscu koju su darovali bogovi, covjek je uvijek
postajao ponizniji; covjek je zapravo ponosan i bahat samo u odnosu na
vlastitu mudrost i takozvanu pamet.

I onda, kada netko prolazi kroz to iskustvo, postupno osjeca kako se ta
mudrost, ta Bogom dana mudrost, ulijeva u njega, ulijeva u etersko tijelo,
ispunjava etersko tijelo. To je vrlo znacajno iskustvo; jer se dozivljava na
osebujan nacin. Takvo je da se osjeca kako zivot odlazi ili pliva s protokom
vremena. A struja mudrosti je nesto Sto dolazi prema covjeku, Sto se, dok
pliva zajedno s vremenom, ulijeva u njega poput nadolazece struje; i covjek
to izlijevanje zapravo osjeca na takav nacin da — ovo je slikoviti opis — da ga
osjeca kao struje, ali struje koje teku u vremenu, koje ulaze kroz glavu i
ulijevaju se u tijelo i tijelo ih hvata.

Malo po malo, ovo Sto sam upravo rekao, postaje vrlo specificno iskustvo.
Covjek se viSe ne osjeca u prostoru; jer se uci osjecati etersko tijelo, koje je
entitet vremena, uc¢i se kretati u elementu vremena, ali neprestano uci
susretati, da tako kazemo, duhovna bica koja dolaze prema nama s druge
strane kozmosa, dolazeci iz buducnosti i darujuci mudrost. Takav se osjecaj
da netko prima tu mudrost moze postici samo ako je netko uredio ezoterni ili
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okultni razvoj na takav nacin, da je u sebi razvio osjecaj koji na osobit nacin
priprema dusu u odnosu na buduce dogadaje: kada se razvije prisebnost u
odnosu na ono §to ¢e nam donijeti buducnost, odnosno na tekuce iskustvo.
Ako jos uvijek svom iskustvu pristupamo s jakom simpatijom ili antipatijom,
ako joS nismo naucili ozbiljno shvacati karmu, to jest, spokojno prihvatiti
ono Sto god nas pogodilo, tada joS ne mozemo imati onaj osobiti osjecaj
mudrosti koja struji prema nama; jer struje mudrosti koje pune svijetla teku
u naSe bice, mozemo razabrati samo na staloZen nacin. Upravo opisani
osjecaj karakterizira vrlo specificnu tocku u ezoternom iskustvu, tocku do
koje dolazimo i koju mozemo dozivjeti, samo ako s predanom zahvalnoscu i
spokojem, svakom iskustvu dopustimo da se priblizi. To nam omogucuje
promjena u naSem eterskom tijelu, koja se dogada tijekom pravilnog
ezoternog razvoja i koja, uz druge razvojne zahtjeve, postavlja i ove: da
steknemo vedrinu, da steknemo pravo razumijevanje naSe karme, tako da
ono Sto dode ne primamo sa simpatijama i antipatijama, ili da se bunimo
protiv onoga Sto nas pogada, ve¢ naucimo izdrzati svoju karmu u stalnoj
struji iskustva. Ovo ucenje o podnosenju karme dio je ezoternog razvoja, i to
je ono Sto nam omogucuje transformaciju nasSeg eterskog tijela na takav
nacin, da ono postupno uci sve visSe i viSe osjecati vanjski eterski zivot koji
ga okruzuje.
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PREDAVANJE V

Den Haag, 24. ozujka 1913.

Radi se o tome da ovaj ciklus predavanja shvatimo u pravom smislu,
odnosno da ga promatramo kao raspravu o iskustvima kroz koja covjek
prolazi kao promjenama u sebi tijekom svog ezoternog razvoja, ili recimo
kroz antropozofiju izazvanih u njemu, tako da se ono Sto je opisano
definitivno moze vidjeti kao neSto Sto se stvarno moze dozivjeti tijekom
razvoja.

Naravno, samo istaknuta iskustva, takoreci tipi¢na, mogu se objasniti; ali
iz ovih najvaznijih iskustava moze se steci ideja o mnogim drugim stvarima
koje se mogu uociti tijekom razvoja. JucCer smo uglavnom govorili o tome da
covjek stjece finiju osjetljivost na ono §to se dogada u vanjskom Zzivotnom
eteru ili u eteru opcenito. Ta su iskustva povezana s mnogim drugima, a
jedno iskustvo zasluzuje posebnu pozornost, i to je ono Sto €inimo u vezi s
naSim prosudivanjem.

Nije li tako, kao ljudska bica stojimo u svijetu na takav nacin da stvari
koje nam dolaze na put prosudujemo na odredeni nacin, da o stvarima
stvaramo predodzbe, da jednu stvar smatramo ispravnom, a drugu
neispravnom. Kako je osoba sposobna prosudivati stvari ovisi o onome §to se
obi¢no naziva razboritoSc¢u, pamecu, prosudivanjem. Ta razboritost, ta
pamet, ta sposobnost prosudivanja, postupno, tijekom razvoja, postaje nesto
Sto sebe stavlja u drugacije svijetlo. To se vec jucer dalo naslutiti. Covjek sve
viSe otkriva da za stvarne stvari duhovnog svijeta ova razboritost nije ni od
najmanje vrijednosti, iako je mora donijeti sa sobom jer mu treba na
njegovoj pocetnoj tocki, ako Zeli zapoceti put u viSe svjetove. I tako dolazimo
u situaciju koja se lako mozZe cCiniti nepodnosljivom utilitaristu: da je u
pocetku nesto apsolutno potrebno za visi razvoj, i da unato¢ tome kada ste u
tom viSem razvoju, to gubi vrijednost. Morate uciniti sve Sto mozete kako
biste razvili zdravu mo¢ prosudivanja koja opravdava cinjenice ovdje na
fizickoj razini, ali onda morate shvatiti da kada se netko zadrzava u viSim
svjetovima, da ta moc rasudivanja nema istu vrijednost kao dolje, na
fizickom planu. Ako Zelite imati zdrava viSa osjetila, tada motate krenuti od
zdravog rasudivanja; ali ova zdrava moc¢ prosudivanja za viSu se percepciju
mora preobraziti u zdravu percepciju.

No, koliko god se razvijali, mi smo ljudska bica na fizickoj razini, sve dok
moramo ostati na fizickoj razini, a na ovoj fizickoj razini imamo zadatak
razvijati svoju moc¢ prosudivanja na zdrav nacin. Stoga moramo paziti da s
vremenom naucimo ne mijeSati zivot u viSim svjetovima i zivot na fizickoj
razini. Svatko tko izravno na fizicku razinu zeli primijeniti ono Sto dozivljava
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u viSim svjetovima, postaje fanatik, beskorisno ljudsko bice. Moramo se
naviknuti da mozemo zivjeti u viSem svijetu, a onda opet, kada izademo iz
tog stanja zivota u viSem svijetu, drzati se onoga Sto je ispravno za fizicku
razinu koliko god je to moguce. I taj dvostruki stav, koji je potreban zbog
samog polozaja duhovnog i tjelesnog Zzivota, moramo pazljivo i savjesno
ispunjavati. Navikavamo se na ispravan polozaj u svijetu na ovom podrucju,
tako da se ne navikavamo mijeSati u svakodnevne poslove, ono Sto je nekad
pripadalo viSem svijetu; da u svakodnevne interakcije mijeSamo Sto je manje
moguce onoga kada netko moze lako doci u iskuSenje da kaze: naprimjer,
ako postoji nesto Sto vam se ne svida kod neke osobe, da ne mozete tolerirati
njenu auru. Bolje je drzati se uobicajenog nacina govora za obi¢ni zivot, ako
kaze: covjek nije simpatican prema ovome ili onome. U tom pogledu bolje je
ostati ljudsko bice na fizickoj razini medu drugim ljudskim bic¢ima na fizickoj

poslovima ne mijeSaju rijeci, pojmovi, ideje koje pripadaju viSem zivotu. Ovo
bi se mozda moglo Ciniti kao neka vrsta pedantnosti za onoga koji, recimo, iz
izvjesnog entuzijazma za duhovni zivot smatra da je potrebno cijelo svoje
bice prozeti tim duhovnim zivotom; a ipak, ono Sto bi moglo izgledati
pedantnost u slucaju obiCnog ZzZivota, vazno je odgojno nacelo za viSe
svjetove.

Stoga, ako nam se ¢ini prirodnijim opisivati obican zivot rijeCima viSeg
Zivota, prevedimo to na jezik koji je Sto prikladniji za fizicku razinu! Uvijek
iznova treba naglasiti da te stvari nisu proizvoljne, ve¢ smislene i ucinkovite.
Ako se to pretpostavi, onda se moze nepristrano govoriti o tome kako, u
odnosu na zivot u viSim svjetovima, obi¢na moc¢ rasudivanja gubi vrijednost,
kako se uci osjecati, da tako kazemo, da nacin koji je prije bio pametan,
sada mora prestati. I onda ponovno primijetite — to iskustvo dozivljavate sve
viSe — svoju ovisnost o eterskom ZzZivotu svijeta, naime o vremenu. Kako je
lako, osobito u nase doba, ljudima, recimo, mladim, pristupiti svemu, sve na
svijetu mogu prosuditi i sada vjeruju: da, ako imate odredenu sposobnost
prosudivanja, onda o svemu mozZete rec¢i i da i ne, mozZete o svemu
filozofirati. — Ovo uvjerenje, da se moze filozofirati o bilo ¢emu, iSCupano je iz
duse; jer tada se primjecuje da naSe prosudbe zapravo imaju nesto bitno Sto
najprije treba sazreti. Covjek nauci prepoznati kako jednostavno mora zivjeti
s odredenim idejama koje je apsorbirao, neko vrijeme, kako bi se naSe
vlastito etersko tijelo moglo pomiriti s njima, ako se Zeli do¢i do suda s kojim
se i sam moze sloziti. Primjecuje se da treba pricekati da se dode do
odredenog suda. Tek tada se uocava cijelo, puno znacenje rijeci: pustiti da
ono Sto je u dusi sazri. | zapravo postajete sve skromniji.

Ali biti skroman je tako c¢udna stvar, naravno, jer ne mozete uvijek
pronaci ravnotezu izmedu neposredne potrebe da prosudujete i mogucnosti
cekanja zrelosti da biste o necemu imali miSljenje, jer se takoder jako i
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grijeSi u vezi tih stvari, i jer stvarno ne postoji niSta ispravno osim samog
zivota, koji vas moze prosvijetliti o tim stvarima. Recimo, u pitanju o nekoj
tajni svijeta, nekom zakonu svijeta, filozof se moze suociti s filozofom koji je
do odredenog stupnja ezoterijski razvijen. Ako filozof moze donijeti samo
svoju filozofsku prosudbu, on ¢e u sebi imati uvjerenje da u vezi necCega
mora biti u pravu, i mozemo shvatiti zasto on mora imati to uvjerenje. Drugi
¢e vrlo dobro znati da se o tom pitanju uopce ne moze odluciti prosudbom
koju filozof moze spomenuti. Jer on zna da je on u proslosti upio ideje koje
za sud smiSlja filozof, da ih je pustio da sazriju u njemu i da je to ono Sto mu
je prije svega dalo priliku da stvar razumije; on zna da je zivio s tom
materijom, i da je time sazrio za ovu prosudbu, koju sada iznosi na viSem
stupnju zrelosti. Ali razumijevanje izmedu njih svoje zapravo ne dolazi u
obzir, u mnogim slucajevima ne moze se posti¢i odmah; mozZe se ostvariti
samo kada se u filozofu pojavi osjecaj potrebe da odredeni sadrzaji duse
sazriju prije nego netko moze sebi dopustiti misljenje o njima. Za miSljenja,
stavove — to se sve viSe prepoznaje — treba se boriti, osvojiti ih. Stjecete
dubok, intenzivan osjecaj za to, a to je zato jer dobijete taj unutarnji osjecaj
vremena, koji je bitno povezan s razvojem eterskog tijela.

Da, postupno se primjecuje odredeni kontrast koji se javlja u dusi izmedu
nacina na koji se prosudivalo prije, i onoga kako se sudi sada, nakon Sto se
stekne odredena zrelost u stvari o kojoj se radi; i primjecuje se ono Sto se
moglo prosudivati u proSlosti, i ono S§to se prosuduje sada, da se
suprotstavljaju jedno drugom kao dvije moci, a zatim se primjecuje odredena
pokretljivost vremenskog, primjecuje se kako se kroz ono kasnije mora
prevladati ono ranije. To je radanje odredenog osjecaja vremena u svijesti,
koje se dogada uz prisutnost unutarnjih borbi, ali dogadaju se samo zato jer
ono kasnije dolazi u odredenu suprotnost s ranijim. To je apsolutno
potrebno ste¢i kao unutarnji osjecaj za vrijeme; jer moramo se cvrsto drzati
¢injenice da etersko ucimo dozivljavati tek kada steknemo unutarnji koncept
vremena.

Nadalje, postaje nam izvjesno iskustvo da uvijek imamo osjecaj da je ono
ranije doSlo iz nas samih po nasem sudu, po naSoj spoznaji; ono kasnije je
teklo u nas, teklo prema nama, darovano nam je. Sve se jasnije javlja osjecaj
onoga Sto je veC juCer spomenuto: da se pamet koja dolazi iz sebe mora
zamijeniti mudroscu koja se stjece nekom vrstom predanosti struji koja tece
prema nama iz buducnosti. Osjecaj ispunjenosti mislima, suprotno onome
Sto ste Cinili dok ste zivjeli znajuci da stvarate misli, to pokazuje napredak.
Kako covjek sve viSe uci to osjecati, da viSe nema svoje misli, da misli dolaze
k njemu, dok ima taj osjecaj, ima pokazatelj da etersko tijelo postupno
razvija potreban unutarnji osjecaj za vrijeme. Sve Sto je bilo prije imati Ce
miris sebi¢no napravljenih stvari; sve Sto se stekne tijekom sazrijevanja,
ostavit ¢ce okus da je sagorjelo ono S§to je cCovijek sam napravio, da je
potroSeno ono Sto je Ccovjek sam napravio. I tako covjek postupno
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preobrazava svoje unutarnje bice kroz vrlo cudno iskustvo: postaje sve vise i
viSe svjestan da vlastito miSljenje, vlastito stvaranje misli, treba potisnuti jer
je to nesto inferiorno, i da je prepuStanje mislima koje mu dotjecu iz
kozmosa zapravo vrijedno.

Zivljenje vlastitog zivota gubi, da tako kazemo, jedan svoj dio — to je
izuzetno vazno — gubi onaj dio koji radije nazivamo samo-miSljenjem, a
ostaje jedino samo-osjecaj i samo-volja. Ali ¢ak i oni dozivljavaju promjenu u
isto vrijeme kad i misljenje. Covjek viSe ne stvara svoje misli, ve¢ ih misli u
svojoj duSi. S osjecajem da misli imaju vlastite moc¢i pomocu kojih misle
same sebe, dolazi do odredenog spoja osjecaja i volje. Osjecaj, moglo bi se
reci, postaje sve aktivniji, a volja sve emotivnija. Osjecaj i volja postaju
sliéniji jedno drugome nego §to su to bili na fizickoj razini. Covjek viSe ne
moze shvatiti impuls volje bez razvijanja osjecaja za njega. NeSto on onoga
Sto radite ¢ini da to osjecate kao gorc¢inu, neSto vas uzdize. Istodobno sa
svojom voljom, osoba u sebi osjeca emocionalno prosudivanje nad vlastitim
impulsima volje. Osjecaji koji su tu samo radi uzivanja postupno dovode do
neke vrste odbojnosti; ali osjecaji koji se osjecaju na takav nacin da covjek
sebi kaze, da kao ljudska duSa, mora osigurati scenu za takve osjecaje, da ih
mora iskusiti u sebi, inace ih ne bi bilo u kozmosu, takve osjecaje postupno
smatra opravdanijim od ostalih.

Dopustite da vam navedem poseban primjer, i to radikalan, kako bi se
moglo sasvim razjasniti Sto se misli. Bilo tko — ovim niSta ne Zelim
profanirati, ve¢ samo radikalno izraziti stvar — svatko bi zaista mogao uzivati
u dobrom obroku. Kada iskusi tu radost, nesto mu se dogodi — to je bez
sumnje — ali nema ba$ promjena u sadrzaju svijeta, u kozmosu, uziva li
pojedinac u dobrom obroku ili ne; nema velike vaznosti opcenito za Zivot
svijeta. Ali ako uzme Evandelje po Ivanu i procita samo tri retka iz njega, to
¢ini ogromnu razliku za cijeli kozmos; jer kad, na primjer, nitko ne bi Citao
Evandelje po Ivanu, cjelokupno poslanje Zemlje ne bi moglo biti ispunjeno: iz
nasSeg sudjelovanja u takvim stvarima zrace duhovne sile koje uvijek donose
novi zivot na Zemlju u suprotstavljanju onome Sto na njoj umire.

Treba praviti razliku izmedu iskustva, onoga Sto je samo egoisticki osjecaj
i onoga Sto pruza scenu za dozivljavanje osjeCaja koji mora postojati u
kozmickoj egzistenciji. Pod odredenim okolnostima covjek izvana moze
uciniti vrlo malo, ali s razvijenom duSom, ne za osobni uzitak, ako je
njegovim osjecajima dana prilika da osjecaj, koji je vazan za svijet, uopce
postoji, on s time ¢ini izvanredno puno. Koliko god c¢udno izgledalo, treba
reci i sljedec¢i slucaj: bio jednom jedan grcki filozof po imenu Platon. Od
njega postoje spisi. Sve dok covjek svojom duSom zivi samo na fiziCkom
planu, cita ove spise kako bi iz njih ucio. Takva vanjska pouka ima svoju
vaznost na fizickom planu, i sasvim je dobro ako netko koristi sve Sto moze
da se obrazuje na fizickom planu, inace ostaje glup. Stvari koje se postizu na
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fizickoj razini su tu da se iz njih uci. Ali ako se dusa razvila ezoterijski, onda
uzima, recimo, Platona, i ponovno ga cita iz drugog razloga: naime, zato Sto
Platon i njegove tvorevine imaju smisao u zemaljskoj egzistenciji samo ako se
ono Sto je on stvorio, takoder dozivljava u dusama; i tada se ne Cita samo da
bi se ucilo, nego se Cita jer se time nesto Cini.

Dakle, moramo stec¢i neSto u osjecajima, Sto nam omogucuje da
prepoznamo razliku izmedu egoisticnih osjecaja, koji idu viSe prema strani
zadovoljstva, i ne-egoisti¢nih osjecaja, koji se ¢ine kao duhovna obveza. To
se cak moze prosSiriti na vanjski zivot i vanjski pogled na zivot. I tu dolazimo
do tocke koja, moglo bi se rec¢i, rasvjetljuje socijalno iskustvo iz
individualnog iskustva. Ako netko tko je upoznat s misterijima ezoterije
gleda na zbivanja u svijetu: bas kao Sto mnogi ljudi trate slobodno vrijeme
koje imaju, umjesto da oplemene svoje osjecaje u vezi s onim Sto dolazi od
duhovnih kreacija na Zemlji, tako bi netko tko je proSao kroz ezoterijski
razvoj zelio plakati nad tuposcu ljudske egzistencije koja prolazi pored onoga
Sto je tu i moze oplemeniti ljudski osjecaj. I u ovom podrucju mora se
istaknuti da tamo gdje poc¢nu ta iskustva, pojavit ¢ce se odredeni finiji
egoizam u ljudskoj prirodi. Na sljede¢im predavanjima ¢cuti ¢emo kako se taj
finiji egoizam moze nadvladati; ali svakako se pojavljuje kao finiji egoizam, a
tijekom duhovnog razvoja covjek ce moci iskusiti da se javlja neka visa
potreba za uzivanjem, potreba za uzivanjem u duhovnim stvarima i
duhovnim poslovima. I koliko god groteskno zvucalo, ipak je istina da netko
tko prolazi kroz ezoterijski razvoj kaze sebi s odredenog aspekta, cak i ako ne
smije dopustiti da ta svijest dosegne tocku arogancije i tastine, kaze sebi: ja
moram uzivati u duhovnim kreacijama na Zemlji; tu su da uzivam. Tako i
treba biti. — I ¢ovjek postupno razvija odredeni poriv za takvim duhovnim
uzicima. Samo u tom pogledu, ezoterija nece izazvati pusto$ u svijetu; jer
mozemo biti sigurni da kada se pojavi takvo samougadanje u odnosu na
duhovne kreacije covjeCanstva, to nece biti Stetno.

Ali kao rezultat javlja se i nesSto drugo. Covjek osjeca kako se vlastito
etersko tijelo postupno budi, da tako kazem, osjecajuci vlastito misljenje kao
nesto inferiorno, osjecajuc¢i kako misli naviru u njega kao iz kozmosa, iz
bogovima prozetog kozmosa. Covjek sve vise osjeca kako volja i osjecaj
proizlaze iz njega samog; stvarno tek pocinjete osjecati ego u volji i osjecaju,
dok darove mudrosti koji prolaze kroz vas osjecate kao neSto Sto vas
povezuje s cijelim svijetom. A onda se to iskustvo povezuje s drugim: covjek
tu unutarnju djelotvornost osjecaja i volje pocCinje dozivljavati s unutarnjom
simpatijom i antipatijom. Osjecaj postaje sve finiji i finiji: ako ucini§ ovo ili
ono, Steta je jer imaS odredenu dozu mudrosti u sebi. — Od drugih stvari
covijek moze osjetiti: to je dostojno uciniti jer osjecas tu koli¢inu mudrosti u
sebi. — Iskustvo samokontrole javlja se prirodno. Covjeka obuzima gorak
osjecaj kad osjeti volju koja proizlazi iz njega samog, koja ga potice da ucini
ovo ili ono, Sto se ¢ini neopravdanim u usporedbi s mudroscu koju je primio.
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Ovaj gorak osjecaj se najjasnije osjeca nasuprot onome Sto je netko rekao; i
dobro je za one koji se antropozofski razvijaju da ne ignoriraju kako se cijeli
unutarnji emocionalni Zivot mozZe oplemeniti u tom pogledu. Dok je covjek u
vanjskom zivotu, kada je izgovorio rijeci, kada je rekao ovo ili ono, takoder to
i odbacio, kod onoga koji je proSao ezoterijski razvoj javlja se jasan osjecaj za
ono Sto je receno: neSto poput unutarnjeg stida ako je rekao nesSto moralno
ili intelektualno loSe, a neSto poput zahvalnosti - nije zadovoljan samim
sobom - kad je uspio reci neSto cemu stecena mudrost moze rec¢i 'da'. A ako
osjecate - imate i za ovo dobar osjecaj - da se neSto poput unutarnjeg
samozadovoljstva, samodopadnosti, javlja kada ste rekli neSto dobro, onda je
to dokaz da jos uvijek imate previSe tastine u sebi, od koje nema koristi u
ljudskom razvoju. Covjek nauci razlikovati zadovoljstvo §to je rekao nesto s
¢ime se moze sloziti i samozadovoljstvo koje nije dobro. PokuSajte ne
dopustiti da se taj osjecaj pojavi, veC samo razviti osjecaj srama za ono Sto
ste rekli pogresno i nemoralno, i zahvalnosti za mudrost koja vam je dosla
na put, a za koju ne tvrdite da je vasa, ve¢ dar kozmosa, kada ste uspjeli reci
nesto primjereno tome.

Postupno covjek pocinje osjecati isto i u vezi vlastitog miSljenja. Prije je
receno: covjek na fizickom planu mora ostati ljudsko bice; dakle, osim Sto ne
pridajemo preveliku vrijednost vlastitim mislima, ipak moramo imati te misli,
ali to samo-miSljenje se sada takoder mijenja, na takav nacin da ga
stavljamo pod upravo opisanu samokontrolu. Na pomisao za koju si covjek
moze reci: ti si je napravio i primjerena je mudrosti - na tu pomisao razvija
se osjecaj zahvalnosti prema mudrosti. Misao koja se javlja kao pogresSna,
ruzna, nemoralna, dovodi do odredenog unutarnjeg osjecaja srama i stjece
se osjecaj: jos uvijek mozes biti takav; ipak je moguce da imas toliko egoizma
da razmiSljas protivno onome §to je vec¢ uslo u tebe kao mudrost! — [zuzetno
je vazno osjecati tu vrstu samokontrole iznutra. Ova samokontrola takoder
ima osobitost da je nikada ne daje kriticki intelekt, ve¢ se uvijek javlja u
osjecaju. Pazite, dragi prijatelji: tko je samo pametan, tko ima samo moc¢
prosudivanja u odnosu na vanjski zivot, tko je kritican, taj nikada ne moze
do¢i do onoga o ¢emu se radi; jer to se mora pojaviti u osjecaju. Ako nastaje
u osjecaju, ako se uspije imati taj osjecaj, to je osjecaj koji nastaje kao iz
nutrine; tada se poistovjecujemo s tim osjecajem srama ili zahvalnosti, i
osjecamo da smo povezani s tim osjecajem. I ako bih Zelio skicirati Sto se
tamo dozivljava, morao bih reci da je to kao da ste osjetili kako mudrost
struji odozgo, to jest, dolazi prema nekome odozgo, struji u glavu sprijeda i
zatim je ispunjava odozgo do dna. S druge strane, osjecamo sram kako se
izlijeva iz vlastitog tijela, tako da se poistovjecujemo s tim osjecajima, a ono
Sto je prisutno kao mudrost obraca nam se kao nesSto Sto je dano izvana; i u
sebi osjecamo podrucje, gdje se susrece ono Sto je sada 'Ja' i mudrost koja
nam je dana.
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Ovo podrucje, gdje se to dvoje spaja, moze se dozivjeti iznutra. Ako netko
osjeti da se ovo spaja, onda je to ispravno unutarnje iskustvo unutarnjeg
svijeta. Covjek osjec¢a kako se misli guraju unutra iz vanjskog, eterskog
svijeta — jer to je mudrost koja struji prema njemu iz vanjskog, eterskog
svijeta, ono Sto gura unutra, i osjeca se kroz ova dva osjecaja. To je eterski
svijet koji se ispravno osjeca — i kada ga osjecamo na taj nacin, uzdizemo se
do viSih bica, koja silaze samo u etersko tijelo, a ne u fizicko ljudsko tijelo. —
S druge strane, ovaj eterski svijet se moze dozivjeti i pogreSno na odredeni
nacin. Eterski svijet se ispravno dozivljava izmedu miSljenja i osjecanja, kao
Sto je upravo pokazano: iskustvo je stoga Cisto unutarnji duSevni proces.
Elementarni ili eterski svijet moze se pogreSno dozivjeti ako se dozivi na
granici izmedu disanja i vlastitog eterskog tijela. Ako netko prerano ili
opCenito nepravilno radi vjezbe disanja, postupno postaje svjedokom
vlastitog procesa disanja. Procesom disanja, koji tada percipiramo - dok
inace diSemo ne primjecujuci to - mozemo steci osjecaj svjesnog disanja. I taj
osjecaj moze biti popracen odredenom percepcijom eterskog svijeta. Kroz
svakakve moguce procese disanja moze se steci iskustvo, opazanje eterskih
procesa koji su stvarni u vanjskom svijetu, ali koji pripadaju najnizim
vanjskim psihickim procesima i koji, ako ih prerano dozivite, nikada nece
dati ispravnu predodzbu pravog duhovnog svijeta.

Naravno, od odredene vremenske tocke tijekom ezoterijske prakse, takoder
se moze postaviti regularni proces disanja; ali njime se mora upravljati na
pravi nacin. Tada dolazi do toga da eterski svijet opazamo, kako je opisano,
na granici izmedu miSljenja i osjecaja, a da ono Sto tamo upoznajemo samo
potkrepljuje ¢injenica da upoznajemo i grube eterske procese, to jest, koji se
odvijaju na granici eterskog svijeta i naSeg procesa disanja. Jer stvar je u
tome da postoji svijet stvarne viSe duhovnosti; do njega dolazimo kroz onaj
proces koji je opisan, izmedu mudrosti i osjecaja; tamo prodiremo do djela
koja bica viSih hijerarhija obavljaju u eterskom svijetu. Ali postoji veliki broj
svih vrsta dobrih i lo§ih i nepovoljnih i uzasnih i Stetnih elementala, koji,
ako ih dobro ne upoznamo, upadaju u nas kao da su stvarno vrijedan
duhovni svijet, dok nisu niSta drugo nego zadnji otpad bica duhovnog
svijeta. Svatko tko zeli prodrijeti u duhovni svijet, takoder se mora upoznati i
s tim bic¢ima; ali nije se dobro prvo s njima upoznati. Zato jer ima neobicna
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stvar, dragi prijatelji, da ako se netko prvo upozna s tim bic¢ima bez da ide
tezim putem vlastitog unutarnjeg iskustva, tada razvija naklonost prema tim
bicima, ogromnu naklonost prema tim bi¢ima. I onda moze ispasti da netko
tko se na pogresan nacin, naime kroz takav fizicki trening, koji se moze
nazvati promjena u procesu disanja, uzdigne gore u duhovni svijet, da
opisuje neke stvari iz tih duhovnih svjetova, onako kako njemu izgledaju. I
opisuje ih tako da ih neki ljudi prihvacaju kao neSto neobic¢no lijepo, a onima
koji ih u sebi percipiraju, mogu biti jezivi i odvratni. Ove stvari su sasvim
moguce u iskustvu duhovnog svijeta.

Ovdje nema potrebe govoriti o drugim procesima koje covjek moze
provoditi kao obuku i kroz koje moze ulaziti u zle svjetove, buduci da je u
okultizmu wuobicajeno da se ne govori o onome S§to covjek upoznaje u
duhovnom svijetu kao olo§ ovog duhovnog svijeta. Nije potrebno duhovno uci
u taj svijet; stoga nije uobicajeno govoriti o metodama kojima je podloga
proces disanja. Proces disanja, ako se ne odvija na pravi nacin, dovodi do
bica otpada, koja svakako treba upoznati, ali ne prve, jer e se zaljubiti u
njih, $to ne bi trebalo. Covijek ¢e dobiti ispravno, objektivno, glediste o
njihovoj vrijednosti tek kada prodre u duhovne svjetove s druge strane.

Kad covjek pocne osjecati, takoreci, uzvrati osjecaje prema mudrosti, kada
osjecaj stida, osjecaj zahvalnosti, struji iz njega, kada to izade iz vlastitog
organizma, tada se prvo, najelementarnije upozna s nec¢im Sto u okultnom
razvoju upoznaje dalje. JuCer smo istaknuli da se postupnim iskustvom
eterskog, upoznajemo s onim §to je aktivno u nasem eterskom tijelu mozga,
kao Amshaspande iz ucenja Zaratustre. Sto se tice nasih predodzbi, takoder
mozemo navesti: prije svega upoznajemo se s idejom o bi¢ima arhandela, za
ono Sto ovi arhandeli moraju uciniti u nama. Kroz ono §to se tamo gradi, Sto
se javlja u nama u osjecaju zahvalnosti i srama, Sto ima karakter osobnosti
jer izlazi iz nas, kroz to dobivamo prvi, elementarni, pravi koncept onoga Sto
su arhaji, ili prvobitne sile; jer ono kako iskonske sile djeluju u nama,
dozivljavamo na upravo opisan nacin, na najelementarniji nac¢in. Dok u
svojoj glavi, kada prvo pocinete dozivljavati etersko, dozivljavate arhandele -
moglo bi se reci - sjenovite u svojim aktivnostima, u svojim eterskim
ucincima; covjek dozivljava ono s ¢ime u njemu mudrost dolazi u dodir, i Sto
na nju reagira, prvobitne sile prozete s necim poput volje, ne potpuno
prirode volje, ve¢ iskonske sile koje su u usSle unutra i djeluju u Ljudskoj
osobnosti. Postupno, kada se nauci osjecati, dobiva se ideja na Sto okultist
misli kada kaze: na drevnoj inkarnaciji nase Zemlje, na drevnhom Saturnu,
iskonske sile ili Duhovi osobnosti zZivjeli su, da tako kaZzemo, na svojoj
ljudskoj razini. U to su vrijeme te iskonske sile ili Duhovi osobnosti bili
ljudska bica. Evoluirali su. Kako su evoluirali, stekli su sposobnost rada iz
nadosjetilnog. I kako oni razvijaju tu mo¢ u nasem sadasSnjem vremenu, u
naSem zemaljskom vremenu, koju se stekli kad je njihov razvoj napredovao
do Zemlje?

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



70/120

Oni su stekli sposobnost nadosjetilnog djelovanja na naSe tijelo, na nas
ovoj, na takav nacin da u nasSem tijelu izazivaju sile koje se pojavljuju kao
Sto je opisano. Oni su kanalizirali te moc¢i u nas, i ako danas osjecamo da
smo organizirani da mozemo razviti osjecaje zahvalnosti i srama koje smo
opisali, poput unutarnjeg prirodnog procesa - to u nama mozZe postati
iskustvo - onda moramo reci: da bi ovo postalo unutarnje iskustvo, da bi
naSe etersko tijelo tako pulsiralo, da bi tako reagiralo na mudrost, u njega
su se ulile iskonske sile, kao Sto ¢e to postici i sam Covjek, jednom u dalekoj
inkarnaciji nasSe Zemlje, u drugim bic¢ima koja ce stajati ispod njega, kada ce
oblikovati takve sposobnosti za odgovarajucu ljusku u unutarnje bice. Ono
Sto treba znati o viSim svjetovima stjeCe se malo po malo kroz unutarnje
iskustvo, kako se uspinjemo, kako prelazimo iz fizickog u etersko iskustvo.
Kao Sto znate, na drevhom Saturnu - dopustite mi da ovo dodam da
pojasnim ove stvari - toplina je bila, da tako kazem, najgusce fizicko stanje,
jedino fizicko stanje, koje se prvi put pojavilo u srednjem razdoblju Saturna.
A ono §to je postojalo u to vrijeme - o tome mozete Citati u mojoj Tajnoj
znanosti - kao ucinci Saturna u fizickom svijetu, bile su struje topline i
hladnoce. Takoder mozemo govoriti o tim strujama topline i hladnoce s
psihickog i duSevnog aspekta govoreci: toplina je tekla, ali to je tekla
zahvalnost Duhova osobnosti, ili hladnoca je tekla, ali ta hladnoca koja je
tekla, koja je tekla u drugom smjeru, bila je strujanje stida Duhova
osobnosti. To je ono Sto moramo postupno steci, da nas tjelesna aktivnost
sjedinjuje s moralnom djelatnoscu; jer Sto dalje idemo u viSe svjetove, to se
viSe spajaju ove dvije stvari, fizicki dogadaj, koji tada viSe nije fizicki dogadaj,
i moralni dogadaj, koji tada struji svijetom snagom prirodnih zakona.

Sve Sto je sada okarakterizirano kao nesto Sto se pojavljuje u unutarnjem
iskustvu kroz promijenjeno etersko tijelo, ima utjecaj na nesto drugo u
ljudskoj dusSi. To uzrokuje da ova ljudska duSa postupno pocne osjecati
nelagodu, opcenito zbog toga Sto je to ljudsko bice, Sto je individualno
osobno ljudsko bice. Vazno je da covjek takoder nauci obracati pozornost na
to; i dobro je to postaviti kao nacelo da se na to obraca paznja. Sto je netko
manje stekao zanimanje za ono Sto se tice ljudi opcenito, zanimanje za ono
Sto je opce ljudsko, prije ovog stupnja ezoternog razvoja, to ga viSe
uznemirava kada napreduje. DuSa koja je ostala nezainteresirana za ono Sto
je opce ljudsko, a ipak bi prosla kroz ezoterni razvoj, to bi sve viSe osjecala
kao teret. DuSa, naprimjer, koja je sposobna ici svijetom bez sazaljenja i bez
dijeljenja radosti u onome u ¢emu druga dusSa moze uzivati, dusa koja ne
moze dobro uroniti u duse drugih, koja ne moze stvarno suosjecati s duSama
drugih ljudi, takva duSa, kako napreduje u ezoternom razvoju, osjeca sebe
kao neku vrstu tereta. Covjek nosi sebe poput teSkog tereta kada, iako
ravnodusan prema ljudskoj patnji i ljudskoj radosti, ipak prolazi kroz
ezoterni razvoj; i mozemo biti sigurni da ezoterni razvoj ostaje vanjski,
intelektualni, da se duhovno upija poput ucenja kuhanja ili vanjske
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znanosti, dok god se ne osjeca teret, ako usprkos svom razvoju ne mozemo
razviti suosjecajno srce za svu ljudsku patnju i za svu ljudsku radost.

Zato je tako dobro prosiriti svoje interese tijekom okultnog razvoja, a
zapravo niSta u tijeku ezoternog razvoja nije gore nego ne pokusSati steci
razumijevanje za svaku vrstu ljudskog osjecaja i ljudskog zivota. Naravno, to
ne implicira nacelo - to se uvijek iznova mora naglaSavati - da se sva
nepravda koja se dogada u svijetu mora zanemariti bez kritike; jer to bi bila
nepravda prema svijetu. Ali zahtijeva se neSto drugo: dok prije ezoternog
razvoja covjek moze osjetiti odredeni uzitak u okrivljavanju nekoga za neku
ljudsku gresku, to zadovoljstvo u okrivljavanju nekoga zapravo potpuno
prestaje. Tko ne poznaje rugace u vanjskom zivotu, koji tako rado daju to¢nu
kritiku greSaka drugih. Nije da s onim Sto je bilo ispravno u ljudskoj
prosudbi treba prestati, nije kao da se netko mrsti u svim okolnostima - da
tako kazemo - da moramo osuditi takav c¢in, kakav je ucinio Erazmo
Rotterdamski u svojoj knjizi 'Das Lob der Narrheit'. Ne, moze se sasvim
opravdano biti oStar prema greSkama koje se dogadaju u svijetu; ali tko god
prolazi kroz ezoterni razvoj, slucaj je da ga svaki prijekor koji mora izgovoriti
ili provesti u djelo, boli i uzrokuje sve vecu bol. A patnja zbog potrebe za
okrivljavanjem nesto je Sto se takoder moze pojaviti kao barometar ezoternog
razvoja. Sto viSe mozete osjecati radost kada morate kriviti ili kada smatrate
svijet smijeSnim, to ste zapravo manje zreli za napredak. I postupno morate
ste¢i neku vrstu osjecaja da se u vama razvija zivot koji vam omogucuje da
gledate na ludosti i pogreske svijeta podrugljivim okom i suznim okom,
vlaznim okom i suhim okom. Ova unutarnja artikulacija, ovo
osamostaljivanje, da tako kazemo, od onoga Sto je prethodno bilo
pomijeSano, sada je takoder dio promjene koju dozivljava etersko tijelo.
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PREDAVANJE VI

Den Haag, 25. ozujka 1913.

Razmotrili smo promjene u fizickom i eterskom tijelu c¢ovjeka, u mjeri u kojoj
ih covjek dozivljava tijekom ezoternog razvoja koji pokusSava slijediti. Ako
zelimo izraziti osnovni karakter ovih promjena, mozemo reci: tijekom razvoja,
covjek sve viSe u sebi osjeca svoje fizicko tijelo i svoje etersko tijelo. U
odnosu na fizicko tijelo, naglasili smo da, Sto se dalje napreduje, osjeca se da
su pojedinacni organi sve neovisniji jedni o drugima. Moglo bi se reci da se
fizicko tijelo samo po sebi osjeca viSe zivo. Naglasili smo da se etersko tijelo
ne samo osjeca zivljim, nego da opcenito postaje osjetljivije, da kroz njega
prolazi neka vrsta svijesti; jer ono na suptilan nac¢in pocinje suosjecati s
vanjskim tijekom dogadaja. Naglasili smo, kako covjek u tijeku svog
jeseni i zime, kako to napredovanje za njega postaje neSto sasvim
eksplicitno, tako da su sukcesivne Cinjenice vremena sve viSe izrazene, viSe
odvojene jedna od druge nego je to slucaj u obicnom tijeku zivota; odvajaju
se, diferenciraju.

Dakle, mozemo rec¢i da covjek pocinje takoreci, dozivljavati procese
vanjskog etera. To je prvi pocCetak pravog oslobadanja od njegove tjelesne
prirode. Covjek postaje sve neovisniji o vlastitom tijelu kako stvarno pocinje
dozivljavati svoju okolinu. Proljece, ljeto, jesen, zimu, dozivjet ¢e takorec¢i u
sebi; ali zive¢i u vanjskom, prestaje zivjeti u onome §to je vlastita tjelesna
priroda. Jucer smo naglasili da je sve to povezano s osjetljivoScu na vlastitu
tjelesnu prirodu. Postupno, kako postajemo neovisniji o vlastitom tijelu,
osjecamo to vlastito tijelo kao neku vrstu nesrece, da tako kazemo;
primjecujemo da sve Sto se odnosi samo na vlastitu tjelesnu prirodu postaje
neka vrsta prijekora. I time je vec¢ postignuto iznimno puno za viSi razvoj,
kada se u takvim predodzbama i osjecajima kakvi su opisani jucer, viSe ne
moze potpuno sloziti s vlastitom ljudskom osobnoscu; i ako to dozivljavate u
sve vecoj mjeri, tada je ve¢ mnogo dobiveno za ono viSe, za duhovno
iskustvo.

Danas ¢u pokusSati, takoreci, iskorakom, podrzati nasa razmatranja, koja
smo vodili viSe od iznutra prema van, pokuSavajuci najprije opisati tocku
glediSta kao da je ljudsko bice sa svojim astralnim tijelom i svojim 'Ja' vec
postalo neovisno o fizickom i eterskom tijelu. O medustanjima cemo
razgovarati u sljedecih nekoliko dana. Radi lakSeg razumijevanja, iznijet ¢u
hipotezu da usred sna covjek dozivi trenutak kada postaje vidovit izvan svog
tijela i da se moze osvrnuti na svoje fizicko i etersko tijelo.
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Do sada smo poduzeli samo nekoliko koraka do ovoga stanja, doSli smo
tako daleko da smo, takoreci, napustili sebe i naucili iskusiti neSto poput
godiSnjih doba i doba dana; sada se zelimo osvrnuti na situaciju koja bi
nastala da imamo fizicko i etersko tijelo s jedne strane, te naglasili kako su
tijekom sna izdvojeni 'Ja' i astralno tijelo; i pretpostavljamo da bismo se
mogli osvrnuti na fizicko i etersko tijelo koji su ostali iza nas. Tada bi nam se
ono na Sto se osvréemo ukazalo u potpuno drugacijem svijetlu od onog kojeg
smo svjesni u obi¢nom zivotu. U obi¢nom zivotu gledamo naSe materijalno
tijelo kroz svakodnevno promatranje ili kroz vanjsku fizikalnu znanost i u
njemu s odredenom opravdanoscu vidimo fizicku krunu zemaljske kreacije.
Mi ovu zemaljsku kreaciju strukturiramo na takav nacin da govorimo o
mineralnom carstvu, biljnom carstvu, Zivotinjskom carstvu i carstvu ljudi; i
vidimo sve razli¢ite kvalitete izlivene na razli¢ite Zivotinjske skupine, takoreci
ujedinjene u ovoj fizickoj kruni kreacije, ljudskom tijelu. Uskoro ¢emo vidjeti
da to ima odredenu opravdanost za vanjsko fizicko promatranje. DanasSnjim
predavanjem ne bi se trebalo pobuditi uvjerenje, s onim §to se u pocetku
moze predstaviti kod osvrtanja na fizicko i etersko tijelo, ako netko iznenada
postane u snu vidovit - ne bi se trebalo pomisliti kao da se doslo do
konacnog zakljucka o fizickom tijelu; samo treba zadrzati trenutak vidovite
retrospektive. U takvom trenutku moze se dogoditi sljedece: osvrnemo se
unatrag i prije svega vidimo, da tako kazemo, nasSe etersko tijelo, koje izgleda
nekako poput artikulirane maglice, maglice s raznim strujanjima, koju
kasnije zelimo detaljnije opisati - cudesna struktura, ali koja je u stalnom
kretanju, nikada nije mirna, bez odmora; a zatim gledamo ono Sto je
ugradeno u ovo etersko tijelo, nasSe fizicko tijelo.

Sjetite se da smo rekli da vlastito miSljenje mora biti isklju¢eno. Dakle, ne
stvaramo vlastite misli o onome S§to vidimo. Osnovni uvjet za ovaj vidoviti
pogled je prije svega da dopustimo da nas nadahnu kozmicke misli koje, da
tako kazem, struje u nas. Dakle, ono Sto tamo vidimo, gledamo, ali to prije
svega utjeCe na nase osjecaje; djeluje na osjecaj i volju. Nase miSljenje, kada
stvarno postignemo ono o ¢emu je rije¢, ¢ini nam se kao da smo to izgubili;
mislim na vlastito miSljenje. I tako, s osjecajem koji je ostao u nama,
osvrcemo se na ono S$to je ugradeno u maglovitu formaciju, u vjecno
pokretnu maglovitu formaciju naseg eterskog tijela, kao na nas fizicki organ.

Prvo stjeCemo opci dojam. Taj ukupni dojam je takav da nas ono Sto tamo
vidimo ¢ini beskrajno tuznim, uzasno tuznim. I treca reci, dragi prijatelji, ovo
raspolozenje dusSe, ova straSna tuga, ne ovisi o ovoj ili onoj ljudskoj
individualnosti, nego je prilicno opca. Ne moze postojati ljudsko bice koje,
kao Sto je opisano, gleda izvana na svoje fizicko tijelo, kako je ugradeno u
etersko tijelo, i koje nije sasvim, potpuno prozZeto neizmjernom tugom. Svi
dojmovi koje sada opisujem izrazeni su najprije u osjecajima, a ne u
mislima. Neizmjerna tuga, vrlo melankoli¢no raspolozenje obuzima nas kada
dignemo pogled prema mislima svijeta koje struje u nas. Ove misli, koje nisu
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naSe vlastite misli, ve¢ kreativno tkaju i djeluju kroz svijet, osvjetljavaju ovu
strukturu nasSeg fizickog tijela, da tako kazemo, i kroz nacin na koji je
osvjetljavaju, govore nam §to je zapravo ono Sto mi tamo vidimo.

Kazu nam: sve Sto tamo vidimo posljednji je dekadentni proizvod
nekadasSnje slave. I iz onoga Sto nam ove misli govore stjecemo dojam: ono
Sto imamo pred sobom kao naSe fizicko tijelo je poput necega Sto je nekoc
bilo mocno i slavno, i §to je uvelo i smezuralo se, u malu strukturu koja nam
pokazuje nekadasnju slavu. Ono Sto je ugradeno u naSe etersko tijelo Cini
nam se kao posljednje, otvrdnulo sjecanje na iskonsku slavu. Tu vidimo
naSe pojedinacne fizicke organe, koji danas pripadaju, da tako kazemo,
nasSem sustavu ishrane, nasem sustavu krvotoka, i nasem diSnom sustavu;
gledamo ih izvana, gledajuci ih duhovno, i gle, pojavljuju nam se tako da si
kazemo: sve Sto imamo pred sobom u fizickom tijelu je smeZzurani, osuSeni
proizvod zivih bica koja su nekada postojala; bica koja su ziviela u
velicanstvenom okruzenju, a sada su smezurana i uvenula. A Zivot koji
danas imaju u sebi, ta pluca, to srce, ta jetra i drugi organi, postoji samo
kao posljednji dekadentni zivot izvorno snaznog unutarnjeg zivota.

I u ovom vidovitom promatranju ovi organi za nas postupno se oblikuju u
ono Sto su nekad bili. Kao §to misao koje se samo izdaleka sjecamo prerasta
u ono Sto je nekada bila ako se potrudimo da je izvucemo iz sjecanja, tako
izrasta i ono Sto, naprimjer, nazivamo pluc¢ima i §to se u pocetku predstavlja
kao posljednje sjecanje drevnog sjaja i raskosi.

Ali osjecamo: poput sadasnje misli, vraca se u daleku uspomenu, koja se
zatim razvija u ono Sto je nekad bila. U naSoj viziji, pluca prerastaju u
imaginaciju onoga Sto je okultist neko¢ poznavao kao postojani simbol, a §to
jos i danas poznaje kao simbol ljudskog oblika: imaginaciju orla. I imamo
osjecaj: ta pluca su nekad bica bice - ne kao usporedba sa suvremenim
zivotinjskim bicem orla, jer s druge strane, i ono predstavlja dekadentni
proizvod neko¢ mocnog bica, koje se u okultizmu naziva orao; okultist je
voden, kao u kozmickom sjecanju, do orla koji je neko¢ bio tamo. -
Okrenemo li se svome srcu, na slican nacin osjeCamo da se i ono pojavljuje
kao smezurani proizvod, usahli, zgréeni proizvod, kao sjecanje na davnu
slavu: i osjecamo kao da nas to vodi natrag u iskonska vremena, u daleku
proslost, do bica kojeg okultist naziva lavom. — Zatim se organi donjeg dijela
tijela pojavljuju kao sjecanje na ono Sto se u okultizmu naziva bik, drevno
iskonsko bice koje je nekoc¢ zivjelo u velicanstvenom okruzenju, usahlo i
smezurano tijekom evolucije, a danas se pojavljuje kao organi donjeg dijela
tijela.

Zato bih ZzZelio shematski nacrtati ono Sto je nekada bilo i do cega
dolazimo kada izvana vidovito gledamo svoje tjelesne organe: bika, lava i orla
jednog na drugim, treba shematski nacrtati. Tako vidimo nesto Sto je Zivjelo
kao tri slavna bica u davnoj proslosti. Zelim to smanjiti i nacrtati shematski.
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Oko ovih osnovnih organa takoder mozemo vidjeti druge organe u onome Sto
su bili u dalekoj proslosti; i na taj nacin pred nas vidoviti pogled dobivamo
nesto Sto se moze usporediti s gotovo svim oblicima zemaljskog zivotinjskog
carstva.

Ako sada okrenemo na$ pogled natrag na ovo fizicko tijelo ugradeno u nase
etersko tijelo i pogledamo ono §to se u anatomiji naziva zivéani sustav, da,
tada se ovaj ziv€ani sustav takoder Cini kao smezurani proizvod, poput
uvelog proizvoda. Ali ono Sto je danas ugradeno u naSe fizicko tijelo kao
ziv€ani sustav, retrospektivnom vidovitom pogledu izgleda ugradeno u nase
etersko tijelo kao zbroj divnih biljnih bica, bi¢a isprepletenih na razne
nacine, u i kroz bica koja se mogu nazvati zZivotinjskim, tako da vidimo
entitete nalik biljkama kako prolaze kroz njih u svim smjerovima. Citav se
ziv€ani sustav razlaze u zbroj prvobitnih biljnih entiteta, tako da zapravo
vidimo neSto poput mocne, rasprostranjene biljke, unutar koje zive
zivotinjska bica o kojima smo upravo govorili.

Kada sve ovo imate pred sobom, onda sebi kazete - to jest, kazete sebi jer
vam kozmicke misli daju informacije o tome i tumace ono Sto je pred vama -
onda sebi kazete: sve Sto nosiS u sebi kao ljudsko bice je usahlo, smezurano
ono Sto ti sada vidovito svice kao u kozmickom sjecanju. — I sada je pitanje
razvoja do ove tocke, da se prakticira stalna samokontrola, kontinuirana
samospoznaja. Samo spoznaja vas dovodi do tocke u kojoj sada mozete
emocionalno razmisljati: vi ste izvan svog fizickog tijela. Ono Sto vam se
¢inilo kao fizicko tijelo, preobrazilo se pred vasim oCima u ono o ¢emu je
upravo bilo rije¢i. A ovo Sto sada vidite ne postoji u sadasnjosti, to je moralo
postojati u iskonskoj proslosti da bi moglo nastati ono Sto je vaSe fizicko
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tijelo tamo dolje. Da bi nastao ovaj smezurani proizvod, ono Sto sada svojim
vidovitim vidom vidite pred sobom, jednom je moralo postojati. Zato fizicko
tijelo u pocetku ostavlja tuzan dojam, jer ga covjek prepoznaje kao nesSto Sto
je nastalo kao posljednji uvenuli proizvod nekadasnje slave koja je sada
osvanula u vidovitoj viziji.

Molim vas, nemojte me krivo shvatiti Sto cu reci; ja opisujem cCinjenice, i
uskoro cete vidjeti kako te Cinjenice, razotkrivene, neprestano idu u cast
mudrim vodiima svijeta; moramo samo saznati Cinjenice, a na sljedec¢im
predavanjima c¢u razjasniti o ¢emu se radi. Ako ste samosvijest doveli
dovoljno daleko, do ove razine razvoja, tada cete shvatiti da u ovom
astralnom tijelu, u kojem se sada nalazite, izvan fizickog i eterskog tijela, ne
mozete uciniti drugacije nego prepoznati sebe kao apsolutnog egoistu, kao
bice koje ne zna niSta osim sebe, i naucite razumjeti da imate dovoljno
razloga za tugu. Jer sada se javlja poriv da saznamo zasto je do ovoga doslo,
zasSto je sve smezurano.

I sada se postavlja pitanje: da, tko je kriv za ovu smezuranost? Ovaj oblik
koji vi vidovito imate pred sobom, ovo divno biljno bice sa zivotinjom,
savrSene tvorevine, tko je od njega napravio danasnji smezurani proizvod
fizickog tijela? — Sada iz vas izlazi kao unutarnje nadahnuce: 'Sam si to
napravio. A to da ste postali ono Sto ste sada, dugujete Cinjenici da ste
posjedovali moc¢ oploditi svu tu slavu svojim vlastitim bicem. Tvoje je bice
uslo poput otrova u ovu drevnu slavu, i uzrokovalo da se ova stara slava
smanji do mjere u kojoj je sada!'

Pa, mi smo sami doveli do toga, a mogucnost da budemo takvi kakvi
jesmo, dugujemo Cinjenici da smo sami posijali sjeme smrti u svoj toj slavi, i
tako ga oplodili da se smezuralo. Bas kao Sto mozete imati moc¢no stablo koje
raste u svojoj slavi i hrani razne Zivotinje koje Zive na njemu, a vi ga
probusite tako da se s odredenog mjesta suSi, uvene i smezura do
beznacajnosti, i s njim umiru sva bica koja se s njime hrane, to se dogodilo s
onim Sto se vidovito raSirilo i Sto se skupilo u ljudskom fizickom tijelu.
Strasan je dojam koji izaziva ovaj trenutak vidovitog promatranja. — I sve
viSe i viSe ljudsko bice u svom astralnom tijelu pokuSava saznati kako se to
dogodilo. U tom mu se trenutku medu zivotinjskim prabicima koje ovdje
opaza, tako reci na straznjem zidu vrta, pojavljuje Lucifer, kao da se gr¢i, u
prekrasnom obliku!

Ovdje se prvi put upoznaje Lucifer kroz vidovito promatranje i sada se zna:
o da, tako je bilo sa silama koje su se smanjile u fizickom ljudskom tijelu,
kada se unutar ovog cijelog bica koje vam se vidovito predstavlja pojavio
Lucifer.

[ sada covjek zna da se u toj dalekoj prosSlosti, kada je sve ono S§to se
predstavlja njegovom vidovitom pogledu bila stvarnost, osjecao da pripada
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svemu tome: bio je tu, to je bila njegova oblast. I u ovoj oblasti Lucifer ga je
privukao k sebi, covjek se povezao s Luciferom, a rezultat toga je bio da se u
strujama modci, koje bi se mogle skicirati u ovim redovima, bica viSih
hijerarhija pritisnula straga, i istisnula ljudsko bice koje se povezalo s
Luciferom u ovim dijelovima prema naprijed, kao Sto je vidljivo vidovitom
promatranju. Podrucje ovdje (gore desno) ima otvore; kako su se ti otvori
smezurali, postali su naSi danasnji osjetilni organi. Kroz ove otvore, ljudsko
bice koje je nekada zivjelo u ovoj oblasti je istisnuto jer se povezalo s
Luciferom. I nakon S§to je istisnut, Covjek sada zivi u svijetu izvan ove
strukture, a ova struktura se smezurala u njegovo fizicko tijelo.

Zamislite, kako biste imali shematski prikaz, da danaSnje fizicko tijelo
postaje sve vece i veCe, svi organi se povecavaju, svi probavni, krvozilni i
diSni organi se povecavaju poput mocnih zivotinjskih bica, ziv€ani organi
postaju poput biljnih bica, zamislite ljudsko bice koje vlada ovom mocnom
strukturom. Sada se s jedne strane pojavljuje Lucifer; buducdi da je ljudsko
bice privuceno Luciferom, bica koja pripadaju viSim hijerarhijama pritiskaju
ga sa straznje strane i istiskuju ljudsko bice. Buduci da je ljudsko bice
istisnuto, cijela se struktura postupno skuplja na mali prostor koji danas
zauzima ljudsko tijelo, a covjek je svojom svijeScu, cijelom svojom dnevnom
svijeScu, izvan svog tijela. To je dovelo do toga da covjek viSe ne zna Sto je
unutra, Sto je prije znao, ali zna Sto je vani. Istjeran je kroz otvore koji su
danas osjetila i danas je u svijetu osjetila, a ono u ¢emu je bio u davnoj
proslosti danas se smanyjilo, to predstavlja njegovu nutrinu.

Sada sam vam dao ideju kako kroz vidovito promatranje covjek stize u ono
Sto se zove Raj. Zapravo, u Skolama misterija, ljudska predodzba bila je
vodena prema Raju. 'Gdje je bio Raj?', pitaju ljudi. Raj je bio u svijetu koji,
medutim, danas viSe ne postoji u osjetilnom svijetu. Raj se smanjio,
duplicirao se; Raj je za sobom ostavio fiziCcku unutrasnjost ljudskog tijela kao
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posljednji ostatak, samo je Covjek istjeran, ne Zivi u sebi. Tu nutrinu moze
samo vidovito upoznati na nacin na koji smo je mi vidjeli. Covjek zna $to je
izvana, zna Sto mu je pred oCima, Sto mu je oko uSiju; nekad je znao Sto je
unutra, ali to unutra je bilo grandiozno, bio je Raj.

Sada pokusajte steci predodzbu o Cinjenici da je covjek, buduci da je bice
Cija se svijest Siri preko vanjskog svijeta osjetila, on sabio svijet u kojem je
Zivio prije nego Sto je usao u svijet osjetila u uveli ili smeZzurani proizvod svog
unutarnjeg tijela. Tada su bica koja su prvo istjerala covjeka, a potom
nastavila raditi, iskoristila Ahrimana i druge duhove, posluzila se njima, ¢iju
su aktivnost preokrenuli na dobro, oblikujuc¢i udove, ruke, stopala i lice;
dajuc¢i mogucnost da covjek iskoristi ovaj smezurani Raj kroz svoje ruke i
noge i kroz ono Sto ide unutra kroz njegove osjetilne organe.

Na taj smo nacin pred naSim duhovnim pogledom ugledali gigantski
uvecano fizicko ljudsko tijelo, koje u svom sadasSnjem stanju predstavlja
smezurani proizvod nekadasSnjeg Raja. Ako to uzmemo u obzir, onda
mozemo dobiti malu predodzbu o tome kako vidovito gledanje zapravo
fizicko i etersko tijelo. Sada, s izvjesnim skokom preko ponora, vidjeli smo
kakvi se dojmovi javljaju kada ljudsko bice potpuno izvana gleda unatrag na
svoje fizicko tijelo ugradeno u etersko tijelo. Rekao sam da je etersko tijelo u
neprekidnom kretanju. NiSta u tom eterskom tijelu, kada ga pogledate
izvana, zapravo ne stoji, niSta ne miruje, sve je u stalnom kretanju. Stalno se
nesto dogada; i Sto viSe putem duhovnog treninga uc¢imo promatrati Sto se
dogada, to je Siri prikaz tih dogadanja, da tako kazemo, i sve postaje
smisleno. Ba$ kao Sto fizicko tijelo postaje, da tako kazemo, smisleni Rajski
vrt, tako i ono Sto se odvija u eterskom tijelu takoder postaje smisleni
proces. Mogli bismo pokusSati na opcenit nacin opisati kakve Cinjenice i
procese vidimo kada gledamo etersko tijelo i zanemarimo fizicko tijelo. Pa,
fizicko tijelo bi se moglo vidovito vidjeti samo na nacin koji sam opisao, ako
bi se iznenada probudili vidovito iz najdubljeg sna; tada bi se fizicko tijelo
prosirilo u ovu strukturu, kao Sto je pokazano. Ali etersko tijelo je do
odredene mjere lakSe vidjeti; moze se vidjeti ve¢ pokuSavajuc¢i uhvatiti
trenutak uspavljivanja, uhvatiti ga na nacin da ne prijedemo odmah u
nesvijest, nego ostanemo svjesni neko vrijeme nakon Sto smo, s astralnim
tijelom i 'Ja', napustili fizicko i etersko tijelo. Tada uglavnom gledamo u
etersko tijelo, te pokretne stvarnosti eterskog tijela vidimo kao Zive snove.
Tada vidimo sebe odvojenog kao ponorom od onoga Sto se dogada u
eterskom tijelu; ali sada se sve vidi ne u prostornim, nego u vremenskim
dogadajima. Nakon Sto ste napustili svoje etersko tijelo, morate osjetiti ta
iskustva, ta kretanja u vasem eterskom tijelu, kao da svjesno klizite natrag u
njega.
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Covjek stoga mora imati ovaj osjecaj, kao da je odvojen od svog eterskog
tijela ponorom, koji kao da je ispunjen eterom, univerzalnim kozmickim
eterom; kao da se nalazi s druge strane obale eterskog tijela i tamo se
odvijaju razliCiti procesi. Buduci da se bavite procesima koji se odvijaju u
vremenu, osjecate se poput lutalice koja ide u vlastito etersko tijelo. U
stvarnosti ga sve viSe napuStamo, ali u vidovitoj svijesti ulazimo u ovo
etersko tijelo. Covjek se osjeca kao da, dok se priblizava vlastitom eterskom
tijelu, nailazi na neSto Sto ga gura natrag. Dolazimo, takoreci, do duhovne
stijene. Onda kao da smo pusSteni u nesto. Prvo smo vani, onda kao da smo
pusteni u nesto, kao da smo prvo bili vani a sada smo unutra, ali ne na
nacin na koji smo bili unutra tijekom dana. Sve ovisi o tome da smo vani s
astralnim tijelom i 'Ja’, i samo gledamo unutra; to jest, unutra smo samo sa
svojom svijeScu. I sada vidimo Sto se unutra dogada.

Na odredeni nacin, sve se preobrazava, kao Sto je fizicko tijelo preobrazeno
u Raj; ali ono Sto se tamo dogada ipak je mnogo tjeSnje povezano s
trenutnim procesima u ¢ovjeku. Razmotrimo §to zapravo znaci san, Sto znaci
biti 'izvan fizickog i eterskog tijela'. Jer pretpostavili smo da je sposobnost
vidovitosti nastala u odredenom trenutku s ¢injenicom da je osoba iznenada
postala vidovita tijekom spavanja ili je kad je zaspala ostala vidovito svjesna.
Razmotrimo Sto je spavanje: ono Sto prozima fizicko i etersko tijelo svijeScu
sada je vani; u tijelu se odvijaju samo vegetativni procesi, da tako kazemo,
dogada se sve §to nadomjeSta energiju potroSenu tijekom dana. Da, mi to
opazamo, vidimo kako se snage potroSene u mozgu obnavljaju iz fizickog. Ali
ne na takav nacin da vidimo mozak kao anatom, nego vidimo kao da ljudsko
bice fizickog svijeta, koje koristimo za svoju svijest tijekom budnih sati, kako
ovo ljudsko bice - koje smo doista napustili, ali koje jasno pokazuje da je nas
instrument - lezi zacarano u dvorcu, takoredi.

Bas kao Ssto naS mozak lezi poput simbola unutar lubanje, tako nam se
naSe ljudsko bice na Zemlji ¢ini kao zacarano bice koje lezi u dvorcu.
Suocavamo se s nasSim ljudskim bicem kao s bicem zarobljenim, okruzenim
kamenim zidovima. Simbol ovoga, sklupcani simbol, takoreci, je naSa
lubanja. Izvana je vidimo kao malu lubanju. Ali kada pogledamo eterske sile
koje se nalaze u temeljima, ono Sto je zemaljski covjek €ini nam se kao da je
unutra u lubanji i zatoCen u tom dvorcu. A onda poteku sile iz drugih
dijelova organizma, koje podupiru ovo ljudsko bice, koje je zapravo unutar
lubanje kao u moénom dvorcu. Sile se tu slijevaju. Prije svega, prema gore
struji snaga koja dolazi iz instrumenta covjekovog astralnog tijela i Siri se po
cijelom organizmu; sve Sto sjaji i C¢ini ljudsko bice mocnim tece gore kroz
zivCana vlakna; sve to struji zajedno u zemaljskom cCovjeku-mozgu: izgleda
kao 'moc¢ni mac' koji je covjek iskovao na Zemlji. — Zatim pritiScu snage krvi;
Cini se da su te sile krvi - postupno uc¢imo osjecati i prepoznavati - ono Sto
zapravo ranjava covjeka-mozga koji lezi u ¢arobnom dvorcu lubanje: poput
'krvavog koplja' su sile koje struje u eterskom tijelu prema zemaljskom
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Jjudskom bicu, koje lezi u zacaranom dvorcu mozga. — I onda spoznate. Taj
uvid je da se moze promatrati sve Sto moze strujati do najplemenitijih
dijelova mozga. Prije nismo imali pojma o tome.

Da, vidite, vracam se na ono ¢ega sam se ranije dotakao s drugog gledista.
Covjek moze jesti koliko hoce Zivotinjske hrane: za odredeni dio njegova
mozga sve je to beskorisno, sve je samo balast. Drugi se organi mogu time
hraniti, ali postoji neSto u mozgu od cega etersko tijelo odmah odbija sve Sto
dolazi iz zivotinjskog svijeta. Da, etersko tijelo ¢ak iz jednog dijela mozga, iz
jednog malog, vitalnog dijela mozga, odbija i sve Sto dolazi od biljnog carstva,
i prihvaca samo mineralni ekstrakt; i tamo ovaj mineralni ekstrakt dolazi u

proizvodima mineralnog carstva; jer se najplemenitiji dio ljudskog mozga
hrani kombinacijom najplemenitijim osjetilnih dojmova i najplemenitijih
mineralnih proizvoda. Od ovog najplemenitijeg dijela ljudskog mozga, etersko
tijelo odvaja sve Sto dolazi iz biljnog i Zivotinjskog carstva. Ali pojavljuje se i
sve ono Sto covjek uzima kao svoju hranu. Mozak ima i manje plemenite
dijelove koji se hrane svime Sto struji prema gore i ¢ime se organizam hrani.
Samo najplemenitiji dio mozga mora biti hranjen najfinijim sjedinjenjem
osjetilnih percepcija i najfinijim prociScenim mineralnim ekstraktom. Tu se
uci prepoznati prekrasnu kozmicku vezi izmedu covjeka i ostatka kozmosa.
Gleda se, da tako kazemo, u dio ljudskog bica gdje se opaza kako ljudska
misao, pomocu instrumenta zivCanog sustava koji sluzi astralnom tijelu,
priprema mac za ljudsku moc¢ na Zemlji; tu se upoznajemo sa svime §to je
povezano s krvlju i Sto na odredeni nacin pridonosi ubijanju najplemenitijih
dijelova mozga. A ova najplemenitija stvar u mozgu stalno se odrzava
spajanjem najfinijih osjetilnih percepcija s najplemenitijim proizvodima
mineralne oblasti. A onda, kada mozak spava, kada misao ne koristi mozak,
onda proizvodi koji su nastali nize unutra od biljnog i Zivotinjskog carstva,
struje u mozak.

Kada netko prodre u svoje vlastito etersko tijelo, to je kao da dolazi u
ponor i preko ponora vidi Sto se dogada u svom eterskom tijelu; i sve se to
pojavljuje u snaznim slikama, predstavljajuci procese duhovnog covjeka
tijekom spavanja. Ovo 'Ja' i astralno tijelo, ovo duhovno ljudsko bice, koje
zaranja u dvorac, koji je formiran od onoga Sto je samo simbolicno
predstavljeno u lubanji, ovdje lezi ljudsko bice koje spava, ranjeno krvlju,
moze se vidjeti kako su misli njegova snaga - ono Sto se hrani svime Sto
izvire iz carstava prirode, ono §to se u svojim najplemenitijim dijelovima
mora hraniti onim najfinijim - sve to simboli¢no prikazano dalo je legendu o
Gralu. A legenda o Svetom Gralu govori nam o toj ¢udesnoj hrani koja je
pripremljena od najfinijih u€inaka osjetilnih dojmova i od najfinijih ucinaka
mineralnih ekstrakata, koji su pozvani hraniti najplemenitiji dio covjeka
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tijekom cijelog njegovog zivota koji fizicko provodi na Zemlji, jer sve drugo bi
ga ubilo. Ona nebeska hrana je ono S§to je sadrzano u Svetom Gralu.

A Sto se joS dogada, Sto dolazi iz drugih oblasti, nalazimo jasno prikazano
ako se vratimo na izvorno opisanu sagu o Gralu, gdje smo dovedeni do
obroka gdje je najprije posluzena kosuta. Prodiranje gore u mozak, gdje
zauvijek lebdi Gral - to jest posuda za najplemenitiju prehranu ljudskog
heroja koji lezi u dvorcu mozga, a kojeg ubija sve drugo - sve je to prikazano.
Najbolja prezentacija toga nije od Wolframa, nego je najbolje predstavljena
na vanjski egzoterni nacin, jer gotovo svatko moze prepoznati, nakon sto mu
se privuce pozornost, kako je legenda o Gralu okultno iskustvo koje svako
ljudsko bice ima svake vecCeri iznova - najbolje je predstavljeno od Chrétien
de Troyes, unato¢ profanaciji koja se tamo ve¢ uvukla. I on je kroz razne
natuknice dovoljno istaknuo da je ono Sto misli dao egzotericno; jer on se
poziva na svog ucitelja koji je zivio u Alsace i koji mu je stvarno dao ono
ezotericno a Sto je on predstavio u egzotericnom obliku. To se dogodilo u
vrijeme kada je bilo potrebno zbog toga prijelaza koji je naznacen u mom
spisu 'Die geistige Fiihrung des Menschen und der Menschheit'. Malo prije
toga legenda o Gralu je postala egzotericna, 1180.

Takve se stvari i danas vanjskom svijetu ¢ine kao fantazija, jer je tako
Cesto jedina stvarnost koju danasnji covjek prepoznaje, ona izvan njega. Da
se covjek dokazuje kao kruna kreacije u mnogo viSem smislu, on prepoznaje
upravo kada vidi svoje fizicko tijelo u njegovoj izvornoj velicanstvenoj veli¢ini
i vidi svoje etersko tijelo kako djeluje iznutra: na fizicko tijelo, da ozivi ono
Sto je bilo ubijeno i paralizirano ubodom o kojem sam govorio da dolazi od
krvi. Etersko tijelo radi na njemu, da ga odmah vrati u zZivot, Sto bolje moze;
odrzava ga tijekom c¢itavog ljudskog vijeka, iako je ve¢ kad se rodi osudeno
na smrt. Ovo etersko tijelo ga cuva tako Sto iz malog dijela ljudske
organizacije izbacuje sve Sto dolazi iz Zivotinjskog i biljnog carstva, uzimajuci
samo najplemenitiji mineralni ekstrakt i spajaju¢i ga s najplemenitijim
utiscima vanjskog osjetilnog svijeta. Ako to dovoljno duboko osjetimo, ovaj
najplemenitiji dio ljudskog organizma izgleda kao duplicirani sveti Gral. I
zelio sam upotrijebiti ove dvije indikacije danas, da pokazem kako se tipi¢no
pojavljuju imaginacije, kako se postupno za stvarnu vidovitost promatranje
fizickog svijeta pretvara u imaginacije. A jedna od najvecih imaginacija koju
covjek moze dozivjeti, barem za ovo vrijeme na Zemlji, imaginacija je Raja i
Grala.
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PREDAVANJE VII

Den Haag, 26. ozujka 1913.

Jucer sam pokusSao ukazati na dvije legende, Legendu o Raju i Legendu o
Gralu, pokuSao sam skrenuti pozornost na to kako te dvije legende zapravo
predstavljaju okultne imaginacije koje se zaista mogu dozivjeti kada za to
dode pravi trenutak. Kada covjek svjesno vidovito opaza, neovisno o svom
fizickom i eterskom tijelu - kao Sto je nesvjesno kod spavanja - i potakne se
da opaza svoje fizicko tijelo, tada dozivljava legendu o Raju; kada njegove
percepcije pobudi etersko tijelo, tada nastaje legenda o Gralu. Sada se mora
istaknuti da su takve legende dane na odredeni nacin, poput poezije ili
religijskih legendi, i da su covjeCanstvu dostupne na odredeni nacin u
odredenoj epohi. Izvorno podrijetlo takvih legendi, koje susrecemo u obliku
poezije ili religioznih spisa, u fizickoj povijesti ljudskog razvoja, potjece iz
misterija, u kojima je vidovitim promatranjima odreden njihov sadrzaj. A kod
oblikovanja takvih legendi potrebno je obratiti najvecu paznju na
pronalazenje upravo onog sadrzaja i tona koji najviSe odgovaraju dobu i
Jjudima kojima se takve legende daju.

Na odrzanim predavanjima objasnili smo kako ljudska bica prolaze kroz
odredene promjene u svom fizickom i eterskom tijelu kroz antropozofski
okultni razvoj. Morat ¢cemo pazljivije promotriti astralno tijelo i jastvo, a
zatim se s nekoliko rijeci vratiti na fizicko i etersko tijelo. Dakle, vidimo da
kada ljudsko bice sebi dopusti razvoj na ovaj nacin, kako bi napredovalo
kroz apsorpciju duhovne mudrosti i istina, ono tada donosi promjene u
¢lanovima svoje duhovne i tjelesne organizacije. Sada, znamo iz opisa
povijesnog razvoja CovjeCanstva ti razliCiti dijelovi ljudske prirode prolaze
kroz, takoreci, prirodne promjene.

Znamo da su u drevnom indijskom razdoblju, prvom kulturnom razdoblju
koje je wuslijedilo nakon velike atlantske katastrofe, procesi covjekovog
eterskog tijela bili uocljivi; znamo da su promjene u covjekovom astralnom
tijelu dosle do izrazaja tijekom drevnog perzijskog razdoblja, promjene u
covjekovoj dusi osjecaja tijekom egipatsko-kaldejskog razdoblja i promjene u
dusi intelekta ili uma tijekom grcko-latinskog razdoblja. U naSe vrijeme od
posebne vaznosti su promjene u dusi svijesti. I sada je vazno da ako bilo koje
doba - recimo, ono doba u kojem razumijevanje ili um prolazi kroz odredenu
promjenu, gdje su ¢injenice u toj dusi uma ili intelekta posebno vazne - ako
takvo doba iznjedri legendu, takvu da se posvecuje posebna paznja; da
covjek sebi kaze unutar mjesta misterija iz kojih teku te legende: legenda
mora biti takve prirode da promjene koje se dogadaju u dusi intelekta ili
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uma, moraju biti zaSticene protiv bilo kakvih Stetnih utjecaja ove legende i
da je posebno prilagodena da povoljno utjece.

Stoga ne moze biti govora o samom slijedenju vlastitog unutarnjeg
impulsa, kada osoba koja pripada skoli misterija ima duznost prenijeti takvu
legendu svijetu, jer mora slijediti diktat doba u kojem Zzivi. Ako napravimo
relevantna promatranja u ovom smjeru, bolje cemo razumjeti promjene koje
se dogadaju u ljudskom astralnom tijelu kada ljudsko bice prolazi kroz
ezoterni okultni razvoj.

U slucaju ezoterika ili nekoga tko prolazi kroz ozbiljan antropozofski
razvoj, kome je antropozofija glavni fokus njegova zZivota, njegovo astralno
tijelo zivi zasebnim zivotom. Ali kod obi¢nih ljudi nije toliko slobodno i
neovisno kao S$to zZivi u opisanom ljudskom bic¢u u razvoju. Ovo astralno
tijelo se na neki nacin osamostaljuje, odvaja od osobe koja prolazi kroz
razvoj. Ne ulazi nesvjesno u nekakvo stanje spavanja, nego se osamostaljuje,
izdvaja, na neki drugi nacin prolazi, takoreci, ono Sto covjek obi¢no prolazi u
stanju spavanja; kroz ovo astralno tijelo dolazi u svoje odgovarajuce stanje.
Kod obic¢nog covjeka koji zivi vani u egzotericnom svijetu, ovo astralno tijelo
povezano je s drugim tijelima; druga tijela na njega vrse odgovarajuci utjecaj.
Individualne osobine ovog ljudskog clana tada ne dolaze o obzir. Ali ako se
astralno tijelo istrgne, onda dolaze do izrazaja njegove osobitosti. A koje su
osobitosti astralnog tijela?

Pa, dragi prijatelji, cesto sam ukazivao na ovu neobic¢nost, mozda na
zgrazanje mnogih koji ovdje sjede. Ova posebnost covjekova astralnog tijela
na Zemlji je naime, egoizam. A kada astralno tijelo, osim ostalih utjecaja koji
dolaze od drugih c¢lanova ljudske prirode, istakne svoju vlastiti kvalitetu,
onda je to upravo egoizam, teznja da se bude iskljucivo u sebi i sa sobom. To
pripada astralnom tijelu. A za astralno tijelo bilo bi strasno i loSe, u njemu bi
predstavljalo nesavrSenost, kada ne bi moglo biti prozeto snagom egoizma,
kada ne bi moglo samo sebi rec¢i: U osnovi, sve zelim postic¢i kroz sebe, sve ¢u
posti¢i za sebe, zelim sebi posvetiti svu brigu koliko mogu. To je pravo
raspolozenje astralnog tijela. Ako ovo imamo na umu, shvatit ¢emo kako
ezoteriCni razvoj upravo u ovom smjeru krije mnoge opasnosti. Naprimjer,
ezotericnim razvojem, jer to nuzno mora donekle osloboditi astralno tijelo,
ljudi koji - da tako kazemo - ne obracaju paznju na sve Sto istinska teozofija
zeli dati, ove osobe stoje na tlu ne bas ozbiljne teozofije, upravo takvi ljudi
mogu razviti tu kvalitetu astralnog tijela, egoizam, u tijeku svog ezoternog
razvoja. To se moze primijetiti u mnogim teozofskim i drugim okultnim
drusStvima, da dok se propovijedaju nesebic¢nost i filantropija kao moralni
princip, kroz nevezanost astralnog tijela cvijeta egoizam. Za promatraca duse
je u svakom slucaju sasvim opravdano s jedne strane, a upitno s druge
strane, ako opca ljudska ljubav bude cesto izgovarani princip - napominjem,
ne kazem princip, nego Cesto izgovarani princip; jer pod odredenim uvjetima
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duSevnog zivota covjek najceSce voli govoriti o onome Cega najmanje ima,
ono Sto primjecuje da mu najviSe nedostaje, i Cesto mozemo primijetiti da su
principi najviSe isticani tamo gdje najviSe nedostaju.

U svakom slucaju, opca filantropija trebala bi u razvoju covjecanstva
postati neSto Sto potpuno ovlada dusSom, zivi u duSi kao neSto Sto se
podrazumijeva i prema cemu covjek ima osjecaj: ne bi se to trebalo tako
cesto spominjati uzalud, ne treba to Cesto imati na usnama bez potrebe. Kao
Sto o tome govori posvuda poznata zapovijed: ne izgovaraj imena Bozjega
uzalud - tako bi mogla postati zapovijed istinske, plemenite ljudskosti: ne
treba precesto izrazavati zahtjev za opcom ljudskom ljubavlju, koja bi trebala
biti osnovna osobina duse. Jer, ako je Sutnja o nekim stvarima puno bolje
odgojno sredstvo od govora, posebno vrijedi za ovakve stvari da je Sutnja i
kultiviranje mirnog srca puno, puno bolje sredstvo za razvoj univerzalne
bratske ljubavi od cestog izgovaranja.

Prije svega, prikaz ovog egzoterijskog principa nema nikakve veze s onim
Sto je upravo spomenuto kao izvorno svojstvo astralnog tijela: egoizam,
teznja biti u sebi, biti sa sobom, biti kroz sebe. Sada se postavlja pitanje:
kako je moguce sagledati u pravom svijetlu ovo - upotrijebimo izraz -
svojstvo astralnog tijela, koje nam se na prvi pogled ¢ini gnusnim, da zeli biti
apsolutni egoist? Krenimo od jednostavnih Zivotnih cinjenica. Postoje
slucajevi gdje je egoizam raSiren u obi¢nom zivotu, i gdje moramo smatrati
nuznim dijelom prilagodbe Zivotu da je egoizam raSiren. Naprimjer, osnovne
znacajke velike majcinske ljubavi i pokusSajte shvatiti kako se egoizam S§iri s
majke na dijete. Moglo bi se reci: Sto se viSe prodire u manje obrazovane
narodne mase i - moglo bi se reci - promatra lavlji na¢in na koji majke brane
svoju djecu, to se viSe primjecuje kako majka svaki napad na svoje dijete
gleda kao napad na nju samu. Njeno jastvo proSireno je na dijete, i takvo je
da majka ne bi viSe osjetila napad na neki dio nje nego napad na svoje dijete.
Jer ono Sto osjeca u sebi prenosi na dijete, i ne bismo mogli naci niSta bolje
za uredenje svijeta nego da se na ovaj nacin egoizam prenosi s jednog bica
na drugo, i da jedno bice treba sebe smatrati dijelom drugog, takoreci, i zbog
toga bi trebalo prosSiriti svoje egoizam na ovo drugo bice. Dakle, vidimo da
egoizam prestaje razvijati svoju mracnu stranu kada se bice prosiri, kada
ono svoje osjecaje i miSljenje prenese na drugo bica i to smatra pripadanjem
sebi. ProSirujuci svoj egoizam na dijete s jedne strane, majke zauzvrat polazu
pravo na dijete kao na svoje vlasnistvo; smatra ga dijelom sebe, Cini to onako
kako to Cini astralno tijelo: sve Sto je vezano za mene, zivi sa mnom, preko
mene i tako dalje.

NesSto slicno mozemo vidjeti ¢ak i u trivijalnim slucajevima majcinske
ljubavi. Pretpostavimo da covjek ima kucu i dvoriSte i polje i na tome radi.
Pretpostavimo da je ovaj covjek imao - pa, nazovite to hirom, Sto se toga tice
- imao je hir da voli kucu i dvorisSte i polje i svoje radnike kao Sto bi volio dio
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svojeg tijela; gledao je na stvari kao da su nastavak njegova tijela i da voli
kucu i dvoriste i polje i svoje ljude zajedno, kao Sto mnoge dame, pod
odredenim uvjetima. vole svoju haljinu kao ono Sto pripada vlastitom tijelu.
Time se vlastito bice u odredenoj mjeri Siri na svoju okolinu. Ako se briga
proteze i na ovo okruzenje na nacin da on ¢uva sve o cemu je ovdje bilo rijeci
i odbija svaki napad kao da se radi o vlastitom tijelu, onda je - valja reci -
Cinjenica da je cijela ova sfera prekrivena njegovim egoizmom. izvanredno
korisna stvar.

Ponekad ono Sto se zove ljubav moze biti vrlo sebicno. Samo pogledajte
zivot; pokusajte ispitati koliko je cesto ono Sto nazivamo ljubav sebi¢no. Ali
egoizam koji nadilazi osobu moze biti i vrlo nesebican, odnosno moze silno
trebamo nauciti da se zivot ne moze nabiti u pojmove. Govorimo o egoizmu i
altruizmu, i mozemo napraviti vrlo lijepe sustave s takvim idejama kao Sto
su egoizam i altruizam. Ali Cinjenice potrgaju takve sustave; jer kada
egoizam toliko prosSiri svoj interes na okolinu da je smatra svojom i tako je
njeguje, tada egoizam postaje nesebican. I kada altruizam postane takav da
samo zeli usreciti cijeli svijet onim Sto voli, kada svim silama Zeli svijetu
nametnuti svoje misli i osjecaje i zeli prijec¢i na princip: 'A ako mi ne zeli§ biti
brat, razbit ¢u ti glavu' - tada cak i altruizam moze postati vrlo sebican.
Stvarnost koja zivi u silama i ¢injenicama, ne moze se nabiti u koncept, a
veliki dio onoga Sto se opire ljudskom napretku lezi u Cinjenici da se uvijek
iznova, u nezrelim glavama i nezrelim duhovima, javlja vjera da se stvarnost
nekako moze nakalemiti u pojmove.

Astralno tijelo se moze okarakterizirati kao egoist. Posljedica toga je da
svaki razvoj koji oslobada astralno tijelo mora racunati s Cinjenicom da se
interesi ljudskog bica Sire, postaje sve §iri. Da, ako se naSe astralno tijelo zeli
odvojiti od ostalih ¢lanova ljudske prirode na pravi nacin, onda se interes
naSeg astralnog tijela mora proSiriti na cijelu Zemlju i zemaljsko
Ccovjecanstvo. Doista, interesi CovjeCanstva na Zemlji moraju postati naSi
interesi; moraju prestati nekako se povezivati s onim osobnim; sve Sto se tice
ljudi, ne samo u nasSe vrijeme, nego Sto je ikada utjecalo na covjeka u cijeloj
evoluciji, mora pobuditi nase najdublje zanimanje; moramo biti u stanju
smatrati ne samo one koji su s nama u krvnom srodstvu, ne samo ono Sto je
povezano s nama kao Sto su kuca, farma i zemlja, ve¢ naSom stvari moramo
uciniti sve Sto je povezano s razvojem Zemlje.

Ako nas u naSem astralnom tijelu zanimaju sve zemaljske stvari, ako su
sve zemaljske stvari naSe vlastite stvari, tada se mozemo prepustiti egoizmu
naSeg astralnog tijela. No potrebno je da interesi CovjeCanstva na Zemlji
postanu nasi interesi. S ove tocke gledisSta, pogledajte dvije legende o kojima
sam jucer govorio! Ako su dane covjecanstvu, onda su dane sa stajaliSta da
je covjek od pojedinacnog interesa uzdignut do opceg zemaljskog interesa.
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Legenda o Raju vodi covjeka izravno na onu pocetnu tocku zemaljskog
razvoja gdje covjek jos nije uSao u svoju prvu inkarnaciju, ili gdje tek ulazi u
nju, gdje mu se priblizava Lucifer, gdje joS stoji pred razvojem, gdje sve
ljudske interese ima u vlastitim grudima. Najveca poucna legenda koja se
moze zamisliti, najveca poduka koja se moze zamisliti, lezi u pric¢i o Raju, u
toj pric¢i koja uzdize covjeka do tocke glediSta Covjecanstva kao cjeline, koja
utiskuje interes o kojem govori u svake ljudske grudi. Kada slike Legende o
Raju, kako smo ih pokusali razumjeti, prodru u ljudsku dusu, astralno tijelo
se prozima njima, i pod tim utjecajem S$iri svoje vidno polje na ¢itavu Zemlju,
astralno tijelo takoder i sve Sto sada ulazi u njegovu sferu moze pretvoriti u
svoj interes. Sada je doslo do toga da interese Zemlje smatra svojima.
PokuSajte, dragi prijatelji, sa svom ozbiljnoScu i punim dostojanstvom
razmotriti kakva se univerzalna pedagosSka snaga krije u takvoj legendi,
kakav duhovni poticaj lezi u takvoj legendi.

Slicno je i s Legendom o Gralu. Dok je Legenda o Raju dana, da tako
kazemo, za covjecanstvo na Zemlji, utoliko Sto se to Covjecanstvo osvrée na
porijeklo, na pocetnu tocku razvoja Zemlje, dok je Legendi o Raju dano da se
uzdigne do horizonta citavog ljudskog razvoja, Legenda o Gralu je tu da se
uroni u najvecu dubinu astralnog tijela, u njegove vitalne interese; jer ako je
ono prepusteno samo sebi, postaje egoist koji gleda samo svoje interese.

Kad su u pitanju interesi astralnog tijela, zapravo se moze zastraniti samo
u dva smjera. Jedan je smjer prema Amfortasu, a drugi, prije nego se
Amfortas potpuno otkupi, vodi prema Parsifalu. Izmedu ovo dvoje lezi
ispravan razvoj covjeka, Sto se tice njegovog astralnog tijela. Ovo astralno
tijelo stoga nastoji u sebi razviti moci egoizma. Ali ako u taj egoizam unese
osobne interese, onda ce biti nagrizeno; on je, takorec¢i, smanjen na
osobnost, dok se trebao proSiriti na cijelu Zemlju. To ne smije biti! Jer ako se
dogodi, onda je kroz aktivnost licnosti ranjena cijela osobnost, koja svoj 'Ja'
izrazaj nalazi u krvi: ¢ovjek zaluta na stranu Amfortasa. Temeljna pogresSka
Amfortasa je Sto on u sferu u kojoj je astralno tijelo trebalo stec¢i pravo biti
egoist nosi, Sto u nju nosi sve osobne Zzelje i prohtjeve kojih jo§ ima u
covjeku. Onog trenutka kada se u sferu u kojoj bi se astralno tijelo trebalo
odvojiti od osobnih interesa, ponesu osobni interesi, postaje beznadno;
postaje se poput ranjenog Amfortasa.

Ali druga aberacija takoder moze dovesti do katastrofe, a ne vodi katastrofi
samo ako je bice izlozeno toj katastrofi okupano takvom nevinoSc¢u kao
Parsifal. Parsifal vidi kako se sveti Gral stalno nosi. Na neki nacin, on radi
nesSto pogresSno. Svaki put kad se pronese sveti Gral, on ima pitanje na
usnama, 'za koga je zapravo ova hrana'; ali on to ne pita; i na kraju je obrok
gotov a da nije pitao. I tako, nakon ovog obroka mora se povuci, bez da ima
mogucnost, nesSto Sto je ostalo. Zaista kao da je joS nezrelo ljudsko bice na
trenutak nocu imalo vidovitost, kao da je ponorom odvojen od onoga §to je
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sadrzano u dvorcu njegove tjelesne prirode i mogao je zaviriti unutra, ali
tada bi mu se, bez odgovarajuceg znanja, odnosno bez postavljanja pitanja,
sve opet zatvorilo. Cak i da se tada probudi, ne bi se mogao vratiti u ovaj
dvorac. — Sto Parsifal zapravo propusta?

Culi smo §to sveti Gral sadrzi. Sadrzi ono ¢ime se fizicki instrument
covjeka mora hraniti kao ekstrakt, Cisti mineralni ekstrakt koji se dobiva iz
svih namirnica i koji se u najplemenitijem dijelu ljudskog mozga spaja s
najplemenitijim osjetilnim dojmovima, dojmovima koji se kroz osjetila
prenose u nas. Da, kome ce se ova hrana dati? Zapravo je treba dati - to
nam postaje jasno kada zakoracimo iz egzotericnog prikaza pjesnika u
ezotericni prikaz misterija - zapravo je treba dati osobi koja je stekla
razumijevanje onoga Sto osobu ¢ini dovoljno zrelom da se postupno i svjesno
uzdigne do onoga Sto ovaj Sveti Gral jest. Kako se postize sposobnost
uzdizanja do onoga S§to je Sveti Gral?

U poeziji se takoreci upire prstom u onoga za koga je zapravo Sveti Gral.
Ako udete u misterijsku prezentaciju Legende o Gralu, onda pogotovo. U
izvornoj Legendi o Gralu, vladar dvorca je kralj ribara, kralj ribarskog
naroda. Jo§ netko je takoder bio s narodom ribara, samo nije htio biti kralj
ovih ribara, nego nesto drugo; prezirao je vladati njima poput kralja, ali im je
donio nesto viSe od kralja koji je vladao njima: Krist Isus. Time se istice da je
pogreska kralja ribara - jer to je zapravo Amfortas u izvornoj legendi - da je
ta pogresSka kralja ribara skretanje. On, da tako kazemo, nije sasvim vrijedan
stvarnog primanja spasenja kroz Gral. Nije, jer zeli upotrijebiti svoju moc¢ da
dominira ribarima; ne dopusta samom duhu da vlada ribarskim narodom.

Isprva Parsifal nije dovoljno iznutra otvoren da bi samouvjereno upitao:
Cemu Gral? - Zasto to sada? - U slucaju kralja ribara, bilo je potrebno da
ubije svoj osobni interes i ucini da se on proSiri na interes za cijelo
covjecanstvo kao kod Krista Isusa. Kod Parsifala je potrebno da podigne svoj
interes izvan nevine puke kontemplacije do unutarnjeg razumijevanja onoga
Sto je u svakom covjeku isto, Sto pripada cijelom covjecanstvu, dar Svetog
Grala. Tako ideal otajstva Golgote lebdi na ¢udesan nacin izmedu Parsifala i
Amfortasa ili izvornog kralja ribara. I delikatno je nagovijesStena odlucujuca
tocka u legendi, da je s jedne strane kralj ribara ponio previSe osobnog sa
sobom u sferu astralnog tijela, a s druge strane je tu Parsifal, koji je jo§
uvijek nosio premalo opceg interesa, koji je joS uvijek previSe naivan,
premalo osjetljiv na opci svjetski interes.To je upravo ono Sto je tako
nevjerojatno obrazovno u vezi s Legendom o Gralu, da je mogla djelovati na
dusSe ucenika na takav nacin da su pred sobom imali neSto poput vage: s
jedne strane ono Sto je bilo s Amfortasom, a s druge ono Sto je bilo s
Parsifalom; tada se znalo da se mora uspostaviti ravnoteza. Ako astralno
tijelo slijedi vlastiti interes, ono ¢e se uzdici do tog horizonta univerzalnog
covjecanstva koji se postize kada izjava postane istina: Gdje su dvoje
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okupljeni u Moje ime, tu sam Ja usred njih, bez obzira gdje se u razvoju
Zemlje to dvoje nalazi.

Zamolio bih vas da ne uzimate jedan dio za cjelinu, nego da zajedno
uzmete danasnja i sutrasSnja razmatranja, jer pojedini dijelovi mogu izazvati
nesporazume; ali apsolutno je neophodno da se u ovoj tocki razvoj ljudskog
astralnog tijela podigne do horizonta covjecanstva na vrlo poseban nacin,
tako da opci interesi CovjeCanstva postanu njegovi interesi, tako da se osjeca
uvrijedeno, povrijedeno, tuguje u sebi, ako je igdje povrijedeno covjecanstvo.
Za to je potrebno da se covjek, kada ezotericnim razvojem postupno postigne
da njegovo astralno tijelo postane slobodno i neovisno o ostalim ¢clanovima
ljudske prirode, da se tada prije svega naoruza i zaStiti, posebno od bilo
kakvih utjecaja drugih astralnih tijela; jer kada astralno tijelo postane
slobodno, ono viSe nije zaStiCeno fizickim i eterskim tijelom, koji su za
astralno tijelo poput ¢vrstog dvorca. Ono je slobodno, postaje propusno i sile
u drugim astralnim tijelima mogu vrlo lako djelovati na njega. Jaca astralna
tijela od njegova vlastitog mogu steci utjecaj na njega, ako se nije u stanju
naoruzati vlastitom snagom. Bilo bi pogubno ako bi se netko uzdigao do
tocke u kojoj bi mogao slobodno koristiti svoje astralno tijelo i ostao nevin
kao Sto je Parsifal bio u pocetku, s obzirom na odnos astralnog tijela. To
nece valjati; jer tada bi svi moguci utjecaji koji proizlaze iz astralnih tijela
mogli imati odgovarajuci ucinak na njegovo astralno tijelo.

Vidite, dragi prijatelji, u odredenom pogledu ono na Sto se upravo ukazuje
moze imati znacenje i u vanjskom, egzotericnom svijetu. Diljem svijeta ljudi
zive u odredenim individualnim religijskim sustavima. Ti vjerski sustavi
imaju svoje kultove, svoje rituale. Ovi rituali okruzuju ljudsko bice nec¢im S§to
su definitivno imaginacije koje su uz pomoc astralnog tijela preuzete iz viSih
svjetova. U trenutku kada takva vjerska zajednica primi osobu, ona je usred
imaginacija koje oslobadaju njeno astralno tijelo dok na nju djeluje obred;
unutar bilo kojeg religijskog obreda, barem na kratke trenutke astralno tijelo
postaje slobodno do odredene mjere. I Sto je obred jaci, Sto viSe potiskuje
utjecaje eterskog i fizickog tijela, Sto viSe djeluje takvim sredstvima da se
astralno tijelo oslobada, to se tijekom odgovarajuce ceremonije ono vise
izvlaCi iz eterskog tijela i fizickog tijela. Iz tog razloga - oprostite na izrazu,
moglo bi izgledati kao da izraz koristim s odredenom porugom, ali nije
poruga - nigdje nije tako opasno spavati kao u crkvi, jer kad spavate ionako
je astralno tijelo ve¢ odvojeno od fizickog i eterskog tijela, i zato jer se ono §to
se odvija u obredu gnijezdi u astralnom tijelu; jer je uz pomoc astralnog tijela
spusteno iz viSih svjetova. Dakle, takozvano crkveno spavanje, koje je vrlo
popularno kod mnogih ljudi u nekim podrucjima, zapravo treba izbjegavati.
Ovo se viSe odnosi na crkve koje imaju ritual nego na one vjerske zajednice
koje su, kao rezultat nazora suvremenog doba, ve¢ napustile odredeni obred
ili se ogranicile na minimum obreda. Ovdje se o ovim stvarima ne govori s
bilo kakvom sklonoscu ili nesklonoscu ovoj ili onoj vjeri, vec Cisto u skladu s
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objektivnim cinjenicama. Kada je covjek oslobodio svoje astralno tijelo od
ostalih Clanova ljudske prirode, na njega lako mogu utjecati sile i impulsi
dobiveni iz astralnih tijela. I tu takoder postoji mogucnost da osobnost koja
je bila u mogucnosti slobodno koristiti svoje astralno tijelo, ako je jaca od
druge cije je astralno tijelo donekle emancipirano, da prva osobnost moze
ste¢i ogroman utjecaj na drugu. Formalno to je kao prijenos snaga jednog
astralnog tijela jace osobnosti na ono slabije osobnosti. I ako se zatim
vidovito promatra slabija osobnost, ona zapravo u svom astralnom tijelu nosi
slike i imaginacije jace astralne osobnosti.

Vidite kako nuzno mora rasti moral na tlu na kojem se njeguje okultizam,;
jer, naravno, ne moze se njegovati okultizam bez stvarnog nastojanja da se
astralna tijela emancipiraju od ostalih c¢lanova ljudske prirode. No,
najpogubnije je kada na podrucju okultizma jace licnosti nekako ipak teze
vlasti za svoje osobne interese i osobne namjere. Na okultnom polju imaju
pravo raditi samo one osobnosti koje se potpuno odri¢u bilo kakvog osobnog
utjecaja, a najveci ideal okultista koji bi trebao postic¢i nesto legitimno je da
ne zeli niSta posti¢i kroz svoju osobnost; ono prema cemu gaji osobne
simpatije ili antipatije, Sto viSe iskljuciti iz svega Sto zeli postic¢i. Svatko tko
ima simpatije ili antipatije prema ovome ili onome i Zeli raditi okultno, mora
pazljivo potiskivati u svoju privatnu sferu, i dopustiti ima da izadu samo u
najprivatnijem podrucju; u svakom slucaju, na tlu na kojem bi trebao
cvjetati okultni pokret, ne smije se njegovati niti gajiti ni jednu od osobnih
antipatija i simpatija. I koliko god paradoksalno zvucalo, moze se reci:
okultnom ucitelju je najmanje vazno njegovo ucenje, najmanje je vazno
ucenje koje on moze dati samo prema svojim talentima i temperamentu.
Ucenje ce imati smisla samo ako mu ucenje kao takvo nije ni na koji nacin
osobno vazno, nego je vazno samo U onoj mjeri u kojoj to ucenje moze
pomocdi dusama. Stoga niti jedan okultni ucitelj nikada nece nametnuti bilo
koje svoje znanje nekom dobu ako je svjestan da taj dio znanja nije dobar za
to doba, da bi mogao biti dobar samo za drugo doba. Sve ovo dolazi do
izrazaja kada se govori o osebujnoj prirodi astralnog tijela pod utjecajem
okultnog razvoja.

U naSe doba, dok se pripremalo i kako se ono razvijalo, postoji joS jedna
komplikacija. Sto je dakle bit naseg doba? Nase doba je doba razvoja duse
svijesti. NiSta nije tako usko povezano s egoizmom, koji seze do najuzih,
osobnih interesa, kao dusSa svijesti. Stoga ni u jednom dobu nema takvog
iskuSenja brkati najosobnije interese s opcim interesima covjecanstva kao u
naSe doba. Ovo doba moralo je postupno sakupiti ljudske interese u 'Ja/,
naime u onaj dio ljudskog 'Ja' koji je dusSa svijesti. Vidimo kako se, u osvitu
naSeg doba, ljudski interesi priblizavaju tocki 'Ja', tocki egoizma. U tom je
smislu krajnje poucno ozbiljno se upitati je li neSto poput onoga Sto je,
primjerice, napisao sveti Augustin u svojim Ispovijestima, uopce bilo moguce
u antickoj Grckoj.
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To bi bilo apsolutno nemoguce. Cijela priroda Grka bila je takva da je
njegov unutarnji zivot bio u izvjesnom skladu s vanjskim svijetom, tako da
su vanjski interesi bili ujedno i unutarnji interesi, i unutarnji interesi su
zadirali u vanjski. Uzmite grcku kulturu kao cjelinu: ona je takva da se
uvijek mora pretpostaviti odredena veza izmedu covjekovog unutarnjeg i
vanjskog zivota. Covjek razumije gréku umjetnost, gréku tragediju, gréke
povjesnicare i filozofe, tek kad zna kako je dusa Grka jos uvijek bila izlivena
u vanjski svijet, i kako je vanjski svijet prirodno spojen s unutarnjim
svijetom. S ovime usporedite neSto poput Augustinovih Ispovijesti. Sve zZivi za
njega; iznutra trazi, kopa, istrazuje. PokusSa 1li se svugdje pratiti osobna,
individualna nota u Augustinovim spisima, naci ¢e se. Valja rec¢i: Augustin je
zivio davno prije naSeg doba; ali on ga priprema; on je duh u ¢ijim spisima
nalazimo, mnogo prije osvita, prvi osvit doba skrojen u potpunosti prema
dusi svijesti. U svakom Augustinovu retku to mozete vidjeti, a svaki se
Augustinov redak po finijem dojmu razlikuje od svega §to je bilo moguce u
staroj Gr¢koj.

I sada, kada znate: Augustin zivi ususret dobu u kojem egoizam,
covjekova zaokupljenost vlastitim unutarnjim bic¢em, vec¢ postaje neka vrsta
karaktera ovog doba cak i unutar fizickog tijela, onda se moze razumjeti da
netko tko, poput Augustina, ima druge interese i gleda na cjelokupni tok
ljudskog razvoja, da ga uhvati prava jeza kada mu pride ljudsko bice koje
mu da ideju da s odredenim ulaznim razvojem, astralno tijelo prirodno mora
razviti neku vrstu egoizma. Augustin je Cist i plemenit i velik u egoizmu.
Moze se re¢i da nesebicno napada egoizam. Ali on ulazi u doba kada se
covjecanstvo odvojilo od velikog interesa za vanjski svijet. Razmislite kako je
cak i u trecem post-atlantskom dobu svaki Egipcanin gledao u zvjezdane
svjetove i u zvijezdama citao ljudske sudbine - kako je tada duSa bila
povezana s opcim interesima. Naravno, to se moglo posti¢i samo kada je
covjek jos uvijek, u drevnoj elementarnoj vidovitosti, bio u stanju drzati svoje
astralno tijelo odvojenim od fizickog. Zato je Augustin morao zadrhtati kad
se suocio s osobom koja ga je, takoreci, podsjetila da egoizam najprije dolazi
s viSim razvojem! On to moze razumjeti, on to osjeca, njegov instinkt mu
govori da zivi u dobu egoizma. Zatim, kada se suoc¢i s osobom koja
predstavlja viSi razvoj, od onog u fizickom tijelu, on osjeca: ide prema
egoizmu. A u isto vrijeme ne moze shvatiti da ta osoba prenosi opceljudski
interes.

PokusSajte steci taj dojam kako Augustin, prema vlastitom priznanju, stoji
u odnosu na manihejskog biskupa Faustina - jer njega sam opisao. Kad se
suocCio s njim, Augustin je osjetio Sto moze osjetiti osoba koja, takoreci,
plemenito pristupa dobu egoizma, i jedino unutarnjom snagom zeli ovo doba
zaStititi od egoizma, i mora se okrenuti od takve osobe kakva je bila
manihejski biskup Faustinus. Okrenuo se od njega jer je za njega Faustinus
predstavljao neSto u Cemu ne bi trebalo sudjelovati; jer on skriva nesSto u
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sebi Sto se u dobu egoizma nikada ne moze razumjeti u egzotericnom zivotu.
Manihejski biskup Faustin stoji nasuprot crkvenog oca Augustina. Onaj tko
se priblizava dobu duSe svijesti, suocava se s ljudskim bicem koje, na nacin
na koji se tako neSto moze ocuvati u struji okultnog svijeta, cuva vezu s
duhovnim svijetom, a time i osnovnu kvalitetu astralnog tijela, pred kojim
Augustin drhti, s pravom drhti sa svoje tocke glediSta.

Idemo nekoliko stoljeca dalje. Na SveuciliStu u Parizu susrecemo covjeka
koji je malo poznat u literaturi, jer ono to je napisao ne daje nikakvu
predodzbu o njegovoj osobnosti. Ono Sto je napisao ¢ini se pedantno, ali on
osobno je morao raditi velicanstveno; osobno, ¢ini se da je prije svega
djelovao tako da je u svoju okolinu unio nesto poput obnove gréckog pogleda
na svijet. Bio je pravi renesansni ¢ovjek. Umro je 1518. i do tada je radio na
Sveucilistu u Parizu. Ta se osobnost odnosila, da tako kazemo, prema biti
grcke kulture - iako mnogo viSe egzotericno - kao Sto se manihejski biskup
Faustus odnosio prema manihejstvu, koje je prije svega ukljucivalo u svoje
tradicije, uz mnogo toga, sve dobre i velike strane treceg post-atlantskog,
egipatsko-kaldejskog kulturnog razdoblja.

Tako postoji taj manihejski biskup Faustinus, kojeg susrecemo u vezi s
Augustinom i koji je, bududi da je manihejac, sacuvao okultne temelje treceg
post-atlantskog kulturnog razdoblja. Godine 1518. u Parizu je umro covjek
koji je prenio, iako egzoteri¢no, odredene aspekte temelja cCetvrtog post-
atlantskog doba. To ga je ucinilo ¢udnim za one koji su radili oko njega u
tradicionalnom krScanstvu u to vrijeme. Redovnici su ga smatrali svojim
smrtnim neprijateljem; ali je ostavio veliki dojam na Erazma Roterdamskog
dok je ovaj boravio u Parizu. Ali Erazmu se Cinilo kao da vanjsko okruzenje
nije prikladno za ono Sto je zZivjelo u toj izvanrednoj dusi. A kad je Erazmo
otputovao i otiSao u Englesku, napisao je tom covjeku, koji mu je u
meduvremenu postao prijatelj, da bi Zelio da se oslobodi njegova gihtavog
tijela i zrakom doleti u Englesku, jer ¢e se tamo naci u vanjskom okruzenju
mnogo boljem za ono §to je osjecao u dusi. Cinjenicu da je osobnost koja je
djelovala u to vrijeme moga ozivjeti gréki osjecaj na tako ziv nacin, vidimo s
posebnom jasnocom ako uzmemo u obzir odnos izmedu profinjenog i
osjetljivog Erazma Roterdamskog i ove osobnosti. Moglo bi se reci da je ova
osobnost, koja je umrla u Parizu 1518., Zivjela odmah na pocetku doba
egoizma, kao neprijatelj onih koji su zeljeli zivot ljudskih dusSa prilagoditi
dobu egoizma i koji su osjecali neku vrstu straha prema takvoj dusi, koja je
mogla tako djelovati jer je Zeljela docarati drugu epohu, grcku epohu, u kojoj
je covjek bio, takoreci, blizi egoizmu astralnog tijela. Erazmu Roterdamskom
ova je osobnost bila prilicno simpaticna. Ta se osoba zvana Faustuts
Andrelinos.

U 16. stoljecu, u Srednjoj Europi, susrecemo se s joS jednom osobom koja
je prikazivana kao neka vrsta trubadura, za kojeg nam je receno da se
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okrenuo od tradicionalne teologije. Ova osobnost viSe nije htjela sebe zvati
teologom, nazivala se svjetovnim covjekom i lijeCnikom, Bibliju je neko
vrijeme stavio na policu i bavio se proucavanjem prirode. Proucavanje
prirode, u doba kada se dogodio prijelaz sa svega Sto je bilo drevno na sve
Sto je moderno, takoder je bilo takvo da covjeku priblizava astralni egoizam,
bas kao manihejstvo i anticka Grcka. Na taj se nacCin astralni egoizam
priblizZio onome S$to je tada stajalo na granici izmedu stare alkemije i nove
kemije, stare astrologije i nove astronomije, i tako dalje. To neobicno titranje
i svjetlucanje prirodne znanosti izmedu starog i novog gledista, kada bi
Bibliju nakratko ostavili na polici, dovelo je ljude blizu takve astralne
aktivnosti da se zahtijevalo razumijevanje s pitanjem egoizma. Nije ni ¢udo
Sto su oni koji su se zeljeli pomiriti sa svojim tradicijama drhtali u dobu
egoizma, kada se duSa svijesti ve¢ u potpunosti pojavila. A legenda o trecem
Faustu, Johannes Faustu, zvanom i Georg Faust, nastala je u Srednjoj
Europi, i on je bio stvarna povijena licnost. A 16. stoljece spojilo je sve
drhtaje pred egoizmom astralnog tijela spajajuci tri Fausta, Augustinova,
Erazmova i Fausta Srednje Europe, u jedan lik, u onaj lik prikazan u
popularnim knjigama srednjoeuropske literature, koji je takoder predstavljen
kao Doktor Faustus od Marlowa. Goethe je od ovog Fausta napravio svog
Fausta s potpunim obratom, u kojem nam Zzeli pojasniti: moguce je ne
zgrazati se nad nositeljem onoga Sto nam donosi bit astrala, nego ga bolje
razumjeti, tako da moze pokazati razvoj, tako da mozemo izgovoriti rijeci:
'Mozemo ga iskupiti'. Citave epohe hvatale su se u kostac s pitanjem egoizma
astralnog tijela, a u citavim legendama, pa ¢ak i u povijesti, odjekuje uzas
covjeka nad njegovom prirodom i ljudska c¢eznja da se problem ovog
astralnog tijela rijeSi na ispravan nacin, na nacin koji odgovara mudrom
vodstvu svijeta i ezoternom razvoju individualne ljudske dusSe.
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PREDAVANJE VIII

Den Haag, 27. ozujka 1913.

Kada se pristupi procesima u astralnom tijelu i u ljudskom bicu, u mjeri u
kojoj se oni dozivljavaju kroz okultni razvoj, njihov opis postaje sve tezi. Jer
kada dozivite ove dijelove ljudske prirode, jako se udaljite od onoga Sto ste
navikli dozivljavati u svakodnevnom zivotu. U normalnom Zivotu duse, osoba
osjeca zivot u astralnom tijelu u rastucim i opadajucim strastima, afektima,
impulsima, Zeljama i tako dalje, kao svoj unutarnji zivot; da, covjek takoder
osjeca kao svoj unutarnji zivot ono Sto nalazi izraz kao sazeto u 'Ja'.
Medutim, ono Sto se dozivljava na ovaj nacin nije niSta drugo nego refleksija,
refleksija sebstva i astralnog tijela na etersko i fizicko tijelo, to nije svjesno
iskustvo astralnog tijela i sebstva. A kroz ono Sto se ima u obi¢nom Zivotu
dusSe, ne moze se dobiti nikakva ideja o stvarnom iskustvu unutar visih
svjetova u astralnom tijelu i u sebstvu. Stoga, u opisivanju ovih stvari, treba
se pribjeci takvom nacinu predstavljanja koji je prirodan za ove viSe svjetove,
mora se pribjec¢i imaginacijama; a te se imaginacije takoder dozivljavaju u
stvarnosti. Ali ne smijete zamisljati, dragi prijatelji, da je gledanje, takoreci,
buljenje u vidovitoj imaginaciji, jedina stvar koju covjek dozivljava; na neki
nacin nije ni glavna stvar; glavno je kroz sto netko prolazi iznutra, kroz koje
procese i unutarnje kusnje prolazi dusa kad se suoci s tim imaginacijama.

I tako je to u odnosu na tako znacajne, mocne imaginacije, kao ona §to je
opisana kao imaginacija Raja. Tko god stvarno iskusi ovu imaginaciju Raja,
tko god je moze imati pred sobom kao postignuce viSeg iskustva, osjeca da
stoji usred unutarnjeg vala duse, osjeca da je zahvacen unutarnjim valom
duse, i osjeca kako moze zalutati u dva smjera opisana jucer. Osjeca se
privucen, zivo ga privlace sve strasti, afekti koji su posljedice osobnog zivota
kojeg upravo vodi na fizickom planu - jer kao stotine magnetskih sila
privlacenja, osobni interesi djeluju sve snaznije, koje ste stekli na fizickom
planu - ali s druge strane osjecate nesto drugo. Sto se viSe priblizavate, §to
jasnije mozete vidjeti ovu imaginaciju Raja, te sile postaju mocnije, povlaceci
vas prema osobnim interesima, i ono Sto vam rade je: sve viSe brisu tu
imaginaciju Raja, bolje receno, ne daju joj zapravo da se uopce razvije,
covjek se zaprepasti. Osobni interesi, afekti, osjecaji i senzacije koje nosite sa
sobom, jednake su stotinama i stotinama magnetskih sila, koje su s druge
strane kao anestetici. I onda kada netko pokusSava svoju samo-obuku
dovesti do tocke u kojoj sve viSe i viSe istinito promatra astralno tijelo, da
tako kazemo - kada netko ima tu imaginaciju Raja, on je izvan svog fizickog i
eterskog tijela, to jest, nalazi se u astralnom tijelu i 'Ja' - kada ¢covjek shvati
prirodu i karakter astralnog tijela, tada zna: ono je egoist. I jedino je
opravdano u ovoj tocci, do koje je dosao samo-obukom, ako ne pretvara
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svoje osobne interese u svoje egoistiCne interese, koji onda dolaze sa
stotinama sila, nego sve viSe interese cCovjeCanstva i svijeta Cini svojim
vlastitim interesima. Na ovom stupnju razvoja osjeca se protuteza egoizmu
astralnog tijela, neSto drugo, Sto sve viSe dolazi do izrazaja kako se viSe, da
tako kazemo, egoisticnih sila komesSa u oslobodenom astralnom tijelu. Sve se
viSe osjeca samoca, ledena samoca. To je takoder dio onoga Sto se dozivljava
u unutarnjim valovima, ledena samoca. I ta ledena samoca te lijeci od toga
da dopustis egoizmu da prevlada, i odgojio si se kako treba ako u ovoj tocki
svog okultnog razvoja mozeS$ osjetiti poriv da budeS sam i za sebe, ali ako
osjecas i kako ti se priblizava ledena samoca.

Imati taj osjecaj, jednako je vazno kao i postupno se priblizavati
imaginaciji Raja. A kad te dvije sile, egoizam koji se Siri na interese svijeta i
ledena samoca, rade zajedno, ucenik se tada sve viSe priblizava imaginaciji
Raja. A kada se to pojavilo s odgovarajucom vitalnoscu, kada je stvarno tu,
tada je doSlo vrijeme kada se na pravi nadin suocava s Cuvarom praga.
Tesko je tek tako opisati ovog Cuvara praga - ¢inio sam to u raznim
prigodama u naSim razmatranjima. Danas je za naS zadatak manje vazno
okarakterizirati tog Cuvara praga, a viSe unutarnje dozivljaje ljudskih ovoja i
jastva. Dakle, ako se covjek priblizi imaginaciji Raja, odnosno ona postaje
sve zivotnija i tada se susretne s Cuvarom praga, tada se sve jace osjeca
opisane magnetske sile, a kad se nade licem u lice s Cuvarom praga, covjek
se osjeca - a to je uzasno potresan osjecaj - kao vezan, kao zacaran. Jer sve
te magnetske sile koje vuku covjeka prema dolje u osobno sada vrSe najjaci
utjecaj; i tek kad se stigne toliko daleko, kad ledena samoca postane toliko
poucna da je on u stanju interese stvarnog svijeta pretvoriti u svoje interese,
tada se prolazi kraj Cuvara praga. I tada mozete osjetiti ono Sto se moze
nazvati: sjedinjenje s imaginacijom Raja, postajete jedno s njom. Tada se
osjecate u njoj. Ovo iskustvo unutarnjeg osjecaja je poput osjecaja da ste
stupili u pravi odnos s interesima svijeta, tako da si mozete priznati: da,
mozete braniti svoje vlastite interese, jer oni su sada interesi svijeta. — Ali
ako se ne prode, ako se ne izbori dovoljno za opce interese, onda vas osobni
interesi vuku natrag, i onda se dogada ono S§to se u okultizmu zove:
nemogucnost prolaska Cuvara praga. Tada osobni interesi zamagljuju
imaginaciju Raja; tada se stjecu, da tako kazemo, pojedini dijelovi toga,
stjecu se nejasni dojmovi, ali ne potpuni, i kao da smo povuceni natrag, u
osobni zivot. Ali moze se dogoditi da je netko dobio priliku imati vidovita
iskustva do odredenog stupnja. Ova vidovita iskustva su zapravo maya,
mogu biti potpuno pogresna; jer su posvuda prozeta i zamagljena osobnim
interesima.

Takvo iskustvo ¢ini potpuno shvatljivim, covjek shvaca ozbiljno, da tako
kazem, kako su osobni interesi morali prijeci u interese svijeta ako se doista
u duhovnom svijetu zeli vidjeti prave stvari. Zapravo je slucaj da se prije ne
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moze potpuno vjerovati u to, buduci da su osobni interesi protiv toga, ali na
ovoj tocci, to se vidi.

Ovdje smo, da tako kazem, na prilicno riskantnoj tocci u opisivanju
okultnih odnosa. Unato¢ tome, treba pokuSati naznaciti sljedece korake koji
proizlaze iz iskustva okultista i to onako kako se moraju dati, ako se od
sluSatelja ocekuje da na odredeni nacin isprobaju te stvari, kako bi ih ucinili
posjedom vlastite duSe i na njima dalje radili. Jer te se stvari ne mogu
izraziti suhoparnim apstraktnim terminima; moramo pokusSati dati ono §to
proizlazi iz vidovite vizije. Sada, ovo vidovito gledanje ne treba shvatiti na
takav nacin da se moze ocrtati s krutom, shematskom nuznoscu, da tako
kazemo; ali ono Sto ¢u opisati opet je tipi¢no iskustvo, poput iskustva Raja, i
to iskustvo covjek zaista mora imati da bi mogao prepoznati Sto je zapravo
spoznaja i okultna vizija. Prije toga ne moze se imati prava predodzba,
mislim dozivljena predodzba okultne vizije. Ali kad se takve stvari nekome
opisuju, joS uvijek se moze razumjeti ako se koristi zdravim razumom. Ali
treba se opisati, bas kako se moze iz same vizije.

Pretpostavit ¢u da je ljudsko bicée proslo kraj Cuvara praga, ostvarilo
sjedinjenje s imaginacijom Raja, da se unutar nje osjecalo kao da je ova
imaginacija Raja sada postala njegov veci astralni omotac¢. Dakle, na takav
nacin da joS uvijek osjeca astralno tijelo u sebi, da zna: ono je povezano s
njegovim jastvom; ali da u isto vrijeme proSiruje svoj interes na sve §to se
tice stvari i bica imaginacije Raja. Kada covjek zna da je postignuto jedinstvo
s imaginacijom Raja, mozZe imati slijede¢i dojam: percipirati ¢e svoje vlastito
astralno tijelo kao da mu pripada, i kada dovoljno osjeti ono Sto je upravo
opisano kao ledena samoca, taj osjecaj Ce biti snaga u njemu, i ovaj osjecaj
ledene samoce cCe ga prijeCiti da gleda samo u sebe kada se sjedini s
imaginacijom Raja. Na taj nacin on Ce, takoreci, stvoriti organ za gledanje
drugih bica. Njegov ce okultni pogled prvo pasti na drugo bice, na bice koje
¢e na njega ostaviti poseban dojam time S§to ¢ce mu se pokazati kao da je on
sam. On sebe osjeca u jastvu i u svom astralnom tijelu; drugo bice mu se
takoder isprva pojavljuje s jastvom i astralnim tijelom. To je zato Sto kvalitete
i moci koje covjek donosi sa sobom u takvom trenutku, uzrokuju da bude u
stanju vidjeti bice koje se predstavlja kao da je u sebstvu i astralnom tijelu. —
Sada ce covjek osjetiti sljedece, a taj osjecaj izaziva ledena samoca koju je
naucio podnositi.

Vidjet ce se kako sile njegovog astralnog tijela zele teci prema gore. Kad
bih ga Zelio prikazati shematski, morao bih ga nacrtati ovako - ali kao Sto
sam rekao, ovo je samo shematski - crtam neSto poput jezgre kometa, a
astralno tijelo kao rep kometa koji se pruza prema gore. Ali ovo je shematski;
jer covjek gleda bice, gleda sebe kao bice - a gledanje je puno slozenije od
gledanja vlastitog bica kao fizickog ¢ovjeka. Covjek takoder vidi u sebi drugo
bice koje gleda poprijeko - kao Sto rekoh, ovo je tipi¢no iskustvo, zamiSljeno
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je na takav nacin da njegov pogled prvo padne na takvo bice - ali osjeca: ovo
bice ne stoji u sferi ledene samoce kao on sam, i stoga se njegovo astralno
tijelo vidi okrenuto prema dolje. — Iznimno je znacajno iskusiti ovo: osjecati
sebe kao u astralnom tijelu koje se otvara prema gore, razvija svoje ucinke
moci prema gore, zeli te¢i prema gore i vidi drugoga, drugog koji je poput
sebe, Cije astralno tijelo razvija sile prema dolje.
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Sada, nasuprot ovom tipicnom iskustvu, u samosvijesti se pojavljuje nesto
poput: ti si u nepovoljnom polozaju, vrijediS manje od ovog bica. Ono Sto je
vrijedno kod drugog bica je to da Sto ono moze otvoriti svoje astralno tijelo
prema dolje, da tako kazemo, moze sipati svoje moci prema dolje; to je ono
vrijedno kod drugog bica. I stjeCe se dojam da je Covjek napustio fizicki
svijet, sile koje silaze s astralnog tijela onog drugog odlaze u fizicki svijet i
tamo djeluju kao sile blagoslova. Ukratko, imamo dojam da smo suoceni s
bicem kojemu je dopusteno slati na Zemlju ono Sto je postiglo u duhovnom
svijetu kao kisu blagoslova duha; dok on sam ne moze svoje astralno tijelo
usmjeriti prema dolje, ono Zeli i¢i prema gore. Covjek ima osjecaj da manje
vrijedi jer ne mozZe usmjeriti astralno tijelo prema dolje. I nastavljate imati
osjecaj: ova svijest koja se uzdigla u vama mora vas dovesti do duhovnog
¢ina. Duhovna odluka sazrijeva. Duhovna odluka koja sazrijeva je da svoju
samocu odnesemo ovom drugom bicu i pustimo da nam hladnocu grije
toplina ovog drugog bica, da se sjedinimo s tim bicem. Na trenutak covjek
ima dojam da je svijest sada ugaSena, kao da je izazvao neku vrstu smrti
vlastitog bica, kao neku vrstu prozdiranja vlastitog bica vatrom. Zatim dolazi
ono Sto mozemo nazvati: nesSto probija u samosvijest, koja je vec bila kao
ugasena, Sto tek sada upoznajemo: inspiracija. Osjecate se inspirirani. To je
kao razgovor, kao tipican razgovor, koji se vodi s bicem kojeg upoznaje samo
zbog inspiracije. Ako je netko doista u stanju razumjeti Sto ovo bice Salje kao
svoj inspirativni glas, ono Sto inspirativno bice govori moglo bi se otprilike
prevesti u rijeCi: buduéi da si pronasao put do drugog i ujedinio se s
njegovom zrtvenom kiSom, mozesS se vratiti na Zemlju s njim, u njemu, i
ucinit ¢u te njegovim cuvarom na Zemlji. I covjek ima osjecaj da je neSto
beskrajno znacajno upio u svoju dusu, da mu je dopusSteno cuti te rijeci,
rije¢i kroz inspiraciju. U duhovnom postoji bice koje je vrijednije od nas
samih, kojemu je dopusteno izliti svoju astralnost prema dolje u blagoslovu.
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Da se s njim smije sjediniti, i da mu je, kada stigne dolje, dopusSteno biti
njegov cuvar, kroz taj dojam se uci razumjeti kako se, kao fizicka osoba koja
hoda Zemljom, svojim fizickim i eterskim ovojem stvarno povezuje s onim Sto
je impregnirano kao viSe sile u sebstvo i u astralno tijelo. S onim Sto imate
kao fizicki i eterski ovoj, vi ste Cuvar onoga Sto Ce se razvijati sve dalje i dalje
u viSe sfere. Tek u tom unutarnjem iskustvu, kada svoje vanjsko bice osjeca
kao cuvara unutarnjeg bica, covjek stvarno ima istinsko razumijevanje
odnosa vanjskog bica prema unutarnjem bicu covjeka.

Sada, medutim, kada se prijede Cuvar praga, ono iskustvo koje sam
opisao ne ostaje samo za sebe, vec slijedi drugo. Prvo sam opisao cCisto
vidovito i inspiracijsko iskustvo koje netko moze dozivjeti kada se, izvan
fizickog i eterskog tijela, ujedini s imaginacijom Raja i zatim primi tu
inspiraciju koja daje predodzbu o medusobnom odnosu izmedu ovoja. Ali
kada je prosao Cuvara praga. ovom prvom dojmu pridruzuje se drugi; pogled
se otvara, da tako kaZemo, pokraj Cuvara praga dolje u fizicki svijet.
Povla¢im crtu koja predstavlja granicu izmedu viSih duhovnih svjetova i
fizickog svijeta, tako da je podrucje duhovnih svjetova gore, a podrucje
fizickog svijeta dolje.

r)h sische Jﬂ
Welt

On sada gleda dolje u fizicki svijet, takoreci, i pojavljuje se drugacija slika,
slika njega samog kako stoji dolje kao ¢ovjek. Covjek u sebi primjecuje svoje
astralno tijelo; ali ovo astralno tijelo, koje se sada pokazuje u zrcalnoj slici,
usmjereno je prema dolje, ono ne zeli razviti mo¢ strujanja prema duhovnom
svijetu; ono ostaje kao zaglavljeno i zalijepljeno za fizicku razinu, ne uzdize
se u visine. Takoder vidi odraz drugog bica; njegovo astralno tijelo struji
prema gore. Ima osjeéaj da ovo astralno tijelo struji u duhovni svijet. Covjek
vidi sebe, vidi drugoga, ima osjecaj: 'Opet stoji§ dolje; na mjestu drugog bica

dolje stoji sasvim drugaciji covjek; on je bolji covjek od tebe; njegovo astralno
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tijelo stremi uvis, dize se poput dima. Tvoje astralno tijelo stremi Zemlji,
poput dima ide dolje'. Dobivate osjecaj jastva koje zivi u vama gledajuci tamo
dolje, i dobivate uzasan dojam: u vama sine odluka, uzasna odluka - odluka
da ubijete drugog, za koga osjecate da je bolji. Zna se: ova odluka ne dolazi u
potpunosti od jastva; jer je njegovo jastvo gore. To je drugo bice koje govori iz
vas tamo dolje; ali ovo drugo bice daje odluku da se drugi ubije. I sada se
opet Cuje glas, koji je prije inspirirao kako ima inspiraciju, ali sada kao
strasni osvetnicki glas: 'Gdje je tvoj brat?' Glas suprotan onom ranijem otima
se od ovog jastva. Prije je inspiracija bila sljedeca: buduci da si se ujedinio s
mocima blagoslova drugog bica, izliti ceS se s tim mocima blagoslova i ja ¢u
te uciniti cuvarom drugog bica. Sada, iz ovog bica koje se prepoznaje kao
sebe, izbija rijec: 'Necu biti cuvar brata svoga'. Prvo odluka da se ubije onaj
drugi, zatim protest protiv glasa, koji je bio tako inspirativan: '¢inim te
cuvarom ovog drugog jer si htio ujediniti svoju hladnocu s tom toplinom' —
protest: 'ne zelim biti cuvar'.

Ako ste dozivjeli ovo imaginativno iskustvo, dragi prijatelji, onda znate za
Sto ljudska dusSa moze biti sposobna, a iznad svega znate jednu stvar: kada
se pretvore u svoju suprotnost, najplemenitije stvari duhovnog svijeta mogu
postati najstrasnije stvari fizickog svijeta. Poznato je da se Zelja za ubijanjem
bliznjih moze u dnu ljudske dusSe javiti preokretom najplemenitije
spremnosti na zrtvu. Od tog trenutka se zna Sto se misli pod pricom o Kainu
i Abelu u Bibliji; ali tek od ovog trenutka nadalje, jer prica o Kainu i Abelu
nije niSta drugo nego prikaz okultnog iskustva, i to onoga koje je upravo
kazano. Da je pisac price o Kainu i Abelu bio u stanju opisati Sto se dogodilo
s covjekom prije vremena Raja, opisao bi prvo iskustvo, gornje (na
dijagramu). Stoga pocinje s pricom o Raju i opisuje njegov odraz; jer ovo je
ono Sto je Kain osjecao prema Abelu, prije vremenske tocke u zemaljskoj
evoluciji naznacenom pricom o Raju, osjecao je ono S§to je prikazano ovdje
gore. A nakon iskusSenja i gubitka te vizije, koja se ponovno stjece u okultnoj
viziji kroz imaginaciju Raja, Kainova spremnost da se Zrtvuje presla je u ono
Sto se pojavljuje ovdje dolje. I Zelja duSe da ubije drugog pretvorila se u
stvarnost. A poziv koji nam je priopcen u Bibliji: "Trebam 1i ja biti ¢uvar
svoga brata?' to je zrcalna slika drugog nadahnuca: 'Ucinit ¢u te da budes
cuvar drugoga ovdje na Zemlji'.

Upravo iz ovog opisa Cete shvatiti da su takva tipi¢na iskustva svakako
znacCajna; jer uspostavljaju odredenu vezu izmedu onoga Sto danas mozemo
biti i najSirih interesa cCovjeCanstva. Ali u isto vrijeme vrlo nam jasno
pokazuju prema onome Sto dozivljavamo u pulsirajucem zivotu duse, da je
glavna stvar osjetiti kolosalan skok koji je razvoj covjeCcanstva napravio od
onoga Sto sam vam opisao kao prvu, predzemaljsku imaginaciju, takoreci, na
ono Sto je prikazano u pri¢i o Kainu i Abelu, kao dogadaj nakon izgona iz
Raja, nakon izgona kroz koji je Cuvar praga za covjeka postao nevidljiv.
Poznavanje ovog skoka u razvoju covjeCanstva pokazuje nam kakav je
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ovozemaljski Covjek; jer ako stvarno osjecate ono Sto je sada receno,
postupno cete dozivjeti kako je ovo zemaljsku ljudsko bice, takoreci, preokret
onoga Sto je nekad bilo. I tada sa sigurnosc¢u znamo Sto bi postao da se nista
drugo nije dogodilo. Da smo se jednostavno razvili u ovom zemaljskom
razvoju bez icega drugog, tada bi znali Sto je odraz na Zemlji. Isprva to nismo
trebali znati.

Uglavnom, tek u naSe vrijeme ljudima je dopusteno znati cega je prica o
Kainu i Abelu odraz: da je to odraz velike Zrtve. Sve Sto je bilo gore, Sto je bilo
prije Raja, prekrio je sam Cuvar, drugim rije¢ima, kada su ljudi istjerani iz
Raja. A to se moglo dogoditi samo zato Sto su fizicka i eterska tijela ljudskog
bica sada bila prozeta silama na takav nacin da ljudsko bice nije izvrSilo ono
Sto se pojavilo kao zrcalna slika; jer ljudsko bice bi to sigurno ucinilo kada bi
osjecalo sve §to je u astralnom tijelu. Fizicko tijelo i etersko tijelo umrtvljuju
ljudsko bice do te mjere da njegova zelja da ubije drugoga ne postaje
¢injenica. Razmotrite Sto je receno u ovoj jednostavnoj recenici: buduci da su
dobre, napredne bozansko-duhovne snage dale covjeku fizicko i etersko tijelo
na takav nacCin da se ne moze unatrag, neSto kao neka vrsta obamrlosti
izlijeva se preko Zelje za ratom svih protiv svih. Ova Zelja ne postaje aktivna
u dusi, jer su fizicko i etersko tijelo ljudskog bica pripremljeni na takav
nacin da je ta zelja umrtvljena. Covjek ne moze vidjeti svoje astralno tijelo;
stoga mu i ova Zelja ostaje nepoznata, on je ne provodi.

Vidite, ako netko stvarno Zeli opisati astralno tijelo u interakciji sa
sebstvom, onda mora opisati stvari koje ne samo da ostaju skrivene od
ljudske prirode, ve¢ koje moraju ostati skrivene. Ali §to se dogodilo kada se
ta zelja i slicne zelje koje ciljaju na uniStenje, na uniStenje ljudskog i drugog
zajedniStva na fizickom planu, uguse? One su oslabljene; ljudska dusa ih
osjeca samo slabasno, takorec¢i samo tiho. I taj slabasni osjecaj tih zelja, Sto
bi bilo neSto tako strasno kad bi im covjek dopustio da se slobodno izraze,
kakve one zapravo jesu, to je doista naSe pravo ovozemaljsko znanje.

Sada vam po prvi put iznosim definiciju onoga Sto je ljudsko zemaljsko
znanje. Ovo ljudsko znanje su otupjeli instinkti uniStenja: Shiva je u svom
najstrasnijem obliku toliko otupio da ne prozivljava svoj zZivot, ve¢ je postao
otrcan, istisnut u ljudski svijet predodzbi, to je maya ljudskog bica, to je
spoznaja ljudskog bica. Na taj nacin je znanje moralo biti oslabljeno,
odnosno morali su biti oslabljeni impulsi i unutarnje sile - da izvorni strasni
impuls - kojim je vladao Ahriman, ta Ahrimanova moc (jer izvorno je
Ahriman taj koji izaziva ovu zelju) je trebala biti toliko oslabljena da se ne bi
mogla izraziti kod covjeka, koji bi time sebe trajno ucinio slugom Shive. Ono
Sto je zbroj tih sila moralo je biti oslabljeno do te mjere, da u ljudskom bicu
prevladavaju samo na takav nacin da svojim konceptima i idejama moze
suosjecati s drugim bicima. Ako se pokuSava proniknuti u drugo bice, ako
pokuSavamo ideju uroniti u bit drugoga, onda je ta ideja uronjena u bit

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



100/ 120

drugoga ono zatupljeno Kainovo oruzje koje je zabodeno u Abela. I to Sto je
to oruzje tako oslabljeno, omogucilo je da ono Sto je Sokom pretvoreno u
svoju suprotnost prijede u evoluciju. I tako, u sporoj evoluciji, kroz sve vece
jacanje znanja, covjek dolazi do toga da postupno razvija ono Sto u fizickom
svijetu nije smio izraziti jer je to postalo destruktivni nagon - stupanj po
stupanj on prvo razvija obi¢no znanje, zatim imaginativno znanje, koje viSe
ulazi u prirodu drugoga, zatim inspiracijsko znanje, koje joS viSe prodire u
bice drugoga, sve dok u intuitivhom znanju u cijelosti ne ude u njega i
duhovno zivi s drugim u bicu drugog. Tako se postupno borimo da shvatimo
Sto to jastvo zapravo jest. U smislu svoje najdublje prirode, astralno tijelo je
veliki egoist; jastvo je viSe od velikog egoista, ono ne Zivi samo za sebe, Zeli
prijeci i u drugoga. A znanje steceno na Zemlji je ova umrtvljena zudnja da
se transcendira u drugoga, da se prosiri sve Sto netko jest, ne samo u sebe,
nego izvan sebe u drugoga. To je uzdizanje egoizma iznad sebe.

Ako prvo razmotrite ovo podrijetlo znanja, tada cete shvatiti kako posvuda
postoji mogucnost zlouporabe ovog znanja; jer u trenutku kada to znanje
zaluta, ako je to stvarno znanje o sebstvu, ono odmah postaje zlouporaba.
Samo napredovanjem, postajanjem sve duhovnijim i duhovnijim u ovom
prodiranju u drugoga i, iz astralnog tijela proSirenog na interese svijeta,
uspjevsi odreci se bilo kakvog prodiranja u drugoga, ostavljajuci ovog drugog
potpuno nedirnutim u vlastitoj egzistenciji, i stavljajuci njegove interese
iznad vlastitih, samo na taj nacin postaje se dovoljno zreo za uzdizanje u
znanju. StoviSe, ne moZemo prepoznati ni bice iz hijerarhije andela, ako
nismo dosegli tocku kada nas unutarnje bice andela zanima viSe nego nase
vlastito. Sve dok je netko viSe zainteresiran za vlastitu prirodu nego za
prirodu andela, ne moze prepoznati andela. Covjek se, dakle, prvo mora
podici do interesa svijeta, a onda do interesa koji idu joS dalje, kako bi drugi
bili znacajniji, vazniji od sebe. Onog trenutka kada se pokuSava napredovati
u okultnim iskustvima, a vlastito jastvo ostaje vrijednije od ostalih bica koje
zeli prepoznati, u tom trenutku postoji otklon. I ovdje, ako slijedite ovaj tijek
misli, zapravo dobivate pravu ideju o tome Sto je crna magija; jer crna magija
pocCinje tamo gdje se u svijet donosi okultna aktivnost, a da covjek prije
svega ne moze proSiriti svoje interese na interese svijeta, bez da moze cijeniti
druge interese viSe od svojih vlastitih interesa.

Ovakve stvari se zapravo mogu dati samo davanjem sugestija o
predodzbama, jer su previSe znacajne da bi se moglo dati neSto vise od
sugestije. Zelio sam pokazati kako se postupno moze prepoznati ono §to zivi
u nama kao astralno tijelo i jastvo u svom pravom obliku, a ne u mayi; jer
nacin na koji covjek dozivljava astralno tijelo iznutra nije pravo astralno
tijelo, to je astralno tijelo reflektirano u eterskom tijelu. A ono Sto covjek
naziva svojim jastvom, nije pravo 'Ja', to je 'Ja' kakvo se odrazava u fizicCkom
tijelu. Covjek samo dozivljava odraze svoje nutrine. A kad bi bio nezreo da
dozivi oblike vlastitog unutarnjeg astralnog tijela i 'Ja’, razvio bi destruktivne

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



101/ 120

instinkte, postao bi agresivno bice, osjecao bi Zelju da Cini zlo. A te stvari leze
u osnovi svake crne magije. Cak i ako su putovi kojima ide crna magija vrlo
razliiti, ucinak koji postizu uvijek ima neSto poput savezniStva s
Ahrimanom ili Shivom. I kroz ovo se uci prepoznati astralno tijelo i 'Ja' u
njihovom stvarnom obliku, ako se zna: mogu se prepoznati, a istovremeno
im se i priznati potreba da se razvijaju i ucine vrijednima, da budu ono Sto bi
trebali biti. Najdublja priroda astralnog tijela je egoizam; ali ideal je da
dopustimo da bude egoist, jer interesi svijeta postaju nasi vlastiti interesi.
Ideal mora biti, biti u stanju uroniti u drugo bice, jer ne namjeravamo traziti
vlastite interese, veC¢ smatramo da je drugo bice vaznije od nas.
Samoobrazovanje mora ici toliko daleko da ovu gornju sliku osjetimo u svom
njenom okultno-moralnom znacenju; da tako preobrazimo ovu sliku Sto je
naSe jastvo na takav nacin, da nas viSe ne mogu grijati vlastite emocije,
impulsi, Zelje, strasti, ve¢ da zZiveci svoj zivot u astralnom tijelu ulazimo u
ledenu samocu; tada se time otvaramo toplini, toplom interesu koji struji iz
drugih svjetova, i zelimo se ujediniti s blagotvornim silama koje proizlaze iz
ovog drugog bica. U isto vrijeme, ovo nam daje polaziSte za postupno
uspinjanje viSim hijerarhijama u njihovom stvarnom obliku. Inace se necemo
uzdi¢i do bica viSih hijerarhija ako ne budemo u stanju dostojno se suociti s
imaginacijom i inspiracijom kako je opisano, i podnijeti vidjeti njihovu
suprotnu sliku; to jest: mogucnosti u dubinama ljudske prirode koja je
bacena iz duhovnih svjetova u fizicki svijet. Ako netko ne zeli vidjeti
dvostruku sliku Kaina i Abela, nizeg sebe, i sliku svog viSeg jastva, koje je
posrednik izmedu nas i viSih hijerarhija, ne moze se uzdici. Ali onda, kada je
netko u stanju njegovati ovaj osjecaj koji je ovdje naznacen, tada dozivljava
sebe i odatle pristupa hijerarhijama visih redova.
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PREDAVANJE IX

Den Haag, 28. ozujka 1913.

Jednom sam poznavao pjesnika koji je sada odavno mrtav. Covjek mi je
jednom rekao u drugoj polovini 80-ih kako se jako boji buducnosti
CcovjeCanstva - i naglasavam da je izraz njegovog straha bio mozda donekle
paradoksalan, on je smrtno ozbiljan u vezi tog straha i u pogledu smjera na
koji je njegov paradoksalan strah pokazivao - da, bio je pomalo pesimistican
jer je imao taj strah. Rekao je da mu se ¢ini kao da ¢e se buduci razvoj
CcovjeCanstva odvijati tako da ce covjek u prvom redu sve viSe razvijati svoju
glavu i da ce sve ostalo u ¢ovjeku usporedivati s glavom. Kao §to rekoh, bio
je gorko iskren u vezi s ovom idejom i izrazio ju je paradoksalno na sljedeci
nacin: da se bojao da bi razumska, intelektualna priroda covjeka jednog
dana mogla zavladati na takav nacin da bi glava bila poput velike lopte i da
bi se ljudi tada kao lopte kotrljali po zemlji. Covjek je bio vrlo ozbiljan u vezi
s tim svojim strahom; jer je razmiSljao da zivimo u dobu intelektualizma,
razvoja intelektualnih snaga koje se izrazavaju u glavi, i da ce se te moci
rasudivanja sve viSe povecavati, i da ce covjecanstvo krenuti prema
nezavidnoj buducnosti.

To je naravno, vrlo paradoksalna izjava, i moglo bi se rec¢i na odredeni
nacin: strah koji je potaknuo njegov pesimizam takoder je na odredeni nacin
paradoksalan. Ali kako to cCesto biva s umom, tako je i u ovom slucaju:
covjekov um, naime, ima tendenciju degenerirati, izvlaciti zakljucke kada
postoji bilo kakvo promatranje. To se moze dostatno uociti u vanjskom,
egzotericnom zivotu kao i u oblasti teozofskog pokreta. U vanjskom,
egzotericnom zivotu treba se samo malo osvrnuti oko sebe i primijetiti cemo
da su iskustva, stvarna opazanja koje je covjek napravio tijekom vremena
uvijek proizvela ogroman broj teorija i hipoteza. Koliko je hipoteza potonulo u
ponor kao bezvrijedne, da tako kazemo, tijekom ljudskog razvoja! U
antropozofskom, okultnom podruc¢ju, moze se reci da netko tko je prosao
okultnu obuku, tko u odredenom smislu ima vidovite moci, prenese ovo ili
ono na temelju stvarnog vidovitog promatranja, a onda dodu teoreticari i
izmiSljaju svakakve sheme i teorije: stvari su proSirene. Opazanje je cCesto
maleno, ali sheme i teorije izgradene na njemu, ukljucuju citave svjetove. To
je uvijek loSe, Sto postoji takva sklonost intelekta. Ovu tendenciju u
odredenom smislu imamo u poznatoj knjizi 'Ezoterni budizam' od Sinetta. U
pozadini ove knjige nalazi se niz stvarnih okultnih c¢injenica; nalaze se u
srediSnjim dijelovima i odnose se na sredinu razvoja Zemlje. Ali na tim je
¢injenicama izgradio shemu rundii rasa, i to se samo kotrlja i okrece, samo
po sebi, uvijek na viSe-manje isti nacin. To su zakljucci, teorije koje su
nastale iz nekoliko stvarnih tvrdnji koje odgovaraju c¢injenicama, a koje se
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takoder nalaze u knjizi. Tako je bilo, da tako kazem, i s mojim pjesnikom. U
pozadini je imao neku vrstu nesvjesne instinktivne imaginacije, koja mu je
govorila nesto §to je istina, moglo bi se rec¢i da je mnogo toga istina, i on je to
umnozio sa stotinu. Takve se stvari Cesto dogadaju u svijetu. Pa, gdje je
istina u tome?

Istina je da, doista, u naSe sadasSnje doba, u naSem sadaSnjem
zemaljskom ciklusu, covjek prolazi kroz odredenu evoluciju u odnosu na
svoju glavu, da ce formiranje glave, cjelokupni razvoj glave, dozivjeti
promjene prema buducnosti. Usmjerimo li svoj pogled na vrlo daleku
buducnost na Zemlji, moramo zamisliti da ¢e, naprimjer, formiranje ljudskog
cela, formiranje ljudskog nosa, formiranje ljudske celjusti pretrpjeti znacajne
promjene, ali na izvjestan nacin, sve ostalo Sto covjek nosi kao zemaljski
organizam, ostati ¢e retrogradno; ali naravno, nikad tijelom zemaljskog
razdoblja to nece biti odnos lopte koja se prevrce na zemlji. Dakle, to treba
shvatiti doslovho samo u vrlo maloj mjeri. S druge strane, u starijim
epohama razvoja na Zemlji, prije sredine atlantskog razdoblja, ostatak
ljudskog organizma bio je promjenjiv, uklju¢en u neku vrstu formiranja.
Relativno malo se ljudski organizam promijenio od sredine atlantskog
razdoblja osim glave; s druge strane, prije atlantskog razdoblja covjek je
dozivio velike promjene u odnosu na ostatak svog organizma. Iz ovoga Cete
moci izvuci zakljucak - koji ce sada biti tocan, jer nije niSta drugo nego
opazanje zaodjenuto rijeCima - da Sto se viSe vracamo u atlantsku i
lemurijsku epohu, covjek je izgledao bitno drugacije, ¢ak i za vlastito
opazanje. U drevnoj lemurijskoj epohi covjek je izgledao sasvim drugacije od
onoga Sto danas prepoznaje kao sebe.

Pogled koji bi covjek imao o sebi u posljednje vrijeme Lemurije,
predstavljen je covjeku na odredeni nacin kada se postupno priblizava tom
vidovitom dojmu koji vodi do onoga Sto smo ve¢ okarakterizirali: koji vodi do
imaginacije Raja. Doista sam rekao - §to je to¢no - da ova imaginacija Raja
potpuno odgovara prezentaciji ljudskog bica, fizickog ljudskog tijela, kao
samog Raja, da tako kazem. Covjek se razdvaja, takoreci, dijeli sebe;
danasSnja tjelesna priroda pojavila se na opisani nacin; ali u to vrijeme,
odnosno kad je stvarno dosSlo vrijeme na koje se covjek vidovito osvrce kad
pred sobom ima Legendu o Raju, dogodio se skok naprijed, silan trzaj
naprijed. I kroz ovaj trzaj, koji se takoder moze promatrati vidovito, bilo je
relativno brzo kontrahirano, ono Sto se moglo nazvati ekspanzijom ljudskog
bica, u ono Sto je polaziSte za sljedeci razvoj. Ipak, neposredno nakon
vremena kojem odgovara imaginacija Raja, ljudsko bice je bilo sasvim
drugacije od onoga Sto je postalo danas. I u biti sve ono Sto je okruzivalo
covjeka u carstvima prirode bilo je vrlo razli¢ito od onoga Sto danas okruzuje
covjeka u prirodi.

Rudolf Steiner - Znacaj okultnog razvoja na ovoje



104 /120

Na predavanjima koje sam ovdje odrzao ve¢ sam rekao da bi covjek mogao
udi u ovu imaginaciju Raja, ako bi na trenutak postao vidovit tijekom stanja
spavanja, i osvrnuo se, takoreci, na svoje fizicko i etersko tijelo, stimuliran
njima na ovu imaginaciju. Opcenito se moze reci da je netko morao proci
kroz veliki dio ezoternog razvoja ako zeli doci do ove imaginacije Raja. Covjek
mora prevladati mnogo toga, veliki dio onoga Sto je potrebno da bi se osobni
interesi preobrazili u opce interese CovjecCanstva i svijeta. Zatim, kada netko
prijede iz najdubljeg spavanja - spavanje ima svoje stupnjeve - u manje
duboko spavanje, tada je ono Sto se kasnije dogodilo, da tako kazemo, u
evoluciji Zemlje postalo stvarnost: stanje covjeka u drevnoj epohi Lemurije,
nakon S§to je napravio velik trzaj naprijed. Stoga mozemo rec¢i da postoji
mogucnost da se osvrnemo na ovu iskonsku pretpovijest Zemlje tako Sto
cemo jastvo i svoje astralno tijelo odvojiti od fizickog i eterskog tijela i
osvrnuti se na njih. Buduci da - da, moglo bi se reci - poredak prirode dolazi
u pomoc jer je osoba tijekom noci izvan svog fizickog tijela, moze koristiti taj
poredak prirode, da tako kazemo, i mozZe postaviti vjezbe na takav nacin da,
kao da se budi iz sna, ali se ne vraca u fizicko tijelo, kao da se budi u drugoj
svijesti i tada vidi fizicko tijelo. Iz ovoga cete moci zakljuciti da vizija, o kojoj
se upravo raspravlja, nudi jedinu stvarnu mogucnost da se upozna kako je
covjek nastao u iskonskoj proslosti.

Proci ¢e dugo, ali doci ce vrijeme kada cete znati sljedece, kada cete reci:
kako su c¢udni bili ti ljudi iz 19. i 20. stoljeca! U to su vrijeme vjerovali da
mogu prepoznati podrijetlo covjeka vanjskim istrazivanjem prirode, vjerovali
su da mogu izvucéi zakljucke o podrijetlu covjeka iz onoga Sto su pronasli o
zivotinjama oko njih na fizickoj razini. Sada, medutim, stvarnim razvojem
znanja pokazuje se da se pravi pogled na podrijetlo covjeka, na njegov stari
oblik, mozZe dobiti samo putem vidovitog promatranja; da se nikad ne moze
steci uvid u to kakav je ¢ovjek bio npr. u lemurijskom razdoblju, osim putem
vidovitog promatranja, osim gledanjem unatrag, koje je potaknuto
dojmovima vlastitog fiziCkog i eterskog tijela. Ali tada se ispostavlja - kao §to
ce biti poznato u buducnosti - da covjek nikad nije bio slican ni jednom
zivotinjskom obliku koji je oko njega zivio u devetnaestom ili dvadesetom
stoljecu; jer se oblici koje je covjek tada imao i koji se njegovoj vidovitoj
svijesti pokazuju na naznaceni nacin, razlikuju od svih zivotinjskih oblika
koji ¢ovjeka okruzuju u 19. stoljecu. Cak se i izrazi koje smo upotrijebili -
bik, lav i tako dalje - koriste samo kao usporedba. Posebno je groteskno, reci
¢e ljudi buducnosti, vidjeti kako ljudi devetnaestog i dvadesetog stoljeca
svoje obiteljsko stablo dovode do majmunolikih bica; jer u razdoblju
Lemurije majmuni jo§S nisu postojali u obliku u kojem su kasnije hodali
Zemljom; nastali su tek mnogo kasnije iz degradiranih i palih ljudskih
oblika.

Gledajuci unatrag, tek su se sredinom atlantskog razdoblja u evoluciji
Zemlje, mogla pronaci takva zivotinjska bica koja su se mogla usporediti s
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danasnjim majmunima. Sto se u razvoju covjecanstva viSe vracamo, to vise
vidimo da je za vidoviti pogled u percepciji naSeg jastva tijekom sna, tijekom
noci, na$ lik, naS oblik u proslosti u odredenoj mjeri sacuvan. Tako se
dogada i to da covjek, gledaju¢i sebe, upoznaje svoje fizicko tijelo u
beskrajno finijem - moglo bi se reci - eterskom tijelu, ali ne u smislu nasSeg
danasSnjeg etera. Tako se pojavljuje ljudsko bice. Njegov je oblik viSe nalik
zivopisnoj slici iz sna nego obliku od krvi i mesa, kako covjek danas izgleda.
Dakle, moramo se upoznati s idejom da kad su jastvo i astralno tijelo izvan
ljudskog bica, oni jedva vide glavu. Vrlo je mracna, nije potpuno izbrisana,
ali je prilicno sjenovita. S druge strane, ostatak ljudske organizacije postaje
ocCitiji. I on je sjenovit, ali takav da se covjek ne osjeca kao krv i meso, nego
se ima jasan dojam mocne organizacije.

Cinit ée vam se paradoksalno, ali ipak je istina: kada se ¢ovjek vidovito
vidi u snu, u odredenim trenucima izgleda, odnosno za jastvo i astralno
tijelo, njegovo fizicko i etersko tijelo izgleda tako, da u potpunosti podsjeca
na lik kentaura. Ali ono §to se na kentauru pojavljuje gore, nosi ljudsko lice,
i prilicno je zasjenjeno; drugi dio, koji ba§ nije nalik nijednom od sadasnjih
zivotinjskih oblika, ali u odredenim aspektima na njih podsjeca, mocniji je, i
covjek sebi kaze: 'Za duhovni pogled, ovo je jace, cak i guSce od sadasSnjeg
oblika od krvi i mesa'.

Ve¢ sam se dotaknuo ovih stvari na ciklusu predavanja; ali morate,
naravno, shvatiti da su sve te imaginacije, s izuzetkom imaginacije Raja,
prolazne i da se mogu prikazati iz razli¢itih kutova. Mogao bih prikazati i
malo drugaciji pogled, pa biste vidjeli da on odgovara drugoj tocki u razvoju,
a onda bismo dosli do figure sfinge. Sukcesivni razvoj ¢ovjeka prikazuje se u
razli¢itim perspektivama, u razliCitim aspektima. Mitoloske slike, takozvani
mitoloski simboli, imaju mnogo viSe tocnosti, mnogo viSe istine, od
fantasti¢nih intelektualnih kombinacija koje moderna znanost za sebe pravi.

Tako nocu ljudski lik postaje vrlo neobican. Ali sada nam postaje jasno
nesto drugo. Ako vidovito promatramo donji nastavak, koji nas podsjeca na
zivotinju, tada upoznajemo nesto o ¢emu stjecemo vrlo specifican dojam. I
veC sam jucer rekao: ti dojmovi, ti unutarnji dozivljaji su zapravo najvazniji.
Slike su vazne, ali su unutarnji dojmovi joS vazniji. Dobivate odredeni dojam
tako da poslije znate: ono Sto vas tijekom dana tjera na vaSe Cisto osobne
interese, Sto su Cisto osobni interesi ucjepljeni u vasu dusu, to dolazi od
onoga Sto nocu vidite kao svoj donji nastavak, da tako kazem. Ne vidite to
danju; ali je u vama kao sila. To su sile koje vas takoreci vuku prema dolje i
vode na krivi put prema osobnim interesima. — I ako se taj dojam razvija sve
viSe i viSe, onda se dolazi do spoznaje tko je zapravo Lucifer u nasoj evoluciji.
Sto viSe svoj vidoviti pogled okrecemo prema unatrag, prema vremenu kojem
odgovara imaginacija Raja, to je ljepSa struktura, koja zapravo tek u
kasnijem vremenu podsjeca na nesto zivotinjsko. A ako se ¢ak vratimo na
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ono Sto pripada u Raj, gdje Zivotinjski nastavak covjeka izgleda kao da je
otrgnut od covjeka, i umnozen u bika, lava, orla, onda mozemo reci da su ovi
oblici koje pod tim imenima poznajemo u davna vremena, na odredeni nacin,
za nas simboli ljepote. Ove figure su sve ljepSe i ljepSe. A ako se onda
vratimo jo§ dublje u proslost, o kojoj smo jucer govorili kada smo iznijeli
dojam zrtve, dolazimo do razdoblja kada nam se pravi Luciferov oblik
pojavljuje u uzviSenom obliku, bas kao Sto se zelio sacuvati nepromijenjenim
u evoluciji od drevnog Mjeseca do Zemlje.

Iz opisa koji sam dao u mojoj 'Tajnoj znanosti', mozete vidjeti da je
astralno tijelo dano ¢ovjeku na Mjesecu. Ono Sto nosimo u naSem astralnom
tijelu igralo je vaznu ulogu na drevnom Mjesecu. Opisali smo to kao egoizam.
Ovaj egoizam je morao biti usaden u covjeka na starom Mjesecu, i buduci da
je covjek primio svoje astralno tijelo na starom Mjesecu, egoizam prebiva u
njegovom astralnom tijelu; i buduci da je Lucifer sacuvao svoju mjesecevu
prirodu, donio je egoizam kao unutarnje dusevno svojstvo svoje ljepote. To je
dakle duh ljepote s jedne strane i duh egoizma s druge strane. A ono S§to bi
se moglo nazvati njegovom pogreSkom bilo bi samo to, da je ucinio nesSto Sto
je ispravno za covjeka - ako mogu tako reci - na Mjesecu, naime, da se oplodi
egoizmom, da je to presadio na Zemlju. Kao Sto je mnogo puta spomenuto, to
je covjeku dalo samu mogucnost da postane u sebi samostalno, slobodno
bice. Covjek to nikada ne bi postao da Lucifer nije prenio egoizam s Mjeseca
na Zemlju. Na taj se nacin Lucifera upoznaje u unutarnjem iskustvu, da
tako kazemo, kao no¢nog duha. I to je povezano s promjenom koja se dogada
u naSem jastvu i u naSem astralnom tijelu tijekom nasSeg okultnog razvoja,
koju osjecamo u drustvu Lucifera nocu.

Dopustite li toj ideji da ispliva na povrSinu, mozda ¢e vam se u pocetku
Ciniti prilicno pogubnim da covjek, kad postane vidovit i zaspi, postane
svjestan da tijekom noc¢i dolazi u drustvo Lucifera. Ali ako malo bolje
razmislite, ubrzo cete doc¢i do zakljucka da nam je pametnije nauciti
prepoznati Lucifera, da je bolje ako zna$ da si u njegovom drustvu nego da
vjerujeS da ga nema, a da je on nevidljivo aktivan sa svojim snagama u
nama. To je doista slucaj tijekom dana. LoSa stvar nije to Sto je Lucifer uz
nas, jer ga pocinjemo prepoznavati kao duha koji donosi slobodu. Nevolja je
to Sto ga ne prepoznajemo. Ali na odredeni nacin ljudima nije bilo dopusteno
dalje ga gledati, nakon Sto su ga vidjeli, tijekom njegovog iskuSenja u
razdoblju Lemurije; jer to istinsko iskuSenje u razdoblju Lemurije, ne bi bilo
popraceno ni¢im drugim osim bezbrojnim manjim iskuSenjima. Stoga je
bozansko-duhovno bice koje je bdjelo nad napretkom covjecanstva moralo
staviti veo preko nocne vizije. Time je Covjek izgubio i sve ostalo Sto bi vidio
tijekom sna. I san mrakom prekriva svijet u kojem je covjek od padanja u
san do budenja. Pri povlacenju vela koji tamom prekriva noc¢, Lucifera bismo
trebali naci kraj sebe. Kad bi ¢ovjek bio dovoljno jak, to ne bi naskodilo; ali
buducdi da u pocetku nije mogao biti jak u smislu zemaljskog razvoja, ovaj se
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veo morao navuci preko nocnog vremena spavanja. I nakon iskonskog
iskuSenja, koje je za posljedicu ostavilo mogucnost ljudske slobode, ostala
iskuSenja ne bi se trebala moci pribliziti covjeku, kroz izravni pogled na
Lucifera od padanja u san do budenja.

Sada, postoji ekvivalent. Jer netko ne moze vidjeti Lucifera nocu, ako
danju ne vidi njegovog druga, Ahrimana. I tako za ljudsko bice koje je otislo
toliko daleko u razvoju svog jastva i svog astralnog tijela, svakodnevno
iskustvo koje mu omogucuje da ima viziju objekata postaje drugacije od
onoga $to je to za naivnog covjeka. Covjek uéi prepoznati da se sa stvarima
suocava drugacije nego prije razvoja jastva i astralnog tijela. Covjek najprije
nauci promatrati odredene impresije, koje je inace prihvacao u apstraktnom
smislu, kao ucinke ahrimanskih bica. Tako covjek uci zelju - ne onu koja
dolazi iznutra, ona je luciferska, nego onu koja dolazi izvana, ono Sto budi
zelju kod ljudi izvana, dakle ono Sto nas privlaci u stvarima i bi¢ima oko nas,
tako da tu privlacnost slijedimo iz osobnog interesa, odnosno sve §to nas
mami da izvana uzivamo - prepoznati kao ahrimanski dojam. Tada ce se sve
ono Sto u nama izvana budi strah prepoznati kao ahrimanski dojam. To su
dva pola, mogu reci: zadovoljstvo i strah. Oko nas su takozvani materijalni
svijet i takozvani duhovni svijet; materijalni svijet kao i duhovni, pojavljuju
se u vanjskim dnevnim satima kao maya. Vanjski svijet osjetila pojavljuje se
u mayi, jer ljudi ne vide da gdje god ih vanjske stvari i bica pobuduju na
zadovoljstvo, izviruje Ahriman i u duSi budi zadovoljstvo. Ali ono S§to
materijalisti nijecu, naprimjer, da je prava duhovnost posvuda u materiji,
izaziva strah; a kad materijalisti primijete da im se iz dubine dusSe, iz astrala,
priblizava strah, tada otupljuju sami sebe, tada smiSljaju materijalisticke
teorije; i duboko je istinito ono Sto pjesnik kaze: 'Mali ljudi nikada ne
primjecuju vraga - naime Ahrimana - ¢ak i ako ih drzi za ovratnik'.
Naprimjer, zaSto se odrzavaju sastanci materijalista? Za dozivanje vraga! To
je istina u doslovnom smislu; samo ljudi to ne znaju. Gdje god se u svijetu
danas odrzavaju materijalisticki sastanci i iznose prekrasne teorije da postoji
samo materija, Ahriman drzi ljude za ovratnik, i danas nema bolje prilike za
proucavanje vraga od ulaska na materijalisticke ili monisticke sastanke.
Kada ste prosli odredeni razvoj u svom astralnom tijelu i jastvu, Ahriman vas
prati kamo god posli. Kad ga covjek pocne gledati, moze se od njega zastititi,
tada ga vidi da proviruje iz iskuSenja zadovoljstva i iz utisaka straha.

Opet, zbog ljudske nezrelosti, taj se Ahriman morao sakriti, odnosno
preko njegove prirode je stavljen veo. To je uCinjeno na nesSto drugaciji nacin
nego prema Luciferu; to je uCinjeno na takav nacin da je vanjski svijet za
covjeka bio uronjen u mayu, na nacin da je naveden da vjeruje da umjesto
Ahrimana, koji je virio posvuda, postoji materija izvana u svijetu. Gdje god
covjek sanja da je materija, tamo je zapravo Ahriman. A najveca je iluzija
materijalisticka teorija fizike o materijalnim atomima, jer oni u stvarnosti
nisu nista drugo nego sile Ahrimana.
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Sada je covjecanstvo kao cjelina u razvoju, u evoluciji. I ta se evolucija
odvija na takav nacin da prema buducnosti covjek doista sve viSe razvija
moci intelektualizma. Zbog toga ce njegova glava izvana poprimiti drugaciji
oblik. U odredenom pogledu, pocetak ovog intelektualnog razvoja dosao je s
osvitom modernih prirodnih znanosti, oko 16. stoljeca. Ovaj intelektualni
razvoj, kako se bude sve viSe produbljivao, imat ce veliki utjecaj na jastvo i
na astralno tijelo. Nastupilo je vrijeme kada su joS postojale tradicije stare
vidovitosti - one su se poklapale sa osvitom novijih prirodnih znanosti. Bilo
je to upravo u 16. stoljecu; tada se znalo da ¢e doc¢i buducnost u kojoj ce
ljudi sve viSe moci vidjeti Ahrimana zbog viSeg razvoja svog jastva i svog
astralnog tijela. Zatim, buduci da se u ranim danima intelektualni razvoj
svom snagom opirao percepciji duhovnog, nastupilo je zamracenje. Ali 16.
stoljece, u liku Mefista, koji je nitko drugi nego Ahriman, na strani Fausta,
moglo je istaknuti da c¢e, u osnovi, Ahriman postati sve opasniji za buduci
razvoj cCovjeCanstva, da ce Mefisto, takoreci sve viSe postajati svojevrsni
iskuSavac ljudskog roda. U ranim danima ljudi su bili svjesni toga, jer su jos
uvijek imali sjecanje na stare duhovne figure. Ali to je sada od Covjecanstva
opcenito zaboravljeno; ali u buducénosti ¢e ljudi biti prisiljeni shvatiti da ih
Ahriman-Mefisto prati kroz cijeli njihov budni Zivot. Ali tome naravno,
odgovara i suprotno, a to je da se covjek priblizava buducnosti koja ¢e mu,
svaki put kad se probudi, poput sna koji samo prolazi, dati dojam - i to ce
biti sve jasnije - da mu je nocni pratilac bio Lucifer.

Iz ovoga vidite da kroz okultni razvoj svog jastva i svog astralnog tijela
covjek moze predvidjeti nesSto od onoga Sto ce se dogoditi u buducnosti
CcovjeCanstva, moze predvidjeti neSto od zajedniStva Ahrimana i Lucifera.
Covjeku se kroz odredenu zakonitost u razvoju Lucifer prvi put priblizio u
razdoblju Lemurije, a tek kasnije, kao rezultat luciferskog utjecaja, dosao je
ahrimanski utjecaj. U buduc¢nosti c¢e biti obrnuto: prvo c¢e biti jak
ahrimanski utjecaj, a zatim ¢e mu se pridruziti luciferski. Ahrimanski utjecaj
ce prvenstveno djelovati u budnom stanju, luciferski utjecaj prvenstveno u
stanju spavanja ili u svim stanjima koja su slicna stanju spavanja ali u
kojima postoji svijest.

Dakle, buduci da bi Ahriman trebao uci u vanjski osjetilni zivot u budnom
stanju, covjek je prvo trebao zastitu za budno stanje, od Ahrimana. Takvi
zastitni impulsi u razvoju CovjeCanstva dani su mnogo, mnogo stoljeca prije
nego Sto se pojavila odgovarajuca opasnost. Dok potpuna svijest o
Ahrimanu-Mefistu jo§ uvijek nije tu opcenito za ljude, zaStitni impuls doSao
je na pocetku naSeg vremenskog perioda u fizickoj pojavi Krista u
zemaljskom razvoju. Cinjenica je da se Krist pojavio jednom u fizickom tijelu
kako bi se covjek upijanjem Krist-impulsa mogao naoruzati protiv nuznog
utjecaja koji ée do¢i od Ahrimana-Mefista. Covjek ¢ée kasnije biti naoruzan,
kada bude prisutan luciferski utjecaj, pojavom Krista u eterskom tijelu, da
koju smo cesto govorili da se priblizava. To je utjecaj koji ¢ce doci za
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drugaciju svijest. Bas kao Sto se Krist prvi put pojavio u fizickom tijelu i
odatle se impuls nastavio, Krist ce biti vidljiv u eterskom obliku od ovog 20.
stoljeca nadalje, u pocetku za mali broj ljudi, a zatim za sve veci broj. I tako
vidimo kako neka vrsta ravnoteze, neka vrsta uravnotezenja impulsa, dovodi
do daljnjeg razvoja ljudskog bica. Ono Sto je u evandeljima povezano u prici
o iskuSenju, suceljavanje Krista s Luciferom i Ahrimanom, u jednom
evandelju ovako u drugom onako - jednom sam to iznio - svjedocanstvo je da
ce covjek kroz Kristov impuls, kroz impuls otajstva Golgote, moci pronaci
pravi put razvoja u buducnosti. Dio istinskog razvoja jastva i astralnog tijela
covjeka ¢ini da u ovom preobrazenom jastvu i astralnom tijelu moze primiti
dojmove o tome kako stoje stvari s Ahrimanom, kako je s Luciferom, kako s
Kristom; i ispravan razvoj jastva i astralnog tijela dovodi do takvog znanja o
tri impulsa koji uvjetuju ljudsku evoluciju.

Pravilan razvoj pak ukljucuje usmjeravanje egoizma astralnog tijela prema
opc¢im ljudskim i svjetskim interesima. A otrovno djeluje kada covjek osobne
interese i osobne teznje nosi u one predjele svog vidovitog promatranja gdje
bi trebao promatrati prozet samo opce ljudskim i interesima svijeta. On tada
ne promatra istinu nego nastaju imaginacije koje su neistinite, netocne, koje
su odraz samo osobnih interesa i osobnih teznji. Ponekad se moze dogoditi
da vidovnjak koji je joS uvijek pun osobnih teznji i interesa ucini nesto poput
sljedeceg. Dobio sam pismo u kojem je netko napisao da mi mora reci nesto
Sto trebam znati. Da se Krist ponovno rodio u fizickom tijelu; adresa mu je
bila London W. Da se Marija ponovno rodila u fizickom tijelu; njezina adresa
je bila adresa njegove necakinje, ulica ta i ta; Pavao je ponovno roden; to je
bio njegov Sogor, kojeg je dana adresa. I tako je cCitavo drustvo opisano u
evandeljima ponovno rodeno u tim odnosima, a pojedinacne adrese su dane
u tom pismu. Mogao bih pokazati ovo pismo bilo kome; to je dokument, ma
kako izgledao groteskan, za uzdizanje osobnih interesa u one visine gdje
trebaju prevladati interesi ljudi i svijeta.

Sada, medutim, mora nam biti jasno da ako netko pogrijesi opcenito u
odnosu na svoje apstraktno intelektualno znanje, ona u osnovi ta pogreSka
je nesto Sto se lako moze kontrolirati, nesto Sto se relativnho brzo moze
rijeSiti, iako, doista, ljudsko znanje ima - moglo bi se reci - strasSno podrijetlo
o cemu je jucer bilo rijeci. Buduci da ljudska spoznaja, izrazena u naSem
svakodnevnom zivotu, sadrzi tako razrijedene impulse da svatko moze razviti
potpunu slobodu u odnosu na te razrijedene impulse, stoga nitko ne bi
trebao biti zaslijepljen ludostima koje smiSlja ljudski intelekt, a i oni koji
dopusStaju sebi biti zaslijepljeni ludostima ljudskog intelekta mogu se
izlijeCiti u relativno kratkom vremenu.

Ali pretpostavimo da vidovito promatranje na opisani nacin vodi do
netocnih imaginacija, tada te netocne imaginacije imaju odredeni otrovni
ucinak u dusi; toliko su zarazne da briSu zdrav razum i intelektualnost. One
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dakle, ¢ine Stetu do stupnja koji se sasvim razlikuje od pukih intelektualnih
ludosti. Stoga, ako netko pokusSava sve Sto se stekne u oblasti okultizma
prozeti oblicima zdravog razuma, Cini pravu stvar. Ako se imaginacija
jednostavno iznese, bez daljnjeg izlaganja i ne pokuSava je se opravdati na
nacin kako to pokusavamo uciniti na ovom ciklusu predavanja - a samo one
netoCne imaginacije e biti dane kao puke imaginacije - onda se drugome
uskracuje upravo ono Sto bi trebalo potaknuti da takve imaginacije odbaci. I
josS moze biti slucaj da - dok onaj koji Siri intelektualne ludosti i sam poziva
na kritiku, lako poziva na kritiku - netko tko Siri lazne imaginacije, drugima
koji mu vjeruju uskracuje samu mogucnost kritike, odnosno zasljepljuje ih
da ne bi nuzno odbacili doti¢ne imaginacije. Iz ovoga mozemo vidjeti kako u
trenutku kada znanje nadilazi ono Sto je namijenjeno ljudskim bic¢ima u
prirodnom tijeku razvoja, kao u trenutku kada se covjek uzdize do vidovitog
znanja, apsolutno je neophodno da njegov razvoj ide u skladu s opcéim
interesima CovjeCanstva i svijeta. To je neSto Sto ¢e uvijek biti prepoznato u
pravom okultizmu. I tvrditi suprotno, da bi mogao postojati zdrav ulazak u
duhovne svjetove, tj. zdrav razvoja astralnog tijela i sebstva, neovisno o
nesebicnom Sirenju interesa na interese svijeta i CovjeCanstva, suprotna
tvrdnja, dakle, od onih koje su ovdje date, mogla je proizaci iz stava koji
okultizam prozima neozbiljnoScu. To je ono Sto moramo imati na umu kao
vazno kada govorimo o promjenama koje se dogadaju u astralnom tijelu i
sebstvu covjeka tijekom njegovog viSeg razvoja.
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PREDAVANJE X

Den Haag, 29. ozujka 1913.

Vidjeli smo promjene koje se dogadaju u cetiri glavna c¢lana ljudskog bica
kroz ozbiljan ezoterni ili okultni razvoj, i mogli ste primijetiti da je u nasem
opisu glavni naglasak stavljen na unutarnje promjene u ova cetiri Clana
ljudske prirode koji se u odredenoj mjeri dozivljavaju iznutra. Treba jasno
razlikovati ove promjene koje se moze iskusiti iznutra od opisa koji se moze
dati za vidovnjakov vanjski pogled na svijet. Naravno da je to drugacije. U
stvarnom ezoternom razvoju prije svega je vazno znati Sto se dogada unutar
ljudskog bica i Sto je pred njim kada prolazi kroz okultni razvoj. Zanimljiva
je, iako mozda ne toliko vazna, promjena koja postaje ocigledna vanjskom
vidovitom pogledu. I ovdje mozemo ukratko okarakterizirati: ono Sto se
iznutra opaza kao svojevrsna pokretljivost i neovisnost pojedinih dijelova
fizickog tijela pokazuje se vidovitom pogledu, koji promjenu u fizickom tijelu
ne dozivljava iznutra, vecC je promatra izvana, je da se tijelo osobe koja je
ukljucena u okultni razvoj dijeli, takoreci; i zbog tog rascijepa, vidovitom
pogledu je to kao da se raspada.

Za vidovnjaka fizicko tijelo licnosti koja ide sve dalje i dalje u okultnom
razvoju, raste. I moze se recCi: ako se susretne osoba koja prolazi pravi
okultni razvoj, ono Sto vidovita vizija vidi u odredeno vrijeme kao fizicko tijelo
ima odredenu veli¢inu; ako ga se ponovno sretne godinama kasnije, to
fizicko tijelo je naraslo, postalo znatno vece. Dakle, postoji takav rast fizickog
tijela izvan obic¢ne fizicke velic¢ine; ali s tim je povezana Cinjenica da ono
postaje viSe zasjenjeno. Ali tada primijetite: kada se doticna osoba razvije,
ona pokazuje fizicko tijelo koje se sve viSe i viSe povecava; ali sastoji se od
pojedinacnih dijelova, da tako kazemo, i ti se pojedinacéni dijelovi
predstavljaju u onome Sto se u okultnom Zzivotu zove imaginacija. Fizicko
tijelo osobe ukljucene u okultni razvoj sve se viSe pokazuje kao zbroj
imaginacija, slika koje su, takoreci, iznutra zive i aktivne; a te slike, zapravo
postaju sve zanimljivije, jer te slike nisu proizvoljne. U pocetku, kada je
doti¢na osoba na pocetku okultnog razvoja, one joS nisu posebno znacajne;
najmanje su znacajne kada vidovito oko promatra ljudsko tijelo koje nije
pocelo okultni razvoj.

Kada se gleda ljudsko tijelo, koje se joS nije okultno razvilo, opaza niz
slika, imaginacija. Ono Sto je fizicka materija, nestaje za vidoviti pogled, to
mjesto zauzimaju imaginacije; ali one su toliko zgusnute da ne pokazuju
iznutra sjajni aspekt osobe koja se bavi okultnim razvojem, nego se radije
pokazuju kao zatamnjena tvar. Ali ¢ak i u nerazvijenom ljudskom bicu
pojavljuju se kao dijelovi, a svaki dio se odnosi na nesto u makrokozmosu. U
biti, moze se izdvojiti dvanaest karika. Svaka takva karika je zapravo slika;
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slika dijela velikog svijeta. Kad imate svih dvanaest zajedno, imate dojam da
je neki nepoznati slikar stvorio minijaturne slike makrokozmosa - njih
dvanaest - i od njih oblikovao ljudsko fizicko tijelo. Ako je pojedinac ukljucen
u okultni razvoj, tada ce ta slika postajati sve veca i veca, ali iznutra viSe
prijateljska, svijetleca. To je zato Sto se, u slucaju pojedinca koji nije
ukljucen u okultni razvoj, makrokozmos odrazava samo u svom fizicCkom
aspektu; ali u slucaju nekog tko prolazi kroz okultni razvoj, sve viSe i viSe se
u slikama ocituje duhovni sadrzaj; pojavljuju se slike duhovnih bica
makrokozmosa. Dakle, okultni razvoj nam se predstavlja na takav nacin da
osobnost ukljucena u okultni razvoj postaje sve viSe i viSe duhovni
mikrokozmos od Cisto fizickog mikrokozmosa; to jest, pokazuje sve viSe slika
ne samo planeta i sunaca, vec i bica viSih hijerarhija. To je razlika izmedu
osobe koja nije u okultnom razvoju i one koja je u okultnom razvoju. I
pojavljuju se sve viSe i viSe hijerarhije, Sto covjek viSe napreduje u svom
okultnom razvoju. I tako se upoznaje, da tako kazemo, ustrojstvo svijeta,
vidovitim promatranjem fizickog ljudskog tijela.

Etersko ljudsko tijelo, u slucaju osobe koja nije ukljucena u okultni
razvoj, pokazuje razvoj svijeta, ono Sto slijedi jedno za drugim u vremenu;
pokazuje se kako se planeti i sunca, ¢ak i ljudske civilizacije na Zemlji, i
pojedinacna ljudska bic¢a mijenjaju tijekom inkarnacija, kako se pojavljuju u
uzastopnoj egzistenciji. Dakle, etersko tijelo je zapravo pripovjedac; ono prica
povijest svijeta. Dok je fizicko tijelo ljudskog bica poput zbirke slika koje je
naslikao nepoznati umjetnik, etersko tijelo pokazuje se kao neka vrsta
pripovjedaca koji pripovijeda samu povijest svijeta u vlastitim unutarnjim
zbivanjima. I §to je ljudsko bice viSe ukljuceno u okultni razvoj, to je Siri
raspon prica. Osoba koja je relativno malo ukljuc¢ena u okultni razvoj moze,
vidovitom pogledu, u svom eterskom tijelu pokazati nekoliko generacija koje
su prethodile u fizickom nasljedu; jer ta egzistencija takoder se pokazuje u
eterskom tijelu ljudskog bica. Ali Sto ide dalje okultni razvoj osobe, to je viSe
moguce vidjeti ljudske kulture, pojedinacne inkarnacije ove ili one
individualnosti, dapace, popeti se do kozmicke egzistencije i udjela duhova
viSih hijerarhija u kozmickoj egzistenciji.

Astralno tijelo ljudskog bica, uobicajeno se moze se vidjeti samo kroz
njegovu unutarnju sjenovitu sliku, samo kroz iskustva misli, volje, osjecaja;
sve viSe postaje odraz onoga Sto covjek vrijedi u odnosu na svoju egzistenciju
u kozmosu. Molim vas da ovaj opis, ovu prezentaciju shvatite vrlo ozbiljno.
Astralno tijelo ljudskog bica ukljucenog u okultni razvoj postaje sve vise i
viSe odraz vrijednosti ljudskog bica u kozmosu. Ve¢ smo opisali kako smo
dosli do zakljucka da je astralno tijelo neka vrsta egoista u svojoj izvornoj
prirodi, ali kako okultni razvoj to mora nadvladati uzdizuci osobne interese u
interese svijeta. Ako netko promatra astralno tijelo licnosti u procesu viSeg
razvoja, tada ce se iz tog astralnog tijela vidjeti, ovisno o tome hoce li se
pokazati mracnim ili tamnim ili ce se pokazi kao jarko svijetlo, ovisno o tome
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hoce li se otkriti u reskim neskladnim ili u skladnim, milozvuénim zvucima,
iz toga ce se vidjeti je li doticna osoba vodila svoj razvoj tako da je ostala
povezana sa svojim osobnim interesima, o kojima smo govorili, ili je doista
napravila to da interesi svijeta postaju njeni interesi. To je ono Sto se moze
dogoditi u astralnom tijelu ljudske osobnosti usred viSeg razvoja, da, ako se
razvoj dogodio u ispravnom okultnom moralu, mi u tome vidimo koliko divno
Jjudsko bice postaje kada horizont svojih interesa proSiri s osobnih na
opceljudske i svjetske interese. Astralno tijelo postaje sve blistavije, sve viSe
nalik Suncu, kako covjek sve viSe uc¢i opce stvari CovjeCanstva i svijeta
uciniti svojim vlastitim stvarima.

Sto vise covijek napreduje u svom razvoju, to ljudsko jastvo sve vise
pokazuje tendenciju da se razdvoji, da se podijeli. Ono Salje sadrzaj svoje
svijesti vani, takoreci; moc sadrzaja ove svijesti ima posla u svijetu. Da, ako
covjek zeli upoznati neko bice iz hijerarhije andela, naprimjer, onda nije
dovoljno da se sluzi obi¢nim spoznajnim moc¢ima. Ako ih doista zeli upoznati,
onda mora biti sposoban transponirati svoju svijest, odnosno mora biti
sposoban izolirati snage svoga jastva i transponirati djelic svoje samosvijesti
u bit doticnog bica iz hijerarhije andela. Kakvo god bice da upoznamo,
mozemo ga upoznati samo prijenosom svoje samosvijesti u ovo bice. To je
poriv jastva da izade iz sebe, da se prenese u drugo bice i pusti da ono Sto je
isprva zivjelo samo u sebi, nastavi zivjeti u drugom bicu. Taj se poriv na
nizem stupnju razvoja covjeka, na razini obicne ljudske egzistencije,
pokazuje u odredenom porivu za uklanjanjem vlastite svijesti od sebe; to se
pokazuje u potrebi za spavanjem. A ono Sto duSevno tjera covjeka na
spavanje, upravo je isti impuls koji, ne vodi svijest u nesvjesni svijet
spavanja, ve¢ u svijest andela, ili Duhova oblika, ili jos viSih hijerarhija. Tako
bi mogli paradoksalni reci: Sto znaci susresti jednog od Elohima, jednog od
Duhova Oblika? To znaci, da je evoluirao do te mjere da moze zaspati u
svijesti Elohima i probuditi se u Elohimu sa svijeS¢u tog Duha oblika, tog
duha viSih hijerarhija. To znaci prepoznati viSe bice: odreci se svoje svijesti,
kao Sto je se odrice kod spavanja, ali odre¢i je se na takav nacin,
zahvaljujudi viSim silama probudenim u njemu, da se ta svijest probudi i
zasja prema covjeku kao svijest ovog viSeg bica.

Tako astralno tijelo u pravilnom okultnom razvoju postaje poput Sunca
koje zraci interese svijeta. Ali jastvo, kada je viSe razvijeno, postaje poput
planeta koji kruze oko ovog sunca astralnog tijela i koje u svom kruzenju
kroz svijet susrece druga bica, i u susretu s drugim bic¢ima, donosi znanje i
poruke tih drugih bica ljudskom bicu. Dakle, doista astralno tijelo i jastvo
kod okultno razvijenog Covjeka predstavljaju sliku Sunca - to je astralno
tijelo - okruzeno svojim planetima: to je umnozavanje jastva, koja se Salju u
druga bica kao da covjek, kroz ono Sto mu umnozeno jastvo zracCi natrag iz
tih drugih bic¢a, moze prepoznati prirodu tih drugih bica.
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I osjecaj koji covjek ima kad prepoznaje clanove viSih hijerarhija u
njihovom unutarnjem bicu - kroz fizicko i etersko tijelo uci se prepoznati ih
u njihovom vanjskom bicu; iznutra ih u¢imo prepoznati kroz astralno tijelo i
jastvo, kroz astralno tijelo i jastvo dolazimo u kontakt, da tako kazemo, s tim
bicima viSih hijerarhija — osjecaj koji se ima je: kao da c¢e se u nasSem
astralnom tijelu pretvoriti u sunce i odcijepiti jastvo, koje ima predispoziciju
da uroni u hijerarhiju andela; drugo jastvo je predisponirano za uranjanje u
hijerarhiju arhandela; opet drugo jastvo ima dispoziciju uroniti u hijerarhiju
Duhova oblika. Cetvrto jastvo uranja u hijerarhiju Duhova kretanja, peto u
hijerarhiju Duhova mudrosti i volje, Sesto jastvo uranja u hijerarhiju
Kerubina, a sedmo uranja u hijerarhiju Serafina. Moguce je, dragi prijatelji,
da kada covjek uzdigne cetiri ¢lana svog bica na visoku razinu obukom, on
zapravo dolazi do takvog iskustva kakvo je upravo opisano. Moguce je; ali
pored cinjenice da covjek postize takav razvoj jastva kao Sto sam upravo
naznacio, on moze postici joS viSi razvoj svog jastva, da tako kazemo.

Buducdi da jastvo iz sebe izdvaja sedam jastava, ono prolazi kroz visi razvoj
kao osmo preostalo. Dakle, molim vas, gledajte na to ovako: imamo
covjekovo izvorno jastvo, dano je cCovjeku prije nego Sto je proSao kroz
okultni razvoj. Zatim kroz to prolazi, i kroz to ova osoba iz sebe emitira
sedam jastava. Da bi ono $to mu je izvorno dano moglo emitirati sedam
jastava, morao je upotrijebiti unutarnju moc¢. Buducdi da je to jastvo proslo
kroz to, samo se popelo stepenicu viSe. Ali sada bih vas zamolio da uzmete u
obzir da se proces, koji sam ovdje opisao u krajnosti, da tako kazem, odvija
malo po malo. Covjek koji prolazi okultni razvoj nije odmah, naravno,
savrSeno Sunce u svom astralnom tijelu, okruzen planetima svog jastva, vec
prvo postize nesavrSenu suncevu egzistenciju, nesavrSene formacije svog
planetarnog jastva; sve se to dogada malo po malo. Medutim, s tim, razvoj
obic¢nog jastva takoder vrlo polako i postupno prelazi u viSe jastvo. Kada je
ovaj razvoj dosegao odredenu tocku, kako jastvo postaje sve vise i viSe, tada
se postupno pojavljuje mogucnost osvrtanja na ranije inkarnacije. Dakle,
ovdje oznacavam tocku, koja vam daje priliku da se osvrnete na ranije
inkarnacije. To je razvoj jastva izvan njega samog, tako da nadmasuje sebe
kroz sile koje mu takoder daju mogucnost da vidi kroz viSe hijerarhije. Moglo
bi se stoga reci: u odnosu na sebe i svoje astralno tijelo, kroz svoj okultni
razvoj covjek postaje poput zvijezde, poput zvjezdanog sustava, za vidoviti
pogled.

Ovim sam vam, dragi prijatelji, viSe-manje opisao Sto se dogada kod
vidovitosti, kod gledanja druge osobe koja postaje vidovita, dok sam vam u
proteklih nekoliko dana iznio iskustva kao unutarnja iskustva. Treba iznijeti
jos nesto vazno, za Sto u odredenom smislu, moram prosSiriti nagovjestaj koji
je ve¢ dan. Covjek, kao §to vidite, kako razvija svoje astralno tijelo i jastvo,
pocinje vidjeti, svijet koji je prije bio prazan, ispunjen bic¢ima viSih
hijerarhija: andele, arhandele, arhaje i tako dalje. Sada mozete postaviti
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pitanje: mijenjaju li se i carstva prirode oko covjeka? — I doista, carstva
prirode se znacajno mijenjaju. Vidite, ve¢ sam vam rekao da vidovnjak vidi
fizicko tijelo kao zbirku slika, ¢ak i kod obi¢ne osobe, koje postaju sve
sjajnije kako osoba napreduje.

Sto je sa zivotinjama? Da, ako gledate zivotinje vidovitim pogledom, onda
se i njihova fizicka tijela pretvaraju u imaginacije, i tada znate: ove Zivotinje
nisu onakve kakve se pojavljuju u mayi, ve¢ su imaginacije, odnosno
imaginacije postavljene u svijesti. Tko onda postavlja zivotinje kao
imaginacije? Od koga su imaginacije? Zivotinje, takoder i biljke u njihovim
vanjskim oblicima - ali biljke manje nego Zivotinje, a ponajmanje minerali -
imaginacije su Ahrimana. Nas$i fizicari u vanjskim carstvima prirode traze
materijalne zakone; okultist sve viSe i viSe otkriva da su vanjska carstva
prirode, u onoj mjeri u kojoj se predstavljaju kao materijalna bica,
imaginacija Ahrimana. Znamo, naprimjer, da se zZivotinje temelje na grupnim
dusama. Grupne dusSe nisu imaginacije Ahrimana, ali pojedinacne Zzivotinje
u vanjskim oblicima su imaginacije Ahrimana. Dakle, ako imamo kraljevstvo
lavova, onda njihova grupna dusa pripada dobrim duhovnim bi¢ima, da tako
kazemo, a borba Ahrimana protiv dobrih duhovnih bica sastoji se u tome da
on njihovu grupnu dusu utiskuje u pojedinacne oblike Zivotinja i utiskuje u
njih svoju imaginaciju. Pojedinacne figure lavova, dok stvarno lutaju uokolo
svijetom, Ahriman je istjerao iz grupnih dusSa. Na isti nacin, i vanjski se
svijet postupno mijenja u nesto sasvim drugo od onoga kako izgleda u mayi.
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Sada vam zelim dati neku vrstu shematskog crteza kako biste imali neSto
od cega mozete voditi misli koje su nam se otvorile tijekom ovog ciklusa, kao
na ljestvama. Prije svega Zzelim pokazati ono Sto mozemo nazvati strukturom
obicnog covjeka: fizicko tijelo, etersko tijelo, astralno tijelo, duSa osjecaja,
dusa uma ili intelekta, dusa svijesti, duh-sam, zivotni duh i duhovni covjek.
Dakle, znamo strukturu ljudskog bica. Samo cu to prikazati linijama.
Unutarnje bice je duSa osjecaja, sljedece je dusa uma ili intelekta, sljedece je
dusa svijesti, sljedece duh-sam. Gornje poveznice mozemo smatrati
dopunjenima jer nam danas viSe ne trebaju. Ovakva konstitucija covjeka
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pokazuje se izvana na takav nacin da je fizicko u tri niza clana, ono Sto se
dozivljava u dusi u tri srednja c¢lana, duh-sam jo$ nije prisutan, vec je kao
perspektiva za buducnost. Kada covjek prolazi kroz okultni razvoj, prije
svega se radi o potiskivanju odredenih stvari u samoj dusi. Vidjeli smo kako
je osobito vazno da covjek ostavi po strani vanjske osjetilne dojmove. Prvi
uvjet okultnog napretka je iskljucivanje vanjskih osjetilnih dojmova. Buduci
da covjek iskljucuje vanjske osjetilne dojmove, ¢lan njegove dusSe koji se
prvenstveno razvija pod utjecajem tih dojmova se iznutra mijenja. To je dusa
svijesti. Shvatite ispravno: duSa svijesti je trenutno usred svog glavnog
razvoja, uglavnom se racuna na vanjske dojmove. Ne smije se brkati
Cinjenica da duSa svijesti najviSe jaca iznutra pod dojmom osjetilnih
impresija, s c¢injenicom da su ti osjetilni dojmovi posredovani duSom
osjecaja. Kad je rijeC o okultnom razvoju, treba promatrati utjecaje pod
kojima dusSa svijesti najviSe jaca: to su utjecaji vanjskih osjetilnih dojmova;
kada su oni iskljuceni, dusa svijesti je priguSena. Tako da - s desne strane
zelim nacrtati ono Sto odgovara pojedinac¢nim c¢lanovima dusSe kod okultno
razvijenog covjeka - dusa svijesti kod okultno razvijenog covjeka morat ce se
povuci od svih stvari. Misli se na ono §to u obi¢nom Zzivotu navodi ljude da
isticu svoje 'Ja' na svim mogucim podruc¢jima. U naSe vrijeme taj ego je vec
naglasSen u oblasti miSljenja. NiSta se ne cuje viSe od: ovo je moje stajaliSte,
ja mislim ovo ili ono. — Kao da je bitno Sto ovaj ili onaj misli, kao da istina
nije vaznal! Istina je da zbroj triju kutova daje sto osamdeset stupnjeva i nije
vazno kako tko gleda na to. Istina je to da se hijerarhije dijele na tri puta tri,
gledano s covjekova glediSta, i nema razlike kako tko na to gleda. Ono Sto
istice 'Ja' povlaci se; umjesto toga, dusa svijesti, koja je prije prvenstveno
sluzila za kultiviranje 'Ja, postupno se ispunjava onim Sto zovemo
imaginacija. Mozemo reci: kod covjeka u okultnom razvoju, dusa svijesti se
transformira u imaginativnu dusu.

Onda iz onoga Sto je receno proteklih dana znamo da se mora promijeniti i
samo mi$ljenje, koje je prvenstveno razvijeno u dusi uma ili intelekta. Culi
smo kako se miSljenje mora sve viSe odricati razvijanja vlastitih misli, kako
sve viSe mora potiskivati osobno misljenje. Ako ¢covjek uspije potisnuti ono
Sto je u obicnom zivotu napravio od svoje duSe uma ili intelekta, tada
inspiracija zauzima mjesto onoga Sto zivi u Covjeku kao obicno misljenje,
razumijevanje, i takoder kao obi¢ni mentalni Zivot za fizicku razinu, a duSa
uma ili intelekta se transformira u inspiraciju ili inspiriranu dusSu.
Inspirirana djela kulture primljena su u transformiranoj dusi intelekta kao
inspiracija.

Dusa osjecaja je uglavnom ostavljena po strani nadvladavanjem astralnog
tijela, time Sto se interese svijeta Cini svojima, time se sve viSe nadilazi i
vlastiti osjecaj; time se duSa osjecaja, svi unutarnji impulsi, unutarnje
strasti i afekti, pretvaraju u intuicije. A intuitivnha dusSa zauzima mjesto duse
osjecaja. Tako da sada mozemo nacrtati okultno razvijeno ljudsko bice ovdje
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desno [vidi raniji crtez]|, za koje kazemo: on se takoder sastoji od astralnog
tijela, eterskog tijela i fiziCkog tijela, ali iznutra se sastoji od intuicijske dusSe,
inspiracijske dusSe, imaginacijske duse, koja zatim prelazi u duh-sam. A sada
iz ovoga dijagrama, koji stvarno odrazava cinjenice okultnog promatranja,
kako covjek utjece na svoj okultni razvoj stupnjem svog moralnog razvoja.
Uostalom, Sto je osoba koja je jo§S potpuno ispunjena osobnim afektima,
osobnim strastima, koja djeluje pod dojmom, reklo bi se, ljudskih instinkta?
Takva osoba jo$S uvijek u potpunosti zivi u svojoj duSi osjecaja; ona ne
ublazuje svoje instinkte kroz intelektualne koncepte, a kamoli kroz razvoj
svoje svijesti; to je, da tako kazem, ako sada nacrtam moralni razvoj u
sredini kao ovu liniju [vidi raniji crtez, najmanja strelica], ona je razvijena
samo ovdje do duse osjecaja.

Tako se moze dogoditi da se osoba razvila samo do mjere duse osjecaja,
Sto znaci da potpuno prepusta, svojim osobnim Zzeljama, porivima, i tako
dalje, da zavladaju. Sada pretpostavimo da je takva osoba prisiljena na
okultni razvoj. Rezultat bi bio da je transformirala svoju dusu osjecaja i
intuitivnu dusu i imala bi odredene intuicije; ali te intuicije se ne
predstavljaju kao niSta drugo nego transformacije njenih osobnih poriva,
zelja 1 instinkta. Osoba ¢iji je moralni razvoj dosegao razinu duse intelekta,
odnosno koja je stekla jasne pojmove, opcenite pojmove, koja u svom umu
na odredeni nacin obuhvaca opce svjetske interese, svoju ¢e dusu intelekta
barem preobraziti u inspirativnu dusu i ona moze doc¢i do odredenih

nadahnuca, ¢ak i ako njegova vidovita moc¢ nije uvijek posve Cista.

Tek kada je covjek stvarno prodro u dusSu svijesti sa svojim 'Ja', prvo
razvija transformaciju duse svijesti u imaginativahu dusu, a drugo slijedi kao
prirodna posljedica, jer je proSao kroz druge faze. U naSe vrijeme, dakle,
odgovarajuca vidovitost mora biti usmjerena na to da covjeku postavi
zadatak da slijedi svoj moralni razvoj na takav nacin da prvo odvoji svoje
nagone, zelje itd., od osobnih interesa i uzdigne ih do tocke glediSta opcih
interesa svijeta; onda se mora pokusati da takva osoba stvarno shvati sebe
kao 'Ja', ali shvati sebe kao 'Ja' u dusi svijesti. Tada, bez ikakve opasnosti,
dusSa osjecaja, duSa intelekta i duSa svijesti, mogu se transformirati u
intuitivnu dusu, inspiracijsku dusu, imaginacijsku dusu. Ako uzmemo u
obzir obi¢nu svijest na fizickoj razini, dusSa osjecaja je najbogatija dusa. Jer
sve se to krije kao zbroj nagona i poriva u takvoj ljudskoj dusi, ma koliko
ona niska bila! Za kakve porive i strasti je sposobna takva dusa! Ova ljudska
dusa je neSto siromasSnija u smislu umnog i intelektualnog sadrzaja, ali je
najsiromasnija kao duSa svijesti, skvrcena do svijesti o sebi, kao do jedne
tocke. Moglo bi se reci: figura koja nam predstavlja [judsku dusu u njenom
prirodnom stanju na fizickoj razini predstavljala bi neku vrstu piramide
usmjerene prema gore [vidi dva trokuta]; dolje u osnovi zbroj nagona, zelja i
strasti, gore na vrhu tocka svijesti. Obrnuta piramida predstavlja razvijenu
dusu pravog vidovnjaka: piramida, kojoj je baza na vrhu, odnosno sve
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moguce imaginacije koje se mogu formirati i koje izrazavaju sve Sto nam
moze prikazati sadrzaj svijeta; na dnu, ono Sto rezultira kao viSa

individualna svijest covjeka.
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Ali ova je shema u odredenoj mjeri mjerodavna u joS jednom smislu. Vec

sam naznacCio u novim izdanjima moje 'Teozofije' da mozemo reci: duSa
osjecaja je, da tako kazemo, privremeno transformirano astralno tijelo. Tako
da mozemo sazeti: ispod je fizicko tijelo, zatim etersko tijelo, zatim astralno
tijelo. Privremeno transformirano astralno tijelo je dusSa osjecaja na fizickoj
razini; privremeno transformirano etersko tijelo je dusa uma ili intelekta, a
privremeno transformirano fizicko tijelo je dusa svijesti.

Astralleib , Empﬁndungsseefe-Jm‘ui{ionsseele

Atherleib I Verstandesseele ~ Jnspirationsseele
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Stoga u naSem sadaSnjem ciklusu imamo duSu svijesti inicijalno
lokaliziranu u fizickom tijelu, to jest, na takav nacin da koristi fizicke alate.
Dusu intelekta u eterskom tijelu, Sto znaci da koristi eterska kretanja. Dusa
osjecaja, koja sadrzi nagone, Zelje i strasti, koristi sile koje su lokalizirane u
astralnom tijelu. DuSa uma ili intelekta, koja sadrzi unutarnje snage
osjecaja, mocC suosjecanja, naprimjer, koristi se eterskim tijelom; duSa
svijesti koristi mozak fizickog tijela.

Ako se u tom smislu duSa osjecaja transformira u intuitivnhu dusu,
moramo takoder na odgovarajuci nacin zamisliti da intuitivna dusa ima svoj
alat u astralnom tijelu covjeka. Inspiracijska dusSa je transformirana dusSa
uma ili intelekta. Ima svoje alate u eterskom tijelu Covjeka. A imaginativna
dusSa, transformirana dusa svijesti, ima svoj alat u fizickom tijelu covjeka. A
sada usporedite ono Sto sam ovdje predstavio kao shemu, s onim Sto sam
ranije objasnio, tada cete shvatiti da u ovom dijagramu imate sliku sjecanja.
Objasnio sam da se za vidovito promatranje fizicko tijelo transformira u
imaginacije koje su slike kozmosa. Ovdje u shemi vidite imaginativhu dusu
koja ispunjava fizicko tijelo. Naime, imaginativnha duSa prodire u fizicko
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tijelo, prozima ga, tako da vidovita svijest, Sto se suocava s viSe razvijenim
ljudskim bicem, vidi clanove fizickog tijela prozete sve viSim i viSim
imaginacijama, koje dolaze iz unutrasSnjosti ove osobnosti gurnute u fizicko
tijelo. Kod obicnog covjeka postoji niz imaginacija utisnutih u c¢lanove
njegova tijela od strane viSih duhovnih bic¢a; u slucaju viSe razvijenog
ljudskog bica, uz imaginacije koje su izvorno tu, u Clanovima fizickog tijela
pojavljuju se i one koje on iz sebe utiskuje u svoje tjelesne clanove; tako da
organi fizickog tijela okultno razvijene osobe postaju sve bogatiji.

U ovoj shemi vam nisam Zelio dati niSta osim zabiljeSke koja sazima ono
Sto sam opisao na predavanjima. Skrecem vam pozornost na ¢injenicu da se
iz ove sheme uvijek mozete sjetiti da su dusSa osjecaja, dusSa uma ili
intelekta, i duSa svijesti obrnute, tako da dusa svijesti ne postaje intuitivna
dusa, vec¢ imaginativnha duSa, a dusSa osjecaja ne imaginativnha duSa, vec
postaje intuitivna dusa.

Time, dragi prijatelji, imate skicu onoga Sto se moglo dati tijekom ovih
naSih predavanja na temu: promjene u ljudskim ovojima i ljudskom jastvu
tijekom ozbiljno vodenog antropozofskog razvoja ili ezoterijskog okultnog
razvoja, koji se u osnovi, da, mogu podudarati. Vidjeli ste kako smo zapoceli,
da tako kazemo, s malim, jedva primjetnim promjenama u fizickom tijelu,
koje oni koji provode okultni razvoj isprva jedva opazaju: pojedini ¢lanovi
fizickog tijela postaju sve viSe i viSe iznutra zivi, dok nam se inacCe samo
cijelo fizicko tijelo Covjeka ¢ini zivim. Zatim smo vidjeli kako se dogadaju
odredene promjene, koje predstavljaju mocne cCinjenice unutarnjeg zivota:
one promjene u astralnom tijelu i jastvu koje radaju te snazne imaginacije,
kroz koje se mozemo osjecati kao da smo prebacCeni na pocetak naSeg
zemaljskog ljudskog razvoja, cak i malo dalje od toga, Sto vodi do imaginacije
Raja i Kaina i Abela. Vidjeli ste kako se, zapravo, kao stvarnost, u fizickom
tijelu javlja neka vrsta sile koja mu omogucuje, takoreci, da se podijeli; ali
ono ostaje na okupu, ne popusta, jer ovdje u naSem ljudskom ciklusu
okultna praksa ne smije i¢i tako daleko da dovede do oStecenja fizickog
tijela. Ali postoji snaga u okultnom razvoju koja dovodi do mogucnosti da
fizicka i eterska tijela razviju unutarnje sile unistenja; i u osnovi su uvijek tu
kada se covjek susrece s Cuvarom praga. Ovaj susret s Cuvarom praga
uopce nije moguc¢ bez da se osoba suoCi s opasnoScu usadivanja
destruktivnih snaga u svoje fizicko i etersko tijelo; ali svaki ispravni okultni
razvoj istovremeno stvara i protuotrove, a ti su protuotrovi dati u onome $to
cete u mojoj Tajnoj znanosti pronaci kao Sest pomocnih okultnih vjezbi:
koncentracija misli, to jest, snazno naprezanje vlastitih misli, koncentriranje
misli; razvoj odredene inicijative volje, odredene ravnoteze zadovoljstva i
patnje, odredene pozitivnosti u odnosu na svijet, odredene nepristranosti.
Svatko tko njeguje ove osobine u svojoj dusi paralelno s okultnim razvojem,
s jedne strane ce razviti neku vrstu teznje fizickog i eterskog tijela da se
razbiju na komade, to jest, apsorbiraju klice smrti pod utjecajem okultnog
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razvoja; ali u istoj mjeri kako se to razvija, to se i ponisStava, tako da nikada
nije stvarno ucinkovito ako covjek razvije spomenute kvalitete ili ve¢ ima
dovoljno kvaliteta koji odgovaraju ovih Sest kvaliteta kroz svoj moralni razvoj.

Nastojao sam dati viSe od pukog opisa, nastojao sam u vaSim srcima
pobuditi osjecaj o tome Sto je okultni razvoj i koliko mnogostruko okultni
razvoj koji mijenja covjeka intervenira u ljudskom bicu. Mogli ste naslutiti i
osjetiti da se covjek suoCava sa svim vrstama Sokantnih, pa ¢ak i opasnih
stvari kada prolazi kroz okultni razvoj. Ali uz neke stvari koje su mozda
izazvale blagi uzas cak i gledano teoretski, uvijek se moramo podsjetiti misli
koja rasprsuje svaki strah, moze ukloniti svaki strah, jednostavno izazivajuci
entuzijazam, snagu u nasoj dusi: misao da daljnjim razvojem sebe radimo na
evoluciji koju Zele bogovi. Tko moze shvatiti ovu misao u svoj njenoj velicini,
u svom njenom poletnom i nadahnjujuc¢em znacenju, tko zna shvatiti ovu
misao na takav nacin da mu se evolucija, okultni razvoj u najljepSem smislu,
pojavljuje kao duznost, tko god je sposoban to osjetiti, osjeca pocCetak onoga
Sto je, uz sve opasnosti, pored sve borbe, pored sve zbrke, pored svih
prepreka, povezano sa pristupom prema blazenstvu duhovnih svjetova. Jer
kad netko osjeti ovu misao o entuzijazmu ideala razvoja, ve¢ moze osjetiti
pocetak blazenstva razvoja; ali ovo blazenstvo znaci prepoznavanje razvoja,
ovog okultnog napretka kao nuznosti. Buducnost ovakvih duhovno-
ezoterijskih pokreta poput naSeg, bit ce da ¢e se duhovni razvoj ljudskih
dusa sve viSe dozivljavati kao nuznost, i da c¢e iskljucivanje duhovnog razvoja
i usvajanje neprijateljskog stava prema njemu - znaciti povezivanje s
otpadnim proizvodima propadanja Zemlje koji su izbaceni vlastitom tezinom,
znaciti otpadanje od evolucije kozmosa po Bozjoj volji.
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